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Stick and StickNET are fibre reinforcements
made of glass fibres and a highly porous polymer
matrix intended for reinforcement of the acrylics
and composites used in dentistry. These
reinforcements can be used with light-cured,
chemically cured, and dual-cured resins and
composites, as well as with powder-liquid
acrylics. The unidirectional Stick fibre bundle
adds strength and stiffness to the material in the
direction of the fibres. The StickNET fibre net
adds strength and toughness to the material in
many directions.

Indications for Stick and StickNET fibre
reinforcements in long-term or temporary
use:
® Reinforcement of partial or full new
dentures
o Reinforcement of implant retained
overdentures

o Reinforcement of clasp areas of dentures
* Denture repairs
® Reinforcement of removable orthodontic
appliances
¢ Laboratory-fabricated bridges
o Inlay bridges
o Maryland bridges
o Traditional full-cover crown bridges
o Surface-retained bridges
o Combinations of the above, i.e. hybrid
bridges
o Implant retained bridges
* Crowns
o Ordinary crowns
o Post and cores and post crowns
® Veneers

Unidirectional Stick fibres are suited to
reinforcement of bridges, post crowns, and
dentures. The Stick fibre is especially well

suited for reinforcing thick structures. The
StickNET fibre net is suitable for reinforcing
crowns, removable appliances, clasp areas in
dentures, and other thin prosthetic structures.

CONTRA-INDICATION

In rare cases the product may cause
sensitivity in some people. If any such
reactions are experienced, discontinue the
use of the product and refer to a physician.

COMPATIBLE MATERIALS FOR Stick AND
StickNET REINFORCEMENTS

¢ denture base acrylic (cold-cured, heat-
cured, microwave-cured, light-cured)
methacrylate-based dental composites
(light, chemical and dual cure)
methacrylate and acrylic resins/monomers,
and polymerizable bonding adhesives
methacrylate-based dental composite resin
cements (light, chemical and dual cure)




COMPATIBLE MATERIALS FOR REPAIRING
Stick AND StickNET RESTORATIONS

Dentures:

* monomer liquid or adhesive primer of the
denture base resin system

e acrylic monomer liquid and powder
mixture

Methacrylate-based dental composite
constructions:

¢ solvent-free adhesive resins

INITIAL STEPS WETTING THE FIBRES
1.Measure and cut the fibre

® The use of powder free gloves is recom-

mended with resin, Stick and StickNET
materials.

o Stick and StickNET fibres wetted with resin
are used with a light-curing veneering
composite in various crown and bridge
structures.

Any solvent-free resins (e.g. StickRESIN)
that do not contain fillers, acetone, alcohol,
or water are suitable for wetting Stick
products. DO NOT USE ONE-STEP
BONDING AGENTS OR PRIMERS FOR
WETTING Stick PRODUCTS.

When wetting Stick fibres use about one
drop of resin per centimetre, and when
wetting StickNET use approximately one
drop of resin for each square centimetre of
fabric. The more resin, the more easily the
fibres are wetted.

Stick and StickNET fibres can be wetted
between sheets of plastic or in a small
plastic bag, for example.(Fig.1a & 1b) Bend
the wetted Stick fibre for at least two



minutes. StickNET can also be rolled to
speed up the wetting; the wetting time is
then approximately 10 minutes. Without
manipulation by hand, sufficient wetting of
both products takes approximately
30 minutes.

* Single fibres can be easily separated from
each other after wetting.

® Store the wetted fibres away from light, so
that they do not polymerise prematurely.

2.Wetting with acrylic

® The use of powder free gloves is recom-
mended with acrylic, Stick and StickNET
materials.

o Stick and StickNET fibres wetted with
acrylic are used to reinforce dentures,
removable orthodontic appliances, and
temporary crowns and bridges.




* When reinforcing acrylics, a mixture of
acrylic monomer and powder must always
be used for wetting Stick products (Fig.3).
When only pure monomer liquid is used,
the polymerisation shrinkage is greater
than with powder-liquid mixture. The
powder-liquid mixture must be thin, so that
the mixture has sufficient time to impreg-
nate the fibres properly before hardening.
To speed up wetting, bend the Stick fibres
gently before wetting (Fig.4).

Wet the fibres with the help of StickFOIL
aluminium foil (Fig.5), plastic sheets or a
silicone mould. You may press the fibres
gently with a spatula to quicken the
wetting.




* When wetting with cold-curing acrylic, the
wetting time for Stick and StickNET fibres is
two to seven minutes, depending on the
brand of acrylic used. When wetting with
heat-curing acrylic, the wetting time for
Stick products is two to fifteen minutes,
again depending on the brand of acrylic
used. Verify the processing time for the
acrylic by consulting the acrylic manufac-
turer’s instructions.

® Properly wetted fibres are completely
covered by the acrylic mixture, and the
white colour of the matrix resin becomes
transformed into the colour of the acrylic
used (Fig.6). In addition, the Stick fibre
bundle expands slightly when the acrylic
fills the gaps between the fibres.

POSITIONING AND FIBRE QUANTITY

Two Stick fibre bundles or three layers of
StickNET reinforcement usually provide a
clinically sufficient reinforcement effect.
However, by adding more fibres you can
further increase the amount of reinforce-
ment. The reinforcement effect is influenced
also by the correct positioning of the fibres.
The fibres must be placed as close as
possible to the assumed starting point of the
fracture, at right angles to its anticipated

direction of progression.

The Stick fibre frame can be surface-retained
on the bridge’s abutment teeth or by
embedding the glass-fibre reinforcement in
prepared cavities. A combination structure
containing both surface retention fibres and
fibres in a cavity preparation provides the
best support effect in structures supporting
themselves via a molar, premolar, or cuspid
tooth. The fibre frame can be attached
buccally, lingually, and/or occlusally,
depending on the clinical situation. At the
site of the occlusal contact, the recommend-
ed height of the veneering composite to be
layered on top of the fibre frame is

1.5 mm, so that the veneering composite
does not fracture from the fibre. This must be
taken into consideration when planning the
structure of the fibre frame.
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Number of pontics and fibres in Stick
bridges, crowns and dentures:

Anterior region fixed bridges:
* 1 pontic (3-unit bridge):
1 Stick fibre bundle
® 2 pontics (4-unit bridge):
2 Stick fibre bundles
® 3 pontics (5-unit bridge):
3 Stick fibre bundles

Posterior region*:

* 1 pontic (3-unit bridge):
2 Stick fibre bundles

® 2 pontics (4-unit bridge):
3 Stick fibre bundles

® 3 pontics (5-unit bridge):
4 Stick fibre bundles

Maximum amount of pontics is 3.

Number of pontics and fibres in Stick
cantilever bridge:

Anterior region:
1 pontic (2-unit bridge): 2 Stick fibre bundle

Posterior region*:
1 pontic (2-unit bridge): 3 Stick fibre bundles

Maximum amount of pontics is 1.

* Transverse support fibres must always be
placed on top of the frame under the occlusal
surface in posterior bridges (Fig.7).

** By adding the StickNET fibre fabric pieces at a
45° angle, the reinforcement effect of StickNET
can be further increased (Fig.8).

*** The immediate addition of an individual tooth
must be reinforced with Stick fibre. Thin flange
areas — and the surrounding areas of remaining
teeth (margins of the partial denture), clasps, and
implant attachments — must be reinforced using
StickNET.

Crowns:** 2 to 3 StickNET fibre layers
1 Stick bundle underneath the
Reinforcement of full or partial denture | dentures teeth extending to the
Dentures:*** distal edge of both premolars

Reinforcement of the denture margin

2 to 3 layers of StickNET fibre
net across the fracture line




INSTRUCTIONS BY INDICATION

| DENTURES

I.A. MAKING FIBRE REINFORCEMENTS

FOR REINFORCING REMOVABLE

DENTURES

1. Copy the form and length of the fibre from
the dental arch by means of a wax wire.

2.Make a mould for the fibres in some
silicone by pressing the wax wire into it. To
make handling easier, make a few undercuts
in the groove using a cutter. These keep
the fibre in place during wetting.

3.Straighten the wax wire, and measure out a
suitable quantity of unidirectional Stick
fibres.

4.Place the fibre in the mould or use
StickFOIL aluminium foil, and wet it using
cold-curing acrylic (refer to the section
‘Wetting with acrylic’). If using aluminium

foil transfer the wetted fibres to the silicone
mould after wetting.

5.Then, cover the fibres with acrylic made
according to the mixture ratio specified by
the manufacturer. Polymerise the acrylic
and fibres according to the manufacturer’s
instructions.

6. Take the cured fibre reinforcement out of
the mould and finish the surface using a
cutter. Save the mould for future use.

7. Wet the roughened fibre reinforcement with
monomer liquid just before positioning.

The fibre-reinforcement horseshoe can be
used in making a new denture or repairing an
old one. You can prepare these in advance
for future denture-reinforcement work. When
flasking, you can prevent unwanted movement
of the fibre-reinforcement horseshoe by
connecting it to the bottom of the denture

13



teeth by means of cold-curing acrylic. This is
particularly necessary when the injection
moulding method is used.

1.B. REINFORCING THE DENTURE

.Measuring the length of the unidirectional
Stick fibre reinforcement with wax wire, and
wetting are performed with heat-curing
acrylic as described above (under ‘Making
fibre reinforcements for reinforcing
removable dentures’). The fibre can be
wetted between plastic sheets.

2. After a test flasking, the wetted fibre
bundle is transferred to the flask. To
prevent the fibre bundle from moving
during processing, you can make a groove
or incision in the acrylic that follows the
dental arch. To improve the bonding, you
can use monomer liquid to slightly wet the
location of this groove or incision before

positioning the fibre bundle.

3.The fibre bundle must be positioned as
described in the section ‘Positioning and
fibre quantity”.

4. After polymerisation, finish the denture as
normal and check that the fibres do not
come through the surface of the denture.

1.C. DENTURE REPAIR

.Roughen the surface to be repaired over a
sufficiently large area, and grind a groove
for the fibre reinforcement as close as
possible to the denture teeth or the
exterior surface of the denture. Make
undercuts in the groove if you are not using
foil when forming the fibre.

2.Measure out the fibre length using wax wire.
3.Bend the Stick fibre bundle lightly before

positioning.
4.Wet the area to be repaired with monomer

liquid and wet Stick fibre as described
above (under ‘Wetting with acrylic’).
5.When the fibre in the groove is sufficiently
wet, fill the rest of the groove with repair
acrylic, and cure according to the instructions
specified by the manufacturer. Finish the
denture as normal.
OR
.If you are using StickFOIL aluminium foil to
form the fibre, wet the unidirectional Stick
fibre on top of the red side. Fold the foil so
that the fibres are easy to wet on top of the
foil. Wet as described above (under
‘Wetting with acrylic’).
.Roll the foil up, and form the foil and fibre
into the desired shape (horseshoe, groove).
.Adapt the foil and fibres inside it to the
groove. Do not press the foil into the
reinforcement groove with a sharp
instrument, in case you press the foil inside

N
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the fibre. Cure as indicated by the
manufacturer. After curing, peel the foil off,
and roughen the reinforcement with a cutter.
4.Wet the repair site and fibre reinforcement
using monomer liquid before you place it in
the groove and add repair acrylic.
5.Cure as described by the manufacturer.
Finish the denture as normal.
StickNET fibre net can also be used in the
repair of thin areas, such as clasp locations,
orin reinforcing denture areas resting on
remaining teeth by placing the reinforcement
directly on the roughened acrylic. Place the
wetted fibre fabric pieces in the correct
location, cover with acrylic, and polymerise.

1l CROWNS, BRIDGES AND VENEERS

1l.LA. MARYLAND BRIDGE

1. Measure out the length of the fibre.

2.Wet the fibre (refer to ‘Wetting with resin’).

3.Remove any undercuts on the model using
wax and isolate the model.

. Position the wetted Stick fibre reinforcement
on the model and light cure.

The frame should be pre-cured at this point
for approximately 10 seconds so that it
stiffens and retains its adapted form. The
surface-retained wings must be as large as
the occlusion allows, as this extends the
bonding area and improves bond strength.

.If the teeth are long, add another fibre
bundle to the frame or add a fibre slightly
shorter than the tooth in the gum/incisal
edge direction of the pontic. Apply some
resin between the fibre layers to improve
the bond strength.

.Cover the wings and layer the pontic using
light-curable veneering composite and
light cure. The work is finally cured in a
light-curing oven. The curing times depend

o

(5

o

on the composite and curing oven used.

7. The work is then finished and all surfaces
are polished, except the surfaces which will
be bonded to the abutment.

11.B. INLAY BRIDGE
1. Measure out the length of the fibre.

2.Wet the fibre (refer to ‘Wetting with resin’).

3.Remove any undercuts on the model using
wax and isolate the model.

. Position the first wetted Stick fibre bundle
on the model and light-cure. The frame
should be pre-cured at this point for
approximately 10 seconds so that it stiffens
and retains its adapted form. The fibre
bundle must extend all the way to the
bottom of the cavities and run near the
gum in the pontic region.

5.Apply a thin layer of resin to the first fibre

to improve the bond strength between the

o
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fibre bundles.

6.Press another fibre layer on top of the first
fibre and light-cure.

7. Apply resin between the fibres, and
position the transverse fibres to support
the occlusal surface and cusps.

8.The pontic section of the Inlay bridge is
layered similarly to the Maryland bridge
and is light-cured. The work is finally cured
in a light-curing oven. Curing times depend
on the composite and oven used.

9. The work is then finished, and all surfaces
are polished, except the surfaces which will
be bonded to the abutment. .

10. A combination structure containing both
surface retention fibres and fibres in a
cavity preparation provides the best
support effect in structures supporting
themselves via a molar, premolar, or cuspid
tooth. An example frame is in the picture.

11.C. CROWN

1. Measure and cut two to three StickNET
fibre fabric pieces of suitable size.

2.Wet the fibre fabric (refer to "Wetting with
resin’).

3. Remove any undercuts on the model using

wax and isolate the model.

4. Press the wetted fibre fabric pieces on top
of the model’s isolated abutment using a
transparent StickREFIX L silicone instru-
ment, and light-cure. Each part of the
frame should be pre-cured at this point for
approximately 10 seconds so that it stiffens
and retains its adapted form.

5.You can build up the whole crown with
light-curable veneering composite before
lifting it off the model.

OR

Fill the marginal area with flowable compos-

ite before finishing it. Rough finishing of the

crown frame’s margin can be done using

scissors or a bur. Then build up the crown

with light-curable veneering composite.

6.The crown is finally cured in a light-curing
oven. Curing times depend on the compos-
ite and oven used. The crown is then
finished, and all surfaces are polished,
except the surfaces which will be bonded
to the abutment.

11.D. FULL-COVER CROWN BRIDGE

1. The crowns of full-cover crown bridges are
made from StickNET in a similar manner to
ordinary crowns.

2. In full-cover crown bridges, the crown
frames are connected to each other with
Stick fibre.

3. The pontic section is made like the
intermediate section of an inlay bridge.

4. The full-cover crown bridge is layered,



finished and polished in the same manner
as an inlay bridge.

II.LE. IMPLANT RETAINED BRIDGE

1. The frame of an implant retained bridge is
made from StickNET frames on top of
implant abutments with Stick fibres to
connect them. (Refer to ‘Full-cover crown
bridge’ above).

2.Fill the gaps in the frame, between the fibre
bundles, with flowable composite.

3.The implant retained bridge is layered, finished
and polished like a full-cover crown bridge.

II.LF. VENEER

1. Measure and cut two layers of StickNET
fibre fabric.

2.Wet the fibre fabric pieces (refer to
‘Wetting with resin’).

3.Isolate the model.

4. Press the wetted fibre fabric pieces on to
the isolated model using a transparent
StickREFIX D silicone instrument on the
smooth side, and light cure. Each part of
the frame should be pre-cured at this point
for approximately 10 seconds so that it
stiffens and retains its adapted form.

5.The veneer is finished and polished
similarly to a crown.

1I.G. REINFORCED TEMPORARY BRIDGE

1. The abutments are reinforced using
StickNET fibre fabric. The pontic section is
reinforced using one Stick fibre bundle
layer that extends over the abutments.
Measure and cut two StickNET fibre fabric
pieces and one Stick fibre bundle of
suitable size. Wax the replica of the bridge
and take a silicon mould of it. Take wax out
from the model.

2.Wet the fibres on the StickFOIL or plastic foil
(refer to the section 'Wetting with acrylic’).

3.The mould taken from the waxed model
bridge is filled with acrylic, and the
appropriate amount of Stick reinforcement
wetted with slurry powder and liquid acrylic
mixture placed on top of this acrylic. If
necessary, a second reinforcement may be
placed on top of the first Stick fibre.
Sufficiently large StickNET pieces wetted
with powder-liquid acrylic are placed in the
abutment areas.

4.The mould is placed onto the isolated
model and pressed down.

5.Place the model in a pressure vessel for
polymerisation. Cure as indicated by the
manufacturer.

6. After polymerisation, finish the bridge as
normal, and check that the fibres do not
come through the surface of the bridge.

17



II.LH. TEMPORARY CROWN
This is similar to a temporary bridge but
made using only StickNET reinforcement.

TIPS ON USING FIBRES WITH LIGHT-CUR-
ABLE COMPOSITES

o Stick fibre frames can be surface-retained
on bridge abutments and/or by placement
of glass-fibre reinforcement in prepared
cavities. A combination structure that
contains both a surface-retained wing and
fibres in the cavity gives the best support
effect in structures supporting themselves
via a molar, premolar, or cuspid tooth.

All crowns and bridges must be made on a
hard gypsum model, cast from a precision
impression. To ensure that the master
model does not break, the frame can be
made on a duplicate model.

* When making inlay or full cover crowns and
bridges, thin spaces should be waxed on
the models to accommodate the cement.
All undercuts must be waxed off the
model. Margins must be left wax-free. The
wax must be as hard as possible, so that it
does not melt off the model onto the
bonding surfaces when the fibres are
curing.
Before the frame is made, sufficient
cleaning space can be created in the
approximal gaps using wax.
The surfaces of crown and bridge work
which will be bonded to the abutments
must be left free of composite so that the
IPN structure in the Stick and StickNET can
be utilised. Everywhere else the fibres
should be covered with composite.
¢ Fibres can be adapted using many
instruments, such as transparent StickRE-

FIX D or StickREFIX L silicone instruments,
a customised mould made from transpar-
ent silicone (for example, Memosil), hand
instruments (Stick CARRIER or StickSTEP-
PER), or plastic sheets.

When adapting the Stick and StickNET
fibres, they are pre-cured for a minimum of
10 seconds along their entire fibre length,
so that they harden in the desired form.
After pre-curing, the fibres can be trimmed
with burs or light-cured further.

If you need to adjust the fibre frame at a
later stage (to add fibre, repair the
structure, or make room for composite), the
fibre frame must be blown clean with air
and reactivated using resin (e.g. StickRES-
IN). The fibre frame is activated with pure
resin. The recommended minimum
activation time is three to five minutes.
Final curing is performed in the light-curing



oven. The final curing time depends on
what composite is used as the crown or
bridge’s veneering composite and on what
type of oven is used.

Il CEMENTING FIBRE CONSTRUCTIONS
MADE IN A DENTAL LABORATORY OR AT

THE CHAIRSIDE ON A MODEL

Preparing the prosthetic work:

. Check that the fibres are visible on the
cementing surfaces.
Note: The fibres must be visible on the
cementing surfaces of the work, so that the
unique interpenetrating polymer network
(IPN) feature of the fibres is utilised to
create reliable bonding. This is especially
important on surface-retained areas
.Remove any temporary restorations and
check that the work fits.

3.Prosthetic pre-treatment

N

a)Use a carborundum bur to lightly
roughen the surfaces to be cemented.
Rinse with water and air-dry the surfaces.
Note: Do not use sandblasting with
StickNET fibre.
b)Apply enamel bonding agent (for

example, StickRESIN) to the roughened
bonding surfaces to activate it, protect it
from light and let it take effect for 3to 5
minutes (you can use, for instance, a
metalcup as protection against light).
Carefully remove excess bonding agent
with air, because an overly thick layer of
bonding agent prevents the work from
fitting perfectly. Light-cure the bonding
agent for 10 seconds before cementing.

Note: The bonding agent used for activating

the cementing surface of the fibre construc-

tion must be monomer-based and it must not

contain solvents (acetone, alcohol, water).

The bonding agents in the composite
cement package are not necessarily suitable
for activating the cementing surfaces of the
fibre work

Preparing the teeth:
4.Clean the surface-retained areas using a
pumice and water mix.

5.Etch the surfaces of the teeth over a wide
area according to the cement manufac-
turer’s instructions. The recommended
enamel etching time for surface-retained
areas is 45 to 60 seconds using a 37%
ortho-phosphoric acid. Rinse with water
and air-dry the tooth surfaces thoroughly.
.Bond the teeth according to the cement
manufacturer’s instructions.

Note: Always, when possible, use a rubber
dam to keep the working area dry

o
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Cementing:

7. Apply a dual cure or chemical cure compos-
ite cement onto the cementing surfaces of
the work, and position the work in place.
Note: Use dual cure or chemical cure
composite cements for cementing fibre
work.

Phosphate and glass ionomer cements are
NOT suitable for cementing fibre work.

.Remove excess cement and apply
oxygen-blocking gel (for instance, glycerol
gel) onto the marginal areas.

9. Light-cure dual cure cement according to

the cement manufacturer’s instructions.

10. Check and adjust the occlusion. Finish. Be

careful not to cut the fibres when finishing
the approximal areas.

e}

RECOMMENDED FOR OPTIMAL
PERFORMANCE

store Stick and StickNET products in dry
conditions at a temperature < +25°C/ < +77 °F.

PACKAGES

Refills: Stick: 4 x 15 cm fibre bundle
StickNET: 3 fibre sheets of 30 cm?
StickREFIX: 3x StickREFIX L ;
3x StickREFIX D silicone instruments

WARNING: Personal protective equipment
(PPE) such as gloves, face masks and safety
eyewear should always be worn. Unpolymerised
resin can cause skin sensitisation to acrylates in
some people. If your skin comes in contact
with resin, wash it thoroughly with soap and
water. Avoid contact of uncured material with
skin, mucous membrane, or eyes. The use of
powder free gloves is recommended with

Stick and StickNET materials.

NOTE: Stick and StickNET products should
be used clinically with care and the patient
should be warned not to abrade the fitting
surface so as to avoid exposing irritation-
causing fibres.

CAUTION: US Federal law restricts this
device to sale by or on the order of a dentist.

Some products referenced in the present IFU
may be classified as hazardous according to GHS.
Always familiarize yourself with the safety
data sheets available at:
http://www.gceurope.com

or for the Americas
http://www.gcamerica.com

They can also be obtained from your supplier.

Last revised: 04/2018



Stick und StickNET sind aus Glasfasern und
einer hochporésen Polymermatrix bestehende
Glasfaserverstarkungen zur Verstarkung von
Acrylaten und Compositen in der Zahnmedizin.
Diese Glasfaserverstarkungen kénnen sowohl
mit licht-, chemisch-, oder dualhartenden
Kunststoffen und Compositen, als auch mit
Pulver-FlUssigkeits-Acrylaten genutzt werden.
Der einfach ausgerichtete Faserstrang verstarkt
und festigt das Material im Verlauf der Faser-
richtung. Mit StickNET wird eine Verstarkung
und Festigkeit in mehrere Richtungen erzielt.

Indikationen fiir Stick und StickNET
Glasfaserverstarkungen bei Langzeit- oder
Temporérversorgungen:

o Verstarkung von Teil- und Totalprothesen
o Verstarkung von implantatgetragenen
Arbeiten (Coverdentures)

o Verstarkung von Klammerbereichen bei
Prothesen
® Prothesenreparaturen
o Verstarkung herausnehmbarer kieferortho-
péadischer Apparaturen
¢ Laborgefertigte Briicken
o Inlaybriicken
o Marylandbricken
o Traditionelle Kunststoffbricken
o Oberflachenverankerte Briicken
o Kombinationen o.g. Briicken, Hybridbriicken
o Implantatgetragene Bricken
* Kronen
o Herkémmliche Kronen
o Stiftaufbauten und Stiftkronen
* Veneers

Einfach ausgerichtete Stick Fasern sind zur
Verstarkung von Briicken, Stiftkronen und
Prothesen geeignet. Stick Fasern sind auch

besonders geeignet zur Verstarkung dickerer
Strukturen. StickNET Fasernetze sind geeignet
zur Verstarkung von Kronen, herausnehmbaren
Apparaturen, Klammerbereichen in Prothesen
und anderen diinnen Strukturen.

KONTRAINDIKATIONEN

In manchen Fllen kann das Produkt Uberemp-
findlichkeiten bei Patienten hervorrufen. In
einem solchen Fall die Verarbeitung des

Produktes abbrechen und einen Arzt konsultieren.

KOMPATIBLE MATERIALIEN FUR

StickNET-VERSTARKUNGEN

® Prothesenbasis-Kunststoffe(kalthartend,
warmhartend, mikrowellenhartend,
lichthartend)

® Methylacrylat-basierte Dentalkomposite
(licht-, chemisch und dualhartend)

® Methylacrylat- und Kunststoffe/-monomere
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und polymerisierbare Adhésive zur Haftver-
mittlung

* Methylacrylat-basierte Dentalkomposit-Kunst-
stoffzemente (licht-, chemisch und doppelhartend)

KOMPATIBLE MATERIALIEN FUR
Stick- UND StickNET-REPARATUREN

Prothesen:

* Monomer-Flussigprimer oder Adhasivprimer
des Prothesenbasis-Kunststoffsystems

¢ Acrylmonomer-Mischung aus Flussigkeit und
Pulver

Methylacrylat-basierte Dentalkomposit-
Konstruktionen:
¢ |6sungsmittelfreie Adhésiv-Kunststoffe

ERSTE SCHRITTE
IMPRAGNIEREN DER FASERN

1.

Imprégnieren mit Kunststoff

Die Verwendung puderfreier Handschuhe wird
beim Arbeiten mit Kunststoff, Stick- und
StickNET Produkten empfohlen.

Die mit Kunststoff impragnierten Stick und
StickNET Fasern werden mit lichthartenden
Compositen in verschiedene Kronen- und
Briickenstrukturen eingearbeitet.

Jeder I6sungsmittelfreie Kunststoff (z.B.
StickRESIN), der weder Fiillstoffe noch Azeton,
Alkohol oder Wasser enthalt, ist zum Imprag-
nieren der Stick Produkte geeignet. KEINE
ONE-STEP BONDINGS ODER PRIMERZUM
IMPRAGNIEREN DER STICK-PRODUKTE NUTZEN.
Zum Imprégnieren der Stick Fasern ca. einen
Tropfen Kunststoff pro 1 cm Faser nutzen, zum
Imprégnieren des StickNETzes ca. einen
Tropfen Kunststoff pro 1 cm?



¢ Netz verwenden. Je mehr Kunststoff
verwendet wird, umso besser werden die
Fasern durchtrénkt.

Stick und StickNET Fasern kénnen zwischen
zwei Folienlagen, oder in einer kleinen
Plastiktlite, impragniert werden (Bild 1a &1b).
Die angefeuchteten Fasern mindestens zwei
Minuten vorbiegen. StickNET kann zur Verkiirzung
der Imprégnierzeit ebenfalls vorgebogen
werden, die Zeit zum Imprégnieren betragt
dann ca. 10 Minuten. Ohne das Vorbiegen
benétigen die Fasern fiir eine ausreichende
Befeuchtung/Durchtrénkung ca. 30 Minuten.
Fasern und Kunststoffmatrix erscheinen
transparent, wenn sie ausreichend durchfeuch-
tet sind (Bild 2a & 2b). Einzelne Fasern kénnen
nach dem Imprégnieren leicht voneinander
getrennt werden.

Die durchtrankten Fasern ohne Lichteinwirkung
zwischenlagern, sodal3 sie nicht vorzeitig kdnnen.




2. IMPRAGNIEREN MIT ACRYLATEN

Die Verwendung puderfreier Handschuhe wird
beim Arbeiten mit Kunststoff, Stick- und
StickNET-Produkten empfohlen.

Die mit Acrylat durchtréankten Stick Fasern und
das StickNET Gewebe werden zur Verstérkung
von Prothesen, herausnehmbaren orthodonti-
schen Apparaturen, sowie temporaren Kronen
und Briicken verwendet.

Beim Verstarken von Acrylaten missen die Fasern
mit einer Mischung aus MonomerflUssigkeit
und Pulver getrankt werden (Bild 3). Wird
ausschlieBlich Monomerflussigkeit verwendet
erhéht sich die Polymerisationsschrumpfung.
Das Pulver-Flissigkeitsgemisch sollte diinnflis-
sig sein, sodal die Fasern vor der Verarbeitung
ausreichend durchtrankt werden kénnen.

Um das Imprégnieren zu beschleunigen kénnen
die Stick Fasern vorsichtig vorgebogen werden
(Bild 4).



 Fasern mit Hilfe von StickFOIL-Aluminium Folie
(Bild 5), Plastiktiten oder Silikonformen
impragnieren. Um das Imprégnieren zu
beschleunigen kénnen die Fasern mit einem
Spatel vorsichtig flachgedriickt werden.
Stick und StickNET Fasern sollten zum
Imprégnieren im kalthartenden Acrylat zwei bis
sieben Minuten, abhangig vom Hersteller des
verwandten Acrylates, lagern. Beim Impragnieren
mit heiBhartendem Acrylat betragt die

Einlegezeit der Stick und StickNET Fasern zwei
bis fiinfzehn Minuten, wiederum Herstellerab-

héngig. Dazu bitte die Herstellerangaben des

Acrylatlieferanten beachten.

Gut durchtrankte Faserbiindel sind komplett
mit der Acrylatmischung ummantelt, die weiBe
Kunststoffmatrix passt sich der Farbe des
verwendeten Kunststoffes an (Bild 6).
Zusétzlich quillt das Faserbindel etwas auf, da
das Acrylat in die Zwischenrdume der
einzelnen Fasern flieBt.

POSITIONIERUNG UND FASERMENGE

Zwei Stick Faserstrange, oder drei Lagen
StickNET, erméglichen einen klinisch ausreichen-
den Verstarkungseffekt. Zusatzliche Fasern
kénnen den Verstarkungseffekt weiter erhhen.
Der Verstarkungseffekt wird ebenfalls durch die
Lage/Position der Fasern beeinfluBt. Die Fasern

sollten méglichst nah am Beginn einer Fraktur, in
richtiger Richtung zu deren weiteren angenom-
menen Verlauf, positioniert werden.

Ein Stick Fasergerust kann an Briickenpfeilern
verankert, oder in préparierte Kavitaten
eingebettet werden. Eine Kombination aus
oberflachenverankerten und in Kavitaten
eingebetteten Fasern bietet den besten
Verstarkungseffekt in Strukturen, die von
Molaren, Pramolaren, oder Eckzéhnen gestutzt
werden. Das Fasergerust kann, abhéngig von der
klinischen Situation, bukkal, lingual und/oder
okklusal befestigt werden. Auf der Okklusalfla-
che betragt die Starke des auf dem Fasergerst
geschichteten Composites 1,5 mm, damit sich
die Compositeschicht nicht von der Faser [6st.
Dies sollte beim Planen der Faserkonstruktion
beachtet werden.
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Anzahl der Briickenglieder und Fasern in
Stick-Briicken, -Kronen und -Prothesen:

Festsitzende Briicken im Frontzahnbereich:

¢ 1 Brickenglied (3-Einheiten-Bricke):
1 Stick-Faserbundel

® 2 Bruckenglieder (4-Einheiten-Briicke):
2 Stick-Faserbindel

® 3 Bruckenglieder (5-Einheiten-Briicke):
3 Stick-Faserbindel

Seitenzahnbereich*:

® 1 Brickenglied (3-Einheiten-Bricke):
2 Stick-Faserbindel

® 2 Bruckenglieder (4-Einheiten-Briicke):
3 Stick-Faserbindel

® 3 Bruckenglieder (5-Einheiten-Briicke):
4 Stick-Faserbiindel

Die maximale Anzahl der Brickenglieder ist 3.

Anzahl der Briickenglieder und Fasern in
Stick-Freiendbriicken:

Frontzahnbereich:
1 Bruickenglied (2-Einheiten-Briicke):
2 Stick-Faserbiindel

Seitenzahnbereich*:
1 Bruickenglied (2-Einheiten-Briicke):
3 Stick-Faserbiindel

Die maximale Anzahl der Brickenglieder ist 1.

* Bei Seitenzahnbriicken sollten diagonal
unterstiitzende Fasern unterhalb der Okklusalflache
des Gerlstes platziert werden (Bild 7).

** Zusatzliche, im 45°-Winkel aufgelegte
StickNET Stlicke kénnen den Verstarkungseffekt
von StickNET weiter erhéhen (Bild 8).

*** Beim Ansetzen eines einzelnen Zahnes muf3
mit Stick Fasern verstarkt werden. Diinne
Schulterbereiche - und die Bereiche um
bestehende natirliche Zahne (Rénder der
Teilprothese), Klammern und Attachments von
Implantaten — missen mittels StickNET verstarkt
werden.

Kronen:** 2 bis 3 StickNET Faserlagen

Prothesen:***

Verstarkung von Total- oder Teilprothesen

1 Stick Strang unter den Prothesenzéhnen
bis hin zur distalen Kante beider
Pramolaren

Verstarkung von Prothesenrandern

2 bis 3 Schichten StickNET Fasern lber
der Frakturlinie




HINWEISE NACH INDIKATION

| PROTHESEN

I.A. GLASFASERVERSTARKUNG BEI

HERAUSNEHMBAREN PROTHESEN

.Form und Lénge der Fasern mittels eines
Wachsstranges vom Zahnbogen kopieren.

.Den Wachsstrang in ein Silikonstiick
pressen, und so eine Platzhalter fur die
Fasern schaffen. Zur einfacheren Handha-
bung zusatzliche Unterschnitte einbringen.
So werden die Fasern beim Anfeuchten gut
fixiert.

.Den Wachsstrang geradeziehen und die
entsprechende Lange Stick Faserbiindel
abmessen.

1. Fasern nun in den Silikonvorwall, oder in
der Stick-Aluminiumfolie platzieren, und
mit kalthartendem Acrylat tranken (siehe
Abschnitt ,Impragnieren mit Acrylat). Bei

Verwendung der Aluminiumfolie missen
die angefeuchteten Fasern anschlieBend in
den Silikonvorwall gelegt werden.

. Die Fasern nun mit dem Acrylatgemisch
entsprechend der Herstellerempfehlung
bedecken. Acrylat und Fasern nach
Herstelleranweisung polymerisieren.

. Die ausgehartete Faserverstarkung aus
dem Silikonvorwall entnehmen und die
Oberflache mit einer Frése bearbeiten.
Den Silikonvorwall fiir spateren Gebrauch
aufheben.

.Vor dem Positionieren wird die aufgerauhte
Glasfaserverstarkung mit Monomerflissig-
keit angefeuchtet.

Das glasfaserverstarkte “Hufeisen” kann zur

Herstellung einer neuen, oder zur Reparatur

einer bestehenden Prothese genutzt werden.

Das Hufeisen kann fir zukiinftige Prothesen-

verstarkungen auch vorab hergestellt werden.
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Beim Arbeiten mit einer Kivette kénnen Sie
eine unerwlnschte Bewegung des Hufeisens
verhindern, indem Sie es an der Unterseite der
Prothesenzéhne mittels des kalthartenden
Acrylates befestigen. Das ist teilweise beim
SpritzguBverfahren erforderlich.

1.B. VERSTARKUNG DER PROTHESE

1. Lénge des einfach ausgerichteten Faser-
stranges am Wachsstrang abmessen und die
Imprégnierung mit heiBhartendem Acrylat,
wie oben beschrieben (siehe “Glasfaserver-
starkung bei herausnehmbaren Prothesen”)
vornehmen. Die Fasern kénnen in einer Folie
impragniert werden.

.Nach der Probeplatzierung wird das
impragnierte Faserbindel in die Kivette
gesetzt. Um ein Verschieben des Faserbin-
dels zu verhindern, kann im Prothesenkunst-
stoff eine, dem Zahnbogen folgende Rille,

N

geschaffen werden. Durch Benetzen der Rille
mit Monomer vor dem Platzieren des
Faserbindels wird dessen Haftung verbessert.

3. Der Faserstrang wird wie im Abschnitt
,Positionierung und Fasermenge” eingelegt.

4. Nach der Polymerisation die Prothese wie
gewohnt ausarbeiten und priifen, dass die
Fasern nicht aus dem Prothesenkunststoff
herausragen.

1.C. PROTHESENREPARATUR

1. Die zu bearbeitende Prothesenflache
groBziigig anrauhen und eine Rille fir die
Glasfaserverstarkung so nah wie méglich an
den Prothesenzéhnen bzw. an der AuBenfla-
che der Prothese frasen. Unterschnitte in der
Rille schaffen, falls keine Folie zum Vorformen
der Fasern genutzt wird.

2. Faserlange mit dem Wachsbogen abmessen.

3. Stick Faserbindel vor dem Positionieren

leicht biegen.

4. Die zu reparierende Prothesenfléache mit
Monomer anfeuchten, und Stick Fasern wie
oben (unter ,Impragnieren mit Acrylat”)
trénken.

5.Sind die Fasern in der Rille gut durchfeuchtet,
die Rille mit Reparaturkunststoff auffillen
und entsprechend den Herstellerangaben
ausharten. Prothese wie gewohnt ausarbeiten.

ODER

1. Wird Stick-Aluminiumfolie zum Vorformen
der Fasern genutzt, Fasern auf der roten
Seite der Folie anfeuchten. Folie so formen,
dass die Fasern gut durchtrénkt werden.
Weiterverfahren wie oben beschrieben
(unter “Impragnieren mit Acrylat”).

2.Folie einrollen, und zusammen mit dem
Faserstrang in die gewlnschte Form
bringen (Hufeisen, Rille).

3.Folie mit innenliegenden Fasern in der Rille
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platzieren. Kein scharfes Instrument zum
Einpressen der Folie in die Rille verwen-
den, um die Folie nicht in die Fasern hinein-
zudriicken. Aushartung wie vom Hersteller
empfohlen. Folie nach dem Ausharten
entfernen, und die Faserverstarkung mit
einem Instrument anrauhen.

.Reparaturstelle und Glasfaserverstarkung

vor dem Einbringen und Auffillen des
Reparaturkunststoffes mit Monomerflus-
sigkeit anfeuchten.

.Aushértung nach Herstellerempfehlung.

Prothese wie gewohnt ausarbeiten.
StickNET Gewebe kann auch zur Reparatur
dinner Flachen, wie z.B. Klammerumfas-
sungen, oder zur Verstarkung von am
Restgebiss anliegenden Prothesenflachen
genutzt werden. Die Glasfaserverstarkung
wird dann direkt auf den angerauhten
Kunststoff aufgebracht. Angefeuchtete

Fasern dazu korrekt positionieren, mit
Acrylat abdecken und polymerisieren.

1l KRONEN,BRUCKEN UND VENEERS

1l.LA. MARYLANDBRUCKE

1. Faserlange abmessen

2.Fasern imprégnieren (siehe “Impréagnieren
mit Kunststoff”).

3.Unterschnitte am Modell mit Wachs
ausblocken, und Modell isolieren.

4.Impragnierte Stick Faserverstarkung auf
dem Modell platzieren und lichtharten. Die
Fasern sollten zu dieser Zeit ca.10 Sekun-
den vorgehartet werden, sodaB sie ihre
einmal adaptierte Position halten. Die
oberflachengebondeten Fligel mussen,
entsprechend der Okklusion, groB genug
gestaltet sein. Dies flhrt zu einer Vergro-
Berung der Bondingoberflache und erhéht
die Retention.

5.Sind die Zahne sehr lang, ein zusatzliches
Faserbindel einlegen, oder ein kurzes
Stuck Faser an die Position des Zwi-
schengliedes in dessen cervikal-inzisale
Richtung adaptieren. Etwas Kunststoff
zwischen den Fasern platzieren um deren
Haftung zu erhéhen.

.Fligel mit Composite tberziehen, das
Zwischenglied ebenfalls mit lichtharten-
dem Composite aufschichten und
anschlieBend lichtharten. Arbeit abschlie-
Bend im Lichtofen polymerisieren. Die
Polymerisationszeiten sind abhéngig vom
Composite und dem Lichtgerat.

Die Arbeit ist nun fertiggestellt, alle
Oberflachen, auBer den zu auf dem

Abutment zu befestigenden Oberflachen,

werden poliert.

o

~
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11.B. INLAYBRUCKE
1. Faserlange abmessen.

2.Fasern anfeuchten (siehe “Impragnieren

mit Kunststoff”).

3.Unterschnitte am Modell mit Wachs

abdecken und Modell isolieren.

4. Erstes impragniertes Stick-Faserbindel auf
dem Modell positionieren und lichtharten.
Die Fasern sollten zu dieser Zeit ca. 10
Sekunden vorgehartet werden, sodaB sie
ihre einmal adaptierte Position behalten.
Das Faserbindel muB bis zum Kavitatenbo-
den geflhrt werden, und im Bereich des
Zwischengliedes nahe der Gingiva
verlaufen.

.Eine dlnne Schicht Resin auf das erste
Faserbindel applizieren, um so die
Haftkraft zwischen den folgenden
Faserbindeln zu erhéhen.

6.Ein nachstes Faserblindel auf den ersten

(&

Strang platzieren und lichtharten.

7. Resin zwischen den Fasern auftragen und
diagonale Fasern zur Unterstltzung der
Okklusalflache und der Hocker anbringen.

8.Das Zwischenglied wird ahnlich wie bei
einer Marylandbricke geschichtet und
polymerisiert. Die Arbeit wird abschlie-
Bend im Lichtofen ausgehartet. Die
Polymerisationszeiten sind abhéngig vom
Composite und dem Lichtgerat.

9. Die Arbeit ist nun fertiggestellt, alle
Oberflachen, auBer den auf dem Abutment
zu befestigenden Oberflachen, werden
poliert.

10. Eine Kombination aus oberflachenveran-
kerten und eingelegten Fasern bietet den
besten Verstarkungseffekt in Strukturen,
die auf Molaren, Pramolaren oder
Eckzéhnen gestitzt werden. Beispiel siehe
nebenstehendes Bild.

1I.C. KRONEN

1. Zwei bis drei Stlicke StickNET Fasergewebe
abmessen und auf gewlinschte GroBe
zuschneiden.

.Fasergewebe impragnieren (siehe
“Impréagnieren mit Kunststoff,,).

.Unterschnitte am Modell mit Wachs
ausblocken und Modell isolieren.

.Die getrankten Fasernetzstlicke mittels des
StickREFIX L Silikoninstrumentes auf die
isolierten Brickenfeiler platzieren und
lichthérten. Jeder Teil des Gerustes sollte
zu dieser Zeit ca. 10 Sekunden vorgehértet
werden, sodal3 die einmal adaptierte
Position beibehalten wird.

.Die Krone kann komplett mit lichtharten-
dem Composite aufgebaut werden, bevor
sie vom Modell genommen wird.

ODER
Zuerst die marginalen Bereiche mit

N
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flieBfahigem Composite bedecken. Ein
grobes Ausarbeiten des Kronenrandes
kann mit einer Schere oder einem Bohrer
erfolgen. Danach wird die Krone mit
lichthédrtendem Composite aufgebaut.
.Die Krone wird abschlieBend in einem
Lichtofen ausgehartet. Die Polymerisati-
onszeiten sind abhangig vom Composite
und dem Lichtgerat. Die Arbeit ist nun
fertiggestellt, alle Oberflachen, auBer den
auf dem Abutment zu befestigenden
Oberflachen, werden poliert.

o

11.D. KUNSTSTOFFBRUCKE

1. Die Kronen einer Kunstoffbriicke werden
mit StickNET in &hnlicher Weise wie
herkémmliche Kronen hergestellt.

2.Die Kronen einer Kunststoffbricke sind

durch Stick Fasern miteinander verbunden.

3.Das Zwischenglied wird so wie die

Zwischenglieder einer Inlaybriicke
hergestellt.

4. Die Kunststoffbriicke wird in gleicher
Weise wie eine Inlaybricke geschichtet,
ausgearbeitet und poliert.

I1.E. IMPLANTATVERANKERTE BRUCKEN

1. Das Gerlst einer implantatgetragenen
Bricke wird aus StickNET (fixiert auf den
Implantatabutments), sowie Stick Fasern
(zur Verbindung der Abutments), herge-
stellt. (Siehe oben: ,Kunststoffbriicken”)

2.Die Hohlrdume zwischen den Fasern im
GerUst mit flieBfédhigem Composite
auffillen.

3.Die implantatgetragene Briicke wird in
gleicher Weise wie eine Kunststoffbriicke
geschichtet, ausgearbeitet und poliert.

II.LF. VENEER
1.Zwei Lagen StickNET abmessen und
zuschneiden.

.Fasergewebe impragnieren (siehe
Limpréagnieren mit Kunststoff”).

.Modell isolieren.

.Die impragnierten Fasernetzsticke auf das
isolierte Modell pressen. Dazu das
transparente Instrument StickREFIX D mit
der glatten Seite nutzen. Lichthérten. Jeder
Teil des Gerustes sollte zu dieser Zeit ca. 10
Sekunden vorgehartet werden, sodaB die

N
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einmal adaptierte Position beibehalten wird.

31

.Das Veneer wird in gleicher Weise wie eine
Krone geschichtet, ausgearbeitet und
poliert.
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11.G. VERSTARKUNG VON PROVISORI-
SCHEN BRUCKEN

1.

N

w

Die Bruckenfeiler werden mit StickNET
verstarkt. Das Zwischenglied wird mit einem
Stick Faserstrang, der bis Uber die Briicken-
feiler reicht, verstarkt. Zwei Stlicke StickNET
Fasergewebe und einen Stick Faserstrang
abmessen und zuschneiden. Bricke
aufwachsen und eine Silikonabformung
nehmen. Wachs vom Modell entfernen.

.Fasern in der Stick Folie, oder in einer

Plastiktite impréagnieren (siehe “Impréag-
nieren mit Kunststoff”).

.Die von der aufgewachsten Briicke

genommene Abformung wird mit Kunststoff
beftllt. Die mit einer Mischung aus Pulver
und flissigem Acrylat imprégnierten Stick
Fasern werden auf den Kunststoff gelegt.
Falls notwendig, kann eine zweite
Verstéarkung tber die Erste gelegt werden.

Ausreichend groBe, mit Pulver-Flissigkeit
getrénkte Stlicke StickNET werden in die
Bereiche der Briickenfeiler eingelegt.

4.Die Abformung wird auf das isolierte
Modell gepresst.

5.Das Modell zum Polymerisieren im
Drucktopf platzieren. Entsprechend der
Herstellerempfehlung ausharten.

6.Die Bricke nach dem Polymerisieren
ausarbeiten. Dabei prifen, dass keine
Fasern aus dem Kunststoff herausragen.

II.LH. PROVISORISCHE KRONE

Erfolgt dhnlich wie bei einer provisorischen
Briicke, es wird jedoch ausschlieBlich
StickNET zur Verstéarkung genutzt.

TIPS ZUR VERWENDUNG DER FASERN MIT
LICHTHARTENDEN COMPOSITEN
® Ein Stick Fasergerust kann durch Befestigen

an Brickenpfeilern, oder durch Einlegen
der Fasern in praparierte Kavitaten,
oberflachenverankert werden. Eine
Kombination aus oberflachenbefestigten,
und in Kavitaten eingelegten Fasern, bietet
den besten Verstarkungseffekt in Strukturen,
die auf Molaren, Pramolaren, oder
Eckzéhnen abgestltzt werden

Alle Kronen und Briicken sollten auf einem
Hartgipsmodell angefertigt werden,
welches aus einem Prézisionsabdruck
gegossen wurde. Um sicherzustellen, dass
das Meistermodell nicht bricht, kann das
GlasfasergerUst auch auf einem Duplikat
angefertigt werden.

Bei Inlays, sowie Kunstoffbriicken und —kronen,
sollten diinne Wachsschichten auf dem
Modell als Platzhalter fiir den Zement
belassen werden. Unterschnitte miissen
mit Wachs ausgeblockt werden. Rénder



sollten wachsfrei bleiben. Das Wachs sollte
so hart wie méglich sein, sodaB es wahrend
der Polymerisation der Fasern nicht auf die
zu bondende Oberflachen flieBt.

Vor der Herstellung des Gerlstes kann mit
Wachs ausreichend Platz zur spateren
Reinigung der Approximalbereiche
ausgeblockt werden.

Die Oberflachen der Kronen und Briicken,
welche auf den Abutments befestigt
werden, mussen frei von Composite sein,
sodaB die IPN Struktur des Stick und
StickNET nutzbar bleibt. In allen anderen
Bereichen sollten die Fasern mit Compos-
ite bedeckt sein.

Die Fasern kénnen mit verschiedenen
Instrumenten, wie z.B. den transparenten
StickREFIX D oder - StickREFIX-L Silikon-
instrumenten, individuellen transparenten
Silikonformen (z.B. Memosil), Handinstru-

menten (StickCARRIER oder StickSTEPPER),
oder Kunststofffolien, adaptiert werden.
Stick und StickNET Fasern werden nach
dem Adaptieren mindestens 10 Sekunden
vorpolymerisiert, sodaB sie die gewlinschte
Form behalten. Nach dem Vorpolymerisieren
kénnen die Fasern mit Bohrern bearbeitet,
oder nochmals lichtgehéartet werden.

Sollte das Glasfasergeriist zu einem
spateren Zeitpunkt bearbeitet werden
(Hinzufiigen weiterer Fasern, Reparatur,
Platz schaffen fir Composite) muB das
GerUst mit Luft sauber abgeblasen, und
mit Kunststoff reaktiviert werden (z.B.
StickRESIN). Das FasergerUst wird mit
reinem Resin aktiviert. Die Reaktivierungszeit
betragt mindestens drei bis funf Minuten.
Das abschlieBende Aushérten erfolgtim
Lichtgerat. Die daflr notwendige Zeit
hangt von der Art des verwendeten

Verblendkunststoffes, und vom Typ des
Lichtgerates ab.

IILZEMENTIEREN VON FASERKONSTRUK-

TIONEN, DIE IM LABOR, ODER CHAIRSIDE
AUF EINEM MODELL, HERGESTELLT
WURDEN

Vorbereitung der prothetischen Arbeit:

1. Priifen, dass die Fasern auf den zu zementie-
renden Oberflachen sichtbar sind*.
Anmerkung: Die Fasern mussen sichtbar auf
den zu befestigenden Oberflachen der
Arbeit sein, sodaB das einzigartige
durchdringende Polymernetzwerk (IPN) der
Fasern zu einer dauerhaften Verbindung
genutzt werden kann. Dies ist besonders bei
oberflachenbehandelten Bereichen wichtig.

2.Provisorische Arbeit entfernen und
Passung der Arbeit prifen.

3.Prothetische Vorbehandlung
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a) Die zu zementierenden Flachen mit
einem Carborundstein anrauhen. Mit
Wasser spiilen und trocken blasen.
Beachten! Bei StickNET nicht Sandstrahlen!
b) Bonding zur Aktivierung auf die anger-
auhten Oberflachen auftragen (z.B.
StickRESIN) ** und 3 bis 5 Minuten lichtge-
schitzt einwirken lassen (als Lichtschutz
kénnen z.B. Metallkappen verwendet
werden), um es zu aktivieren. Uberschiissi-
ges Bondig vorsichtig mit Luft verblasen, da
eine zu dicke Bondingschicht den perfekten
Sitz der Arbeit verhindert. Bonding vor dem
Zementieren 10 Sekunden lichtharten.
Anmerkung: Das Bonding zur Aktivierung
der zu zementierenden Oberflache muss
monomerbasiert sein, und darf keine
Inhaltsstoffe (Azeton, Alkohol, Wasser)
enthalten. Das Bonding, welches in der
Compositebefestigungsverpackung

enthalten ist, muss nicht notwendigerweise
fur die Aktivierung der zu befestigenden
Oberflache genutzt werden.

Vorbereitung der Zshne:

4. Oberflachen mit einem Gemisch aus
Bimsstein und Wasser reinigen.

5.Klebeflachen groBzlgig atzen, dabei die
Herstellerangaben befolgen. Die empfohle-
ne Atzzeit betragt 45 bis 60 Sekunden bei
Nutzung einer 37 % -igen Phosphorsaure.
Mit Wasser abspulen und gut trocknen.

6.Klebeflachen entsprechend Herstelleremp-
fehlung bonden.
Anmerkung: Wann immer méglich
Kofferdam zur Trockenhaltung des
Arbeitsbereiches benutzen.

Zementieren:

7. Dual- oder chemisch hartenden Composite-
zement*** auf die zu zementierenden

Flachen der Konstruktion aufbringen, und
Arbeit platzieren. Anmerkung: Benutzen Sie
dual-oder chemisch-hértenden Composite-
zement um die Faserverstarung zu
befestigen. Phosphat- und Glasionomerze-
ment sind NICHT zur Befestigung der
Faserarbeiten geeignet.
.Uberschissigen Zement entfernen und
Airblockgel (z.B. Glyzeringel) auf den
Randbereichen auftragen.
Dualhértenden Zement entsprechend den
Herstellerempfehlungen lichtharten.
10. Okklusion priifen und justieren. Ausarbeiten.
Fasern wéhrend der Ausarbeitung der
Approximalbereiche nicht beschadigen!

e}
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LAGERUNG: Lagern Sie Stick und StickNET
Produkte trocken bei einer Temperatur
<+25°C/<+77 °F.

PACKUNGEN

Nachfillpackung:

Stick: 4 x 15 cm Faserblndel

StickNET: 3 Faserblatter von 30 cm2
StickREFIX: 3x StickREFIX L ; 3x StickREFIX D
Silikoninstrumente

WARNHINWEIS: Es sollte stets eine
personliche Schutzausristung (PSA) wie
Handschuhe, Mundschutz und Schutzbrille
getragen werden. Nicht polymerisierter
Kunststoff kann bei einigen Menschen
Hautreizungen gegen Acrylate hervorrufen.
Wenn Sie Hautkontakt mit dem Kunststoff
haben sollten, sorgfaltig mit Wasser und
Seife abwaschen. Den Kontakt von unpoly-

mersisiertem Material mit Haut, Schleimhaut
oder Augen vermeiden. Die Benutzung
ungepuderter Handschuhe wird bei
Verwendung von Stick und StickNET-
empfohlen.

BEACHTEN: Stick und StickNET sollte
klinisch mit Sorgfalt verarbeitet werden. Der
Patient sollte vor einer Irritation durch
freiliegende Fasern in Folge einer Oberfla-
chenabrassion des Faserblndels gewarnt
werden.

ACHTUNG: GemaB US-Bundesgesetz darf
dieses Produkt nur an Zahnarzte oder auf

deren Anordnung verkauft werden.

Einige Produkte, auf die in der vorliegenden

Gebrauchsanleitung Bezug genommen wird,

kénnen gemaB dem GHS als gefahrlich

eingestuft sein.

Machen Sie sich immer mit den Sicherheits-
datenblattern vertraut, die unter folgendem
Link erhéltlich sind:
http://www.gceurope.com

In Amerika gilt folgender Link:
http://www.gcamerica.com

Die Sicherheitsdatenblatter kénnen Sie
auBerdem bei lhrem Zulieferer anfordern.

Letzte Aktualisierung: 04/2018
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Stick et StickNET sont des renforts constitués
de fibres de verre et d'une matrice polymére
hautement poreuse destinés au renforce-
ment des résines acryliques et composites
dentaires. |ls peuvent étre employés avec des
composites et résines photopolymérisables,
chémopolymérisables, ou duals ainsi qu‘avec
des résines acryliques “poudre-liquide”.
Stick est composé de fibres unidirection-
nelles qui améliorent la solidité et la rigidité
du matériau dans la direction des fibres.
StickNET est une toile de fibres de verre qui
augmente la solidité et la résistance du
matériau dans toutes les directions.

Indications de Stick et Stick NET :
® Renforcement de prothéses amovibles,
complétes ou partielles
o Renforcement d'overdentures implanto-
portées

o Renforcement de zones soumises a
contraintes de prothéses amovibles
Réparation de prothéses amovibles
* Renforcement d'appareils orthodontiques
® Bridges et couronnes en technique
indirecte
o Bridges inlay
o Bridges Maryland
o Bridges a recouvrement coronaire
o Bridges a ailettes
o Bridges hybrides
o Bridges implanto-portés
e Couronnes
o Couronnes
o Couronnes a tenons
* Facettes

Le renfort unidirectionnel Stick est utilisé
comme infrastructure de bridges, pour les
couronnes a tenons, pour renforcer les

attelles permanentes en secteur occlusal et
palatin et les parties épaisses des appareils
amovibles. StickNET est utilisé comme
infrastructure de couronnes, pour les attelles
vestibulaires et le renforcement des parties
fines des appareils amovibles.

CONTRE-INDICATION

Dans de rares cas, le produit peut causer des
réactions chez certaines personnes. Si de
telles réactions se manifestent, cesser
d'utiliser le produit et consulter un médecin.

MATERIAUX COMPATIBLES AVEC LES

FIBRES DE RENFORTS Stick ET StickNET

® Résines acryliques pour prothéses
amovibles (polymérisable a froid, a chaud,
au micro-ondes ou a la lumiére)

e Composites dentaires a base de résine
méthacrylate (photo/chémo-polyméri-



sables et duales)

® Résines/monomeéres méthacrylates et
acryliques, adhésifs dentaires polyméri-
sables

e Ciments résine a base de méthacrylates
(photo/chémo-polymérisables et duales)

MATERIAUX COMPATIBLES POUR LA
REPARATION DES RESTAURATIONS

EN Stick ET StickNET

Prothéses amovibles:

¢ Liquide monomére ou primer

* Mélange de poudre et liquide acrylique

Restaurations en composite méthacrylate:
¢ Adhésifs dentaires sans solvant

ETAPES INITIALES
IMPREGNATION DES FIBRES
1. 1. Imprégnation avec de la résine

Utiliser des gants non poudrés

Stick et StickNET imprégnés de résine
s'utilisent avec les composites photopolymé-
risables comme infrastructures de bridges et
de couronnes.

Toutes les résines non chargées et sans
solvant, ne contenant ni acétone ni alcool ni
eau, peuvent étre utilisées. NE PAS EM-
PLOYER D'ADHESIF MONO-COMOSANT OU
AUTO-MORDANGANT POUR IMPREGNER
LES PRODUITS STICK.

Utiliser environ une goutte de résine par cm
pour imprégner les fibres Stick et une goutte
par cm? pour imprégner la toile StickNET. Une
plus grande quantité de résine permettra une
imprégnation plus facile.

Stick et StickNET peuvent étre imprégnés
entre des feuilles de plastique ou dans un
petit sac en plastique par exemple (Fig. 1a et
1b). Plier la fibre Stick pendant au moins deux
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minutes lors de son imprégnation. StickNET
peut également étre roulée pour permettre
une imprégnation plus rapide, dans ce cas le
temps d'imprégnation nécessaire est
d'environ 10 minutes. Sans ces manipulations,
le temps d'imprégnation nécessaire est
d'approximativement 30 minutes.

Les fibres et la matrice résineuse deviennent
presque transparentes lorsqu'elles sont
correctement imprégnées (Fig. 2a et 2b). Les
renforts se séparent alors aisément les uns
des autres.

Conserver les fibres imprégnées a I'abri de la
lumiére pour éviter une polymérisation
prématurée.

N

. IMPREGNATION DE RESINE ACRYLIQUE
Utiliser des gants non poudrés

® Les fibres Stick et StickNET imprégnées

d'acrylique sont destinées au renforcement




de prothéses amovibles, d'appareils
orthodontiques amovibles et de bridges et
couronnes temporaires.

Pour le renforcement de résines acryliques, il
est nécessaire d'imprégner les renforts Stick
avec un mélange de poudre et de monomeére
acrylique (Fig. 3). Lutilisation d'un liquide
monomére seul entrainerait une rétraction de
polymérisation plus importante qu‘avec un
mélange poudre/liquide. Le mélange poudre/
liquide doit étre fluide de maniére a bien
imprégner les fibres avant de durcir.

Pour accélérer I'imprégnation, plier douce-
ment les fibres avant de les imprégner (Fig. 4).
Imprégner les fibres dans une feuille
d'aluminium StickFOIL, des feuilles de
plastique ou un moule ensilicone. Il est
possible de presser délicatement les fibres

a l'aide d'une spatule pour accélérer
I'imprégnation.
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® En cas d'imprégnation avec de la résine
acrylique durcissant a froid, le temps
d'imprégnation pour Stick et StickNET varie
de 2 a7 minutes selon la marque de la résine
utilisée. En cas d'imprégnation avec de la
résine acrylique thermopolymérisable, le
temps d'imprégnation pour Stick et StickNET
varie de 2 a 15 minutes selon la marque de la
résine utilisée. Controler le temps d'impré-

gnation nécessaire sur la notice du fabricant
de résine.

Les fibres correctement imprégnées sont
complétement recouvertes du mélange
acrylique et la couleur blanche de la matrice
résineuse des fibres doit disparaftre et
prendre la teinte de la résine d'imprégnation
(Fig. 6). En outre, le faisceau de fibres Stick
présente une légére expansion lorsque

I'acrylique comble les espaces entre les fibres.

POSITION ET QUANTITE DE FIBRES

Deux faisceaux de Stick ou trois pieces de
StickNET suffisent généralement au renforce-
ment clinique. Il est toutefois possible
d'augmenter la résistance en ajoutant des
fibres. L'effet du renforcement dépend de la
position des fibres. Elles doivent étre placées le
plus proche possible du point de départ de la

ligne de fracture potentielle et former un angle
droit par rapport a la ligne de propagation
supposée de la ligne de fracture.

L'armature de fibres Stick peut étre collée aux
dents piliers ou placées dans les cavités
préparées. Une structure combinée comportant
alafois une surface collée aux dents et une
surface incorporée dans les cavités assure le
meilleur support dans les secteurs de dents
cuspidées. L'armature peut étre collée en
secteur lingual, vestibulaire et/ou occlusal selon
le cas clinique.

Dans le cas de contact occlusal, I'épaisseur
recommandée de composite recouvrant les
fibres de renfort est de 1,5 mm de maniére a
éviter les risques de fracture du composite. Ceci
devra étre pris en considération lors de la
préparation de I'armature fibrée.



Nombres d'intermédiaires et de fibres
pour les bridges, couronnes et prothéses
amovibles Stick:

Bridges en secteur antérieur:

¢ 1intermédiaire (bridge de 3 éléments):
1 faisceau de fibres Stick

* 2 intermédiaires (bridge de 4 éléments):
2 faisceaux de fibres Stick

* 3intermédiaires (bridge de 5 éléments):
3 faisceaux de fibres Stick

Secteur Postérieur*:

¢ 1intermédiaire (bridge de 3 éléments):
2 faisceaux de fibres Stick

* 2 intermédiaires (bridge de 4 éléments):
3 faisceaux de fibres Stick

* 3intermédiaires (bridge de 5 éléments):
4 faisceaux de fibres Stick

Nombre maximum d'intermédiaires: 3.

Nombres d'intermédiaires et de fibres
pour les bridges cantilever Stick:

Secteur antérieur:
1 intermédiaire (bridge de 2 éléments):
2 faisceaux de fibres Stick

Secteur Postérieur*:
1 intermédiaire (bridge de 2 éléments):
3 faisceaux de fibres Stick

Nombre maximum d'intermédiaires: 1.

*Les fibres de support transversales doivent
toujours étre placées sur le dessus de
I'armature sous la surface occlusale des
bridges postérieurs (Fig. 7).

** Une épaisseur supplémentaire de
StickNET placée a 45° permet une optimisa-
tion importante du renforcement.

*** |'adjonction d'une dent doit étre
renforcée avec une fibre Stick. Les zones
fines, les marges de prothéses amovibles,
attachements doivent étre renforcés avec
StickNET.

Couronnes:** 2 a 3 épaisseurs de StickNET

Renforcement de prothése

Appareils partielle ou compléte

1 faisceau de Stick sous les dents dépassant du
bord distal de chaque prémolaire

amovibles:***
Renforcement des marges

2 a3 épaisseurs de StickNET perpendiculairement
alaligne de fracture
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MODE D’EMPLOI

| PROTHESES AMOVIBLES

1.A1. REALISATION DE RENFORT POUR

PROTHESE AMOVIBLE

1. Enregistrer la forme et la longueur de fibres
nécessaire avec un fil de cire.

.Réaliser un moule ensilicone ety presser le
fil de cire. Pour faciliter la manipulation,
faire quelques rétentions dans la rainure a
I'aide d'un cutter. Ceci permettra de
conserver la position de la fibre pendant
I'imprégnation.

.Positionner le fil de cire en position
rectiligne et mesurer la longueur de fibres
nécessaire.

4.Placer la fibre dans le moule ou utiliser la

feuille d'aluminium StickFOIL. L'imprégner
de résine acrylique a froid (se référer ala
section « Imprégnation avec une résine

N
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acrylique »). Dans le cas d'une feuille
d'aluminium, placer les fibres dans le moule
en silicone aprés imprégnation.

.Recouvrir ensuite les fibres de résine
acrylique préparée selon les instructions
du fabricant. Polymériser suivant la notice
du fabricant.

.Retirer le renfort fibré polymérisé du moule
et procéder 4 la finition. Conserver le
moule pour une future utilisation.
Imprégner le renfort fibré de monomere
juste avant de le placer dans le moufle.

3

o

~

Le renfort fibré permet le renforcement d'une
nouvelle prothése ou la réparation d'une
prothése ancienne. Il est possible de prévenir
les mouvements indésirables du renfort dans
le moufle en le fixant aux dents avec une
résine a froid. Ceci est particulierement
recommandé en technique d'injection.



1.B2. RENFORCEMENT DE PROTHESE 3.Le faisceau de fibres doit étre positionné avant de le mettre en place.

AMOVIBLE comme décrit a la section ‘Position et 4.lmprégner la zone a réparer de liquide

1. Mesurer la longueur de fibres de renfort nombre de fibres de renfort'. monomeére et imprégner les fibres Stick
unidirectionnelle Stick a I'aide d'un fil de 4. Aprés polymérisation, finir la prothése comme décrit plus haut (cf. « Imprégnation
cire et imprégner de résine acrylique comme a I'habitude et contréler que les avec une résine acrylique »).
thermopolymérisable comme décrit plus fibres n‘apparaissent pas a la surface de la 5.Lorsque le renfort dans la tranchée est
haut (v. “REALISATION DE RENFORT POUR protheése. suffisamment imprégné, remplir le reste de
PROTHESE AMOVIBLE ») La fibre peut étre la tranchée avec de la résine acrylique
imprégnée entre deux feuilles de plas- 1.C3. REPARATION DE PROTHESE AMO- destinée a la réparation selon les recom-
tique. VIBLE mandations du fabricant. Finir la prothése

2.Aprés un essai de mise en moufle, 1.Rendre la surface rugueuse sur une zone selon votre protocole habituel.
transférer le renfort imprégné dans le suffisamment large et préparer une ou
moufle. Pour prévenir les mouvements du tranchée destinée a recevoir le renfort 1. Sivous vous utilisez la feuille d'aluminium
renfort, il est possible de réaliser une aussi proche que possible des dents ou a StickFOIL pour mettre en forme la fibre,
tranchée ou une incision dans l'acrylique I'extérieur de la prothése. Réaliser des imprégnez les fibres unidirectionnelles
qui suivra I'arcade dentaire. L'adhésion sera rétentions dans cette tranchée si la mise en Stick sur la face de couleur rouge de la
améliorée par |'utilisation de liquide forme du renfort a été réalisée sans feuille. feuille. Plier la feuille de maniére a ce que
monomere qui imprégnera légérement la 2.Mesurer la longueur nécessaire de fibre de les fibres soient facilement imprégnées par
tranchée ou l'incision avant la mise en renfort a I'aide d'un fil de cire. le dessus de la feuille. Imprégner comme
place du renfort 3.Plier légérement le faisceau de fibres Stick décrit plus haut (cf. “Imprégnation avec
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une résine acrylique”).
2.Rouler la feuille d'aluminium et faconner
I'ensemble & la forme désirée (arcade,
tranchée).
3.Adapter la feuille et les fibres a la tranchée.
Ne pas utiliser d'instrument tranchant pour
presser la feuille dans la tranchée car la
feuille d'aluminium pourrait étre pressée
dans le renfort. Polymériser selon la notice
du fabricant. Retirer ensuite la feuille et
rendre la surface du renfort rugueuse.
.Imprégner la zone de réparation et le
renfort de liquide monomeére avant de le
placer dans la tranchée. Ajouter de la
résine acrylique de réparation.
5.Polymériser selon les instructions du
fabricant. Finir la prothése.
La toile StickNET peut également étre
utilisée pour la réparation de parties de
faible épaisseur, telles que les zones

N

d'attaches de crochets ou pour renforcer les
parties soutenant les dents, en plagant la
toile directement sur la surface d'acrylique
préalablement rendue rugueuse. Mettre en
place la toile imprégnée, recouvrir
d'acrylique et polymériser.

Il COURONNES, BRIDGES ET FACETTES

Il.LA. BRIDGE MARYLAND

1. Mesurer la longueur de fibres nécessaires.

2.Imprégner les fibres (cf. “Imprégnation
avec de la résine).

3.Combler toutes les contre-dépouilles a la
cire et étendre un isolant sur le modeéle.

4.Mettre en place le renfort Stick imprégné
sur le modeéle. Photopolymériser. A ce
stade, I'armature doit étre polymérisée
pendant environ 10 sec. de maniére a la
rigidifier et qu'elle conserve sa forme. Les
ailettes doivent étre aussi larges que

~

I'occlusion le permet pour étendre la
surface de collage et améliorer la liaison
adhésive.

5.Si la hauteur des dents le permet, ajouter
un autre faisceau de fibres & I'armature ou
ajouter un faisceau légérement plus court
que la hauteur de la dent intermédiaire.
Appliquer de la résine entre les épaisseurs
de fibres pour les solidariser.

.Recouvrir les ailettes et stratifier I'intermé-
diaire avec un composite photopolyméri-
sable. Photopolymériser. Terminer par la
post-polymérisation au four selon les
instructions du (es) fabricant(s) de
composite et du four.

Procéder & la finition. Polir toutes les
surfaces a I'exception des surfaces qui vont
étre collées aux dents.

o



11.B. BRIDGE INLAY

1. Mesurer la longueur de fibres nécessaire.

2.Imprégner le renfort (cf. “Imprégnation
avec de larésine”).

3.Combler toutes les contre-dépouilles a la
cire et étendre un isolant sur le modeéle.

4.Mettre en place le renfort Stick imprégné
sur le modeéle. Photopolymériser. A ce
stade, I'armature doit étre polymérisée
pendant environ 10 sec. de maniére a la
rigidifier et qu’elle conserve sa forme. Le
faisceau de fibres doit recouvrir le fond des
cavités et s'étendre a la proximité de la
gencive dans la zone du futur intermé-
diaire.

5.Appliquer une fine couche de résine
photopolymérisable sans solvant sur le
premier faisceau pour optimiser la liaison
adhésive entre les faisceaux de fibres.

6.Presser un autre faisceau sur le premier

faisceau et photopolymériser.

7. Appliquer de la résine photopolymérisable
sans solvant entre et sur les différents
faisceaux de fibres et positionner les
faisceaux perpendiculaires qui supporte-
ront la face occlusale et les cuspides.

8.Stratifier I'intermédiaire de la méme
maniére que le bridge Maryland. Photopo-
lymériser. Post-polymériser selon la notice
du(es) fabricant(s) de composite et du four.

9. Procéder a la finition. Polir toutes les
surfaces a I'exception des surfaces qui vont
étre collées aux dents.

10.Une structure combinée comportant a la

fois une surface collée aux dents et une
surface incorporée dans les cavités assure
le meilleur support dans les secteurs de
dents cuspidées. V. exemple illustré
ci-apres.

11.C. COURONNE
1. Mesurer et couper 2 a 3 piéces de StickNET
de taille appropriée.
2.Imprégner les piéces de toile fibrée
StickNET (cf. ‘Imprégnation avec de la
résine’).
3.Combler toutes les contre-dépouilles a la
cire et étendre un isolant sur le modeéle.
.Presser la toile fibrée imprégnée sur le
dessus du modele avec un instrument en
silicone transparent StickREFIX L et
photopolymériser. Chaque élément de
I'armature doit étre photopolymérisé
approximativement 10 sec. de maniére a le
rigidifier et a ce qu'il conserve sa forme.
.Monter l'intégralité de la couronne en
composite photopolymérisable avant de la
retirer du modéle.
ou

o
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Remplir les marges de composite fluide.

Rendre les marges de 'armature rugueuses

aux ciseaux ou a la fraise. Monter ensuite la

couronne avec un composite photopolyméri-

sable.

6.Procéder a la post-polymérisation dans un
four selon les recommandations du(es)
fabricant(s) du four et du composite.
Procéder a la finition. Polir toutes les
surfaces a I'exception des surfaces qui vont
étre collées aux dents.

11.D. BRIDGE A PREPARATIONS PERIPHE-

RIQUES

1. Les couronnes des bridges a préparation
périphériques sont réalisées comme les
couronnes unitaires avec StickNET.

2.Les armatures des couronnes sont
solidarisées entre elles avec des fibres
Stick.

3.L'intermédiaire est monté de la méme
maniére que celui d'un bridge inlay.

4. Le bridge est stratifié, fini et poli suivant la
méme technique que celle utilisée pour
bridge inaly.

11.E. BRIDGE IMPLANTO-PORTE

1. Ll'armature d'un bridge implanto-porté est
réalisée avec la toile StickNET sur les dents
piliers reliées par les fibres Stick. (cf.
‘Bridge a préparations périphériques’
ci-dessus).

2.Combler les espaces entre les fibres de
I'armature avec du composite fluide.

3. Stratifier, finir et polir le bridge implanto-
porté avec la méme technique que celle
utilisée pour le bridge a préparations
périphériques.

II.F. FACETTE
1. Mesurer et couper deux épaisseurs de toile
fibrée StickNET.
2.Imprégner les piéces de toile découpées
(cf. ‘Imprégnation avec de la résine’).
3.Appliquer un isolant sur le modeéle.
4.Presser les piéces de toiles imprégnées sur
le modele en s'aidant de I'instrument en
silicone transparent StickREFIX D et
photopolymériser. Chaque élément doit
étre photopolymérisé 10 sec. a ce stade de
maniére a le rigidifier et a ce qu'il conserve
sa forme.
Monter et finir la facette selon la méme
technique que celle utilisée pour les
couronnes.

o

11.G. BRIDGE TEMPORAIRE RENFORCE
1. Les piliers sont renforcés par la toile fibrée
StickNET. L'intermédiaire est renforcé avec
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un faisceau de fibres Stick recouvrant les
dents piliers. Mesurer et couper 2 piéces
de toile fibrée StickNET et une longueur de
faisceau de fibres Stick de taille appro-
priée. Réaliser un waxing du bridge et
I'enregistrer avec un silicone. Retirer la cire
du moule.

.Imprégner les fibres dans la StickFOIL en

aluminium ou dans une feuille de plastique
(cf. «Imprégnation de résine acrylique »).

.Remplir le moule de résine acrylique. Y

déposer le faisceau de fibres Stick
préalablement imprégné d’'un mélange
fluide de poudre et résine acrylique. Si
nécessaire, placer un second faisceau Stick
sur le premier. Mettre en place sur les
dents piliers des piéces de taille suffisante
de toile StickNET préalablement impré-
gnées d'un mélange poudre-liquide de
résine acrylique.

4. Presser le moule sur le modéle.

5.Placer le modéle sous pression pour le
polymériser selon la notice du fabricant.

6.Aprés polymérisation, finir le bridge
comme vous en avez |'habitude et vérifier
que les fibres ne dépassent pas de la
surface du bridge.

I.LH. COURONNE TEMPORAIRE

.La technique employée est la méme que
celle utilisée pour un bridge temporaire,
mais avec la toile de renfort StickNET
uniquement.

CONSEILS D'UTILISATION DES FIBRES

AVEC LES COMPOSITES PHOTOPOLYME-

RISABLES

o Le faisceau de fibres Stick peut étre fixé en
surface des dents piliers du bridge
(ailettes) et/ou étre incorporé dans les

cavités préparées (inlay). Une armature
associant une fixation de surface et dans un
inlay, donne la meilleure résistance aux
structures supportées par une molaire, une
prémolaire ou une dent cuspidée.

Les couronnes et bridges doivent étre
réalisés sur un modéle en platre extra-dur,
coulé dans un matériau d'enregistrement
de haute précision. L'armature peut étre
réalisée sur un duplicata pour éviter la
fracture du maitre modéele.

Laisser un espace suffisant pour le collage
en ajoutant un peu de cire sur le modéle
lors de la réalisation d'inlays, couronnes et
bridges. Combler toutes les contre-dé-
pouilles avec de la cire. Les marges ne
doivent pas étre recouvertes de cire. La
cire utilisée doit étre le plus dure possible
de maniére a ce qu’elle ne coule pas sur les
surfaces de collage lors de la polymérisa-
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tion des fibres.

Avant la réalisation de I'armature, prévoir
un espace biologique suffisant en utilisant
de la cire dans les espaces inter-dentaires
pour permettre |'hygiéne future.

Ne pas recouvrir les surfaces de collage de
composite de maniére a pouvoir utiliser la
liaison d'interpénétration entre les résines
et les fibres Stick et StickNET. Toutes les
autres zones de l'armature fibrée doivent
impérativement étre complétement
recouvertes de composite.

Les fibres peuvent étre adaptées a I'aide de
différents instruments tels que les
StickREFIX D or StickREFIX L en silicone
transparent ou a I'aide d'un moule réalisé
en silicone translucide (par exemple,
Memosil), d'instruments manuels (Stick-
CARRIER ou StickSTEPPER) ou de feuilles
de plastique.

¢ Lors de leur adaptation et mise en forme,
les renforts Stick et StickNET doivent étre
pré-polymérisés pendant au moins 10 sec.
sur toute leur surface pour étre rigidifier et
conserver leur forme. Aprés cette pré-poly-
mérisation, les fibres peuvent étre fraisées
ou polymérisées plus tard.

Siun ajustement de 'armature est
nécessaire (adjonction de fibres, réparation
de I'armature ou création d'un espace pour
le composite) I'armature fibrée doit étre
nettoyée a l'air comprimé et réactivée avec
la résine de réactivation (StickRESIN). Il est
recommandé de laisser la résine agir
pendant au moins 3 a 5 minutes.
Post-polymériser dans un four photopoly-
mérisant. Le temps d'exposition dépend
du type de four et du composite utilisé.

Ill. COLLAGE DES CONSTRUCTIONS

FIBREES EN METHODE INDIRECTE

Préparation:

1. Vérifier que les fibres soient visibles sur les
surfaces de collage.

Remarque: Les fibres doivent étre visibles

sur les surfaces de collage de maniére a ce

que la liaison d'interpénétration brevetée

(IPN) puisse assurer une liaison optimale.

Ceci est particulierement important pour

toutes les surfaces fixées par collage.

2.Déposer les restaurations temporaires et
contréler I'adaptation.
3.Prétraitement prothétique.

a) Utiliser une fraise en carborundum pour
rendre légérement rugueuses les
surfaces devant étre collées. Rincer &
I'eau et sécher au jet d'air les surfaces.
Remarque : Ne pas sabler les surfaces
renforcées avec StickNET.



b) Appliquer un adhésif amélaire (par ex.
StickRESIN) sur les surfaces rendues
rugueuses pour les réactiver. Protéger
de la lumiére et laisser agir 3 a 5 minutes
(en utilisant une coupe métallique par
ex.). Retirer soigneusement au jet dair
les excés de résine qui empécheraient
|'adaptation de la restauration. Photopo-
lymériser 10 sec. avant de coller.
Remarque: La résine utilisée pour activer
la surface de collage de la restauration
doit étre une résine monomere ne
contenant aucun solvant (acétone,
alcool, eau). Les adhésifs des ciments
colles ne sont pas nécessairement
compatibles avec les fibres Stick et la
réactivation de leur liaison.

Préparation des dents:
4. Nettoyer les surfaces dentaires devant étre

collées avec une solution aqueuse de
ponce. Sabler les surfaces amélaires.
.Mordancer ces surfaces sur une large zone
selon la notice du fabricant de colle. Le
temps d'application sur I'émail de l'acide
ortho phosphorique a 37% est de 45 a 60
sec. Rincer a I'eau et sécher soigneusement
les surfaces.
.Coller les surfaces dentaires selon la notice
du fabricant de colle.
Remarque: L'utilisation de la digue est
fortement recommandée pour conserver
les surfaces seches.

3
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Collage:

7. Appliquer une colle duale ou chémo-poly-
mérisable sur les surfaces de collage et
mettre en place la restauration.
Remarque: Utiliser une colle duale ou
chémo-polymérisable pour coller la

restauration. Les ciments oxyphosphates et
les verres ionoméres ne conviennent PAS
pour le collage des restaurations en Stick
et StickNET.
8.Retirer les excés et appliquer un gel
anaérobique (par ex. de la glycérine) sur les
marges.
9. Polymériser la colle selon la notice du
fabricant.
10.Contréler et ajuster I'occlusion. Finir.
Veiller a ne pas casser les fibres lors de la
finition des espaces inter-dentaires.
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AUTRES RECOMMANDATIONS
IMPORTANTES :

CONSERVATION : Conserver les renforts
Stick et StickNET dans un endroit sec
<+25°C/ < +77 °F.

GARANTIE : Un équipement de protection
individuel (PPE) comme des gants, masques
et lunettes de sécurité doit étre porté.

Stick Tech Ltd remplace les produits
défectueux, mais n‘assume pas la responsa-
bilité de tout dommage ou perte, directs ou
subséquents, provoqués par une mauvaise
utilisation du produit ou utilisé différemment
des conseils du fabricant. Avant de commencer
a utiliser le produit, l'utilisateur est responsable
de I'évaluation de I'adéquation du produit
avec l'utilisation souhaitée. L'utilisateur
supporte tous les risques et responsabilités
de toutes conséquences dues a une

utilisation contraire aux instructions ou dans
des circonstances inappropriées.
AVERTISSEMENT : Les Stick et StickNET non
polymérisés peuvent provoquer une réaction
dermatologique aux acrylates. En cas de
contact avec la résine, laver abondamment &
I'eau savonneuse. Eviter le contact du
matériau non polymérisé avec la peau, les
muqueuses ou les yeux. Ne pas utiliser de
gants poudrés.

REMARQUE : Les produits Stick Tech doivent
étre utilisés en clinique avec précautions et le
patient doit étre informé qu'il ne doit pas
frotter sur la surface afin d'éviter I'exposition
des fibres provoquant l'irritation.

Les lois fédérales limitent ce produit a la
vente sur commande d'un dentiste.

Certains produits mentionnés dans le
présent mode d'emploi peuvent

étre classés comme dangereux selon le SGH.
Penser a vous

familiariser avec les fiches de données de
sécurité disponibles sur:
http://www.gceurope.com

et pour les Etats-Unis
http://www.gcamerica.com

Vous pouvez également les obtenir auprés
de votre distributeur.

Date de derniére révision : 04/2018



Stick e StickNET sono rinforzi di fibra realizzati
con fibre di vetro e una matrice polimerica
altamente porosa, utilizzati per rinforzare gli
acrilici e i compositi impiegati in odontoiatria.
Questi rinforzi possono essere utilizzati con
compositi a doppia polimerizzazione,
polimerizzazione chimica e fotopolimerizzazio-
ne. Il fascio di fibre Stick unidirezionali migliora
la resistenza e larigidita del materiale nella
direzione delle fibre. Il reticolo di fibre
StickNET migliora la resistenza e la robustezza
del materiale in tutte le direzioni.

Indicazioni per uso temporaneo o a lungo
termine dei rinforzi in fibra Stick e StickNET:
* Rinforzo di protesi nuove parziali o complete
o Rinforzo di overdenture su impianti
o Rinforzo dei ganci delle protesi
® Riparazioni delle protesi
* Rinforzo degli apparecchi ortodontici mobili

e Ponti realizzati in laboratorio
o Ponti suinlay
o Ponti incollati
o Ponti a corona tradizionali
o Ponti a ritenzione superficiale
o Ponti con metodiche combinate o sia
ponti ibridi
o Ponti su impianti
e Corone
o Corone ordinarie
o Corone su perni
* Veener

Le fibre unidirezionali Stick vengono utilizzate
per il rinforzo di ponti, corone su perni e
protesi. La fibra Stick & particolarmente adatta
per rinforzare strutture di elevato spessore. Il
reticolo di fibre StickNET & adatto per
rinforzare corone, apparecchi rimovibili, ganci
nelle protesi e altre strutture protesiche sottili.

CONTROINDICAZIONI

In rari casi il prodotto puo causare sensibilita in
alcun pazienti. Nel caso in cui si verificassero
simili reazioni, interrompere I'uso del prodotto
e consultare un medico.

MATERIALI COMPATIBILI PER | RINFORZI
Stick E StickNET

Acrilico per basi protesiche (con indurimento
afreddo, a caldo, a microonde o fotopolime-
rizzabile)

compositi dentali a base di metacrilato
(fotopolimerizzabili, a indurimento chimico e
aindurimento duplice)

* monomeri/resine acriliche e di metacrilato e
adesivi polimerizzabili

cementi dentali in resina composita a base
di metacrilato (fotopolimerizzabili, a
indurimento chimico e a indurimento
duplice)
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MATERIALI COMPATIBILI PER LA
RIPARAZIONE DI RESTAURI REALIZZATI
CON Stick E StickNET

Protesi mobili:

e Liquido a base di monomero o primer
adesivo del sistema di resine per basi
protesiche

* Mix di liquido e polvere di monomero
acrilico

Manufatti in compositi dentali a base di
metacrilato:
¢ resine adesive prive di solventi

FASI INIZIALI

IMPREGNAZIONE DELLE FIBRE

1. IMPREGNAZIONE CON RESINA

® Siraccomanda l'uso di guanti privi di polvere
con la resina e i materiali Stick e StickNET.

o Le fibre Stick e StickNET impregnate con

resina vengono utilizzate in associazione a
compositi dopo essere state fotopolimerizzate
per realizzare ponti e corone.

Per impregnare i prodotti Stick & necessario
scegliere resine prive di solventi (ad esempio
StickRESIN) e non contenenti acetone,
alcool o acqua. PER L'IMPREGNAZIONE
DEI PRODOTTI STICK NON UTILIZZARE
ADESIVIMONOFASE O PRIMER.

Per I'impregnazione delle fibre Stick occorre
utilizzare circa una goccia di resina per
centimetro, mentre per |'impregnazione
delle fibre StickNET occorre utilizzare circa
una goccia di resina per ogni centimetro
quadrato di tessuto. Maggiore sara la
quantita di resina utilizzata, pit semplice
risultera I'impregnazione delle fibre.

Le fibre Stick e StickNET possono essere
impregnate, ad esempio, ponendole su fogli
o in bustine di plastica (Fig.1a e 1b). Le fibre



StickNET possono anche essere arrotolate
per accelerare I'impregnazione; in tal caso, il
tempo di impregnazione & di circa 10 minuti.
Escludendo la manipolazione, il tempo
sufficiente per I'impregnazione di entrambi i
prodotti & di circa 30 minuti.

Quando I'impregnazione viene eseguita
correttamente, le fibre e la matrice in resina
risultano quasi trasparenti (Fig. 2a e 2b).
Conservare le fibre impregnate lontano dalla
luce in modo che non polimerizzino
prematuramente.

2. IMPREGNAZIONE CON RESINA ACRILICA

 Siraccomanda l'uso di guanti privi di polvere
con la resina e i materiali Stick e StickNET.

o Le fibre Stick e StickNET impregnate con
resina acrilica vengono utilizzate per
rinforzare protesi, apparecchi ortodontici
mobili, nonché corone e ponti provvisori.




* Quando si rinforza il materiale acrilico, per
impregnare i prodotti Stick occorre sempre
utilizzare la miscela di monomero e polvere
(Fig. 3). Quando si utilizza esclusivamente
monomero puro allo stato liquido, si verifica
una maggiore contrazione di polimerizzazione
rispetto alla mescola di liquido e polvere La
mescola polvere-liquido deve essere sottile.
Per accelerare I'impregnazione, piegare
delicatamente le fibre Stick (Fig. 4).
Impregnare le fibre con l'ausilio di fogli di
alluminio StickFOIL, fogli di plastica (Fig. 5) o
una impronta in silicone. E possibile premere
delicatamente le fibre con una spatola per
accelerarne I'impregnazione.

Quando si esegue I'impregnazione con un
una rsina acrilica a freddo, il tempo di
impregnazione per le fibre Stick e StickNET
varia da due a sette minuti, a seconda del
tipo utilizzato. Quando si esegue |'impre-



gnazione con una resina acrilica a caldo, il
tempo dell’ impregnazione per i prodotti
Stick varia da due a quindici minuti, anche in
questo caso a secondo di utilizzato.
Verificare il tempo di impregnazione
consultando le istruzioni del produttore.

Le fibre impregnate vengono completamente
ricoperte dalla resina acrilica e ne prendono
il colore (Fig. 6). Inoltre, il fascio di fibre Stick

si espande leggermente quando la resina
acrilica riempie gli spazi tra le fibre.

POSIZIONAMENTO E QUANTITA DI FIBRE
Due fasci di fibre Stick o tre strati di rinforzo
StickNET in genere garantiscono un effetto
rinforzante sufficiente da un punto di vista
clinico. Tuttavia, aggiungendo una maggiore
quantita di fibre & possibile aumentare I'entita
delrinforzo. L'effetto del rinforzo & influenzato
anche dal corretto posizionamento delle fibre.
Queste vanno posizionate il pit vicino
possibile al punto iniziale presunto della
frattura, ad angolo retto rispetto alla direzione
stessa.

La struttura in fibre Stick puo essere fissato
sulle superficie dei denti pilastro del ponte,
oppure incastrando il rinforzo in fibre di vetro
in cavita precedentemente preparate. Una

struttura combinata realizzata sia con il
fissaggio superficiale, sia con la preparazione
di cavita costituisce il migliore sostegno
possibile per le strutture su un molare, un
premolare o una cuspide. La struttura in fibre
puod essere posizionata sia in zone boccale,
linguale e/o occlusale, a secondo della
situazione clinica. In corrispondenza del
contatto occlusale, I'altezza raccomandata del
composito di rivestimento & di 1,5mm, in
modo che non si verifichino fratture dovute al
distacco del composito dalla fibra. Cio va
tenuto in considerazione quando si pianifica la
struttura in fibre.
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Numero di pontic e fibre in ponti, corone e
protesi mobili realizzati con Stick:

Ponti fissi nella regione anteriore:
¢ 1 pontic (ponte a 3 elementi):
1 fascio di fibre Stick
® 2 pontic (ponte a 4 elementi):
2 fasci di fibre Stick
® 3 pontic (ponte a 5 elementi):
3fasci di fibre Stick

Regione posteriore *:

¢ 1 pontic (ponte a 3 elementi):
2 fasci di fibre Stick

® 2 pontic (ponte a 4 elementi):
3fasci di fibre Stick

® 3 pontic (ponte a 5 elementi):
4 fasci difibre Stick

Il numero massimo di pontic & 3.

Numero di pontic e fibre in un ponte
cantilever realizzato con Stick:

Regione anteriore:
1 pontic (ponte a 2 elementi):
2 fasci di fibre Stick

Regione posteriore *:
1 pontic (ponte a 2 elementi):

3fasci difibre Stick

Il numero massimo di pontic é 1.

* Le fibre di supporto trasversali vanno sempre
posizionate sulla sommita della tstruttura, al di sotto
della superficie occlusale nei ponti posteriori (Fig. 7).

** Sovrapponendo i pezzi di tessuto in fibra StickNET
con un angolo di 45 gradi, I'effetto di rinforzo delle fibre
StickNET puo essere ulteriormente migliorato (Fig. 8).
*** |'aggiunta di un singolo dente deve essere
sostenuta con fibre Stick. Le sottili aree dell'aletta,quel-
le dei denti residui, i ganci e gli attacchi sul impianto
devono essere rinforzati con le fibre StickNET.

Corone:** 2 - 3 strati di fibre StickNET

Rinforzo di protesi
totale o parziale

1 fascio di fibre al di sotto degli elementi protesici
fino all’estremita distale dei due premolari

Protesi mobili*** | pinforzo del

margine della
protesi

2-3 strati di reticolo di fibre StickNET lungo la
linea di frattura




ISTRUZIONI A SECONDA DELLE
INDICAZIONI

| PROTESI

I.A REALIZZARE RINFORZI IN FIBRA PER

RINFORZARE LE PROTESI RIMOVIBILI

1. Rilevare la forma e la lunghezza della fibra

dell’arcata dentale mediante un filo di cera.

2. Creare uno stampo in silicone, premendovi il
filo di cera all'interno. Per facilitare I'opera-
zione, realizzare alcuni sottosquadri nella
scanalatura con l'aiuto di una fresa. Grazie ai
sottosquadri, |a fibra non si muove durante
I'impregnazione.

.Raddrizzare il filo di cera e prendere una
quantita sufficiente di fibre Stick unidirezionali
in base alla misura del filo stesso.

. Posizionare le fibre nello stampo oppure
utilizzare il foglio di alluminio StickFOIL e
impregnarlo utilizzando la resina acrilica a

w
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freddo. Se si utilizza il foglio di alluminio,
trasferire le fibre impregnate nello stampo in
silicone dopo aver eseguito I'impregnazione.

.Ricoprire le fibre con la resina acrilica
preparata secondo le indicazioni del
produttore. Polimerizzare l'acrilico e le fibre
secondo le istruzioni del produttore.

.Estrarre il rinforzo in fibra polimerizzato dallo
stampo e rifinire la superficie con l'aiuto di
una fresa. Conservare lo stampo per un
eventuale utilizzo futuro.

. Impregnare il rinforzo in fibra irruvidito con
liquido monomero immediatamente prima
del posizionamento.
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Il ferro di cavallo con rinforzo in fibra pud essere
utilizzato per realizzare una nuova protesi o per
ripararne una vecchia. E possibile prepararlo in
anticipo per futuri interventi di rinforzo della
protesi. Nella messa in muffola, si possono
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evitare movimenti indesiderati del ferro di
cavallo rinforzato in fibra nella base dei denti
della protesi. Cio risulta particolarmente
necessario quando si adotta il metodo dello
stampaggio a iniezione.

1.B. RINFORZO DELLA PROTESI

1. La misurazione della lunghezza del rinforzo
in fibre unidirezionali Stick con il filo di cera e
I'impregnazione vengono eseguite con un
acrilico per polimerizzazione a caldo, come
descritto nella sezione precedente
(“Realizzare rinforzi in fibra per rinforzare le
protesi rimovibili”). La fibra pud essere
impregnata utilizzando fogli di plastica.

.l fascio di fibre impregnate viene trasferito
nella muffola. Per evitare che il fascio di fibre si
muova durante queste operazioni, & possibile
eseguire una scanalatura o un‘incisione
nell’acrilico seguendo la linea dell'arcata

N
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dentale. Per migliorare il bonding & possibile
utilizzare un liquido monomero per impregnare
leggermente tale scanalatura o incisione
prima di posizionarvi il fascio di fibre.

.l fascio di fibre va posizionato come da

istruzioni fornite nella sezione “Posiziona-
mento e quantita di fibre”.

.Dopo la polimerizzazione, rifinire la protesi

seguendo le normali procedure e controllare
che le fibre non fuoriescano in superficie.

1.C RIPARAZIONE DELLE PROTESI

1.

Irruvidire la superficie da riparare per un‘area
sufficientemente ampia e incidere una
scanalatura per il rinforzo in fibra quanto pit
vicino possibile ai denti della protesi o alla
superficie esterna della protesi stessa. Se
non si utilizza il foglio in alluminio per
modellare la fibra, realizzare dei sottosquadri
all'interno della scanalatura.

2.Misurare la lunghezza della fibra utilizzando
ilfilo di cera.

3.Piegare leggermente il fascio di fibre Stick
prima di posizionarlo.

4.Bagnare la zona da riparare con il liquido
monomero e umidificare la fibra Stick come
descritto nella sezione precedente
(“Impregnazione con acrilico”).

5.Quando la fibra nella scanalatura sara
sufficientemente impregnata, riempire il resto
della scanalatura con acrilico per riparazioni
ed effettuare la polimerizzazione seguendo
le istruzioni del produttore. Rifinire la protesi
seguendo le normali procedure.

OPPURE

. Se si utilizza il foglio di alluminio StickFOIL
per sagomare la fibra, impregnare le fibre
Stick unidirezionali sulla sommita del lato
rosso. Piegare il foglio di alluminio in modo



che le fibre possano essere facilmente
impregnate sulla sommita del foglio.
Impregnare come descritto nella sezione
precedente (“Impregnazione con acrilico”).

2. Arrotolare il foglio di alluminio e sagomare il

foglio e le fibre nella forma desiderata (a ferro
di cavallo, a scanalatura).

3.Adattare il foglio e le fibre al suo interno alla
forma della scanalatura. Nel caso in cui si prema
il foglio all'interno delle fibre, evitare di premere
il foglio nella scanalatura di rinforzo con uno
strumento affilato. Effettuare la polimerizza-
zione seguendo le istruzioni fornite dal
fabbricante. Dopo la polimerizzazione
eliminare il foglio di alluminio e irruvidire il
rinforzo con una fresa.

.Impregnare il settore da riparare e il rinforzo
in fibra utilizzando il liquido monomero prima
di posizionarlo nella scanalatura per poi
aggiungere |'acrilico di riparazione.

o~

5. Effettuare la polimerizzazione seguendo le
istruzioni del produttore. Rifinire la protesi
seguendo le normali procedure.

La rete difibre StickNET pu essere utilizzata
anche per lariparazione di aree sottili come,
ad esempio, i ganci, oppure per rinforzare le
aree delle protesi che si appoggiano sui denti
rimanenti, posizionando il rinforzo direttamente
sull'acrilico irruvidito. Posizionare correttamente i
pezzi di tessuto in fibra impregnata, ricoprire
con acrilico ed eseguire la polimerizzazione.

I CORONE, PONTI E VEENER

IILA PONTE INCOLLATO

1. Misurare la lunghezza della fibra.

2.Impregnare la fibra (consultare “L' impregna-
zione con resina”).

3. Rimuovere tutti i sottosquadri sul modello
con l'aiuto della cera e isolare il modello.

4. Posizionare il rinforzo in fibre Stick impregnate
sul modello e fotopolimerizzare. La struttura
dovrebbe essere preventivamente polime-
rizzata per circa 10 secondi, in modo che si
indurisca mantenendo la forma adattata. Le
alette di fissaggio superficiale devono essere
larghe quanto lo permette I'occlusione, in
quanto questa aumenta |'area del bonding e
migliora la forza di adesione.

5.Se i denti sono lunghi, aggiungere un altro
fascio difibre alla struttura oppure aggiungere
una fibra leggermente piti corta del dente in
direzione incisale gengiva del pontic.
Applicare la resina tra gli strati di fibre per
migliorare la forza di adesione.

.Ricoprire le alette e applicare il pontic
utilizzando un composito di rivestimento
fotopolimerizzabile ed eseguire la fotopoli-
merizzazione. Il lavoro viene definitivamente
polimerizzato in un forno a luce. | tempi di

o

59



60

polimerizzazione cambiano a seconda del
composito e del forno a luce utilizzato.

7. A questo punto il lavoro & completato e
tutte le superfici vengono lucidate, eccetto
le superfici su cui verra applicato I'adesivo
per il bonding sul moncone.

11.B PONTE SU INLAY

1. Misurare la lunghezza della fibra.

2. Impregnare la fibra (consultare “Impregnazione
con resina”).

3. Rimuovere tutti i sottosquadri sul modello
con l'ausilio della cera e isolare il modello.

4. Posizionare il primo fascio di fibre Stick
impregnate sul modello ed eseguire la
fotopolimerizzazione. La struttura dovrebbe
essere preventivamente polimerizzata per
circa 10 secondi, in modo che si indurisca
mantenendo la forma adattata. Il fascio di
fibre deve estendersi fino al fondo delle cavi-

ta e passare accanto alla gengiva nella zona
del pontic.

5. Applicare un sottile strato di resina sulla
prima fibra per migliorare la forza di
adesione tra i fasci di fibre.

6. Premere un secondo strato di fibre sul primo
e fotopolimerizzare.

7. Applicare la resina tra le fibre e posizionare
le fibre trasversali per sostenere la superficie
occlusale e le cuspidi.

8.La sezione del pontic del ponte su inlay
viene disposta in strati allo stesso modo del
ponte incollato e fotopolimerizzata. Il lavoro
viene infine polimerizzato in un. Forno a
luce. | tempi di polimerizzazione cambiano a
seconda del composito e del forno utilizzati.

9. A questo punto il lavoro & completato e
tutte le superfici vengono lucidate, eccetto
le superfici su cui verra applicato I'adesivo
per il bonding sul moncone.

10. Una struttura che combini sia la ritenzione
sulle superfici che all’interno di cavita
preparate, garantisce il miglior supporto per
molari, premolari o cuspidati. Nella foto un
esempio di struttura.

1.C CORONA

. Misurare e tagliare due o tre pezzi di tessuto
in fibre StickNET di dimensioni appropriate.

.Impregnare il tessuto in fibra (consultare
“Impregnare con resina”).

.Rimuovere tutti i sottosquadri sul modello
con l'ausilio della cera e isolare il modello.

. Premere i pezzi di tessuto in fibra impregnata
sulla sommita del pilastro preventivamente
isolato del modello utilizzando uno
strumento di silicone StickREFIX L; successi-
vamente, eseguire la fotopolimerizzazione.
Ogpni parte della struttura dovrebbe essere
preventivamente polimerizzata per circa 10
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secondi, in modo che si indurisca mantenen-
do la forma adattata.

5.E possibile costruire I'intera corona con
composito fotopolimerizzabile prima di
estrarlo dal modello.

OPPURE

Riempire I'area marginale con composito flow

prima di eseguire la rifinitura. Una prima rifinitura
ruvida del margine della struttura della corona
pud essere eseguita con l‘ausilio di forbici o di
una fresa. Successivamente & possibile costruire
la corona con un composito fotopolimerizzabile.

6.La corona viene infine polimerizzata in un
forno a luce. | tempi di polimerizzazione
cambiano a seconda del composito e del
forno utilizzati. A questo punto la corona &
completata e tutte le superfici vengono
lucidate, eccetto le superfici su cui verra

applicato I'adesivo per il bonding sul
moncone.

11.D PONTE SU CORONA A COPERTURA

TOTALE

1. Le corone dei ponti su corona a copertura
totale vengono realizzate in StickNET con
una modalita simile a quella adottata per le
corone normali.

2.Nei ponti a corona a copertura totale, le

corona sono collegati tra loro con fibre Stick.

3.La sezione del pontic viene realizzata come
la sezione intermedia di un qualsiasi ponte
su inlay.

4.1l ponte a corona a copertura totale &
stratificato, rifinito e lucidato allo stesso
modo come un ponte su inlay.

II.LE PONTE FISSATO SU IMPIANTO
1. La struttura di un ponte su impianti viene

realizzata con StickNET su pilastri dell'impianto,
con le fibre Stick (consultare la sezione
precedente “Ponte a corona a copertura
totale”).

2.Riempire gli spazi vuoti tra i fasci di fibre
della struttura con composito flow.

3.1l ponte fissato su impianto viene stratificato,
rifinito e lucidato come un ponte a corona a
copertura totale.

II.LF VENEER

1. Misurare e tagliare due strati di tessuto in
fibra StickNET.

2.Impregnare i pezzi di tessuto in fibra
(consultare “I" impregnazione con resina”).

3.Isolare il modello.

4. Premere i pezzi di tessuto in fibra impregnata
sul modello isolato utilizzando uno strumento
di silicone StickREFIX D trasparente dal lato
morbido ed eseguire la fotopolimerizzazione.
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Ogni parte della struttura dovrebbe essere
preventivamente polimerizzata per circa 10
secondi, in modo che si indurisca mantenendo
la forma adattata.
.La veener viene rifinita e lucidata come
avviene per una corona.

3

1.G PONTE PROVISORIO RINFORZATO

. I pilastri vengono rinforzati utilizzando
tessuto in fibra SickNET. La sezione del
pontic viene rinforzata utilizzando uno strato
costituito da un fascio di fibre Stick che si
estende sui pilastri. Misurare e tagliare due
pezzi di tessuto in fibra StickNET e un fascio
di fibre Stick della giusta dimensione.
Applicare la cera sulla riproduzione del
ponte e realizzare uno stampo in silicone.
Rimuovere la cera dal modello.

2.Impregnare le fibre sullo StickFOIL o sul

foglio di plastica (consultare la sezione

w
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6.

“Impregnazione con acrilico”).

.L' impianto della cera viene riempito con

I'acrilico. Su questo stampo viene posizionata
la giusta quantita di rinforzo Stick impregna-
to con un “bagno” costituito da una miscela
di polvere e acrilico liquido. Se occorre, &
possibile mettere un secondo rinforzo sopra
il primo strato di fibre Stick. Nelle aree dei
pilastri vengono posizionati dei pezzetti
sufficientemente grandi di StickNET
impregnati con la miscela di polvere e
acrilico liquido.

Lo stampo viene posizionato sul modello
isolato e viene premuto.

. Posizionare il modello in un recipiente a

pressione per la polimerizzazione. Effettuare
la polimerizzazione seguendo le istruzioni
del produttore.

Al termine della polimerizzazione, rifinire il
ponte seguendo le normali procedure e

controllare che le fibre non fuoriescano dalla
superficie del ponte.

1I.LH CORONA PROVISORIA

Questa corona & simile a un ponte tempora-
neo, ma viene realizzata utilizzando esclusiva-
mente il rinforzo StickNET.

SUGGERIMENTI PER L'USO DELLE FIBRE
CON | COMPOSITI FOTOPOLIMERIZZABILI
e Le strutture di fibre Stick possono essere
fissati sulla superficie dei pilastri del ponte o
mediante il posizionamento di un rinforzo in
fibre di vetro nelle cavita precedentemente
preparate. Una struttura combinata che
prevede sia le cavita sia le alette a fissaggio
superficiale, costituisce il migliore supporto
possibile per le strutture che si sostengono
su un molare, un premolare o una cuspide.
¢ Tutte le corone e i ponti vanno realizzati su



un modello master, ottenuto da un'impronta
di precisione. Per assicurarsi che il modello
principale non sirompa, la struttura pud
essere realizzata su un duplicato.

Quando si realizzano corone o ponti su
copertura totale o su inlay, bisogno prevedere
il spazio per il cemento. Tutti i sottosquadri
devono essere eliminati in base al modello. |
margini devono essere lasciati privi di cera.
Utilizzare sempre la cera dura ed evitare che
possa fondere e sporcare il modello o
modificare le superfici di bonding.

Prima di realizzare la struttura, prevedere
con |" aiuto di cera i spazi per | igiene.

Le superfici della corona e del ponte sulle
quali verra applicato I'adesivo per il bonding
con i monconi devono essere lasciate libere
dal composito in modo che la struttura IPN
possa essere utilizzata nelle fibre Stick e
StickNET. In tutti gli altri spazi le fibre vanno

ricoperte di composito.

Le fibre possono essere adattate utilizzando
vari strumenti come, ad esempio, gli strumenti
in silicone StickREFIX D o StickREFIX L, uno
stampo personalizzato realizzato in silicone
trasparente (ad es., Memosil), strumenti
manuali (StickCARRIER o StickSTEPPER) o
fogli di plastica.

Quando si adattano le fibre Stick o StickNET,
queste vengono preventivamente polimeriz-
zate per almeno 10 secondi su tutta la loro
lunghezza, in modo che si induriscano
mantenendo la forma desiderata. Al termine
della polimerizzazione preventiva, le fibre
possono essere rifinite con una fresa o
sottoposte a ulteriore fotopolimerizzazione.
Se & necessario modificare la struttura di
fibra in un secondo momento (aggiungere
fibre, riparare la struttura o fare spazio per il
composito), il telaio va ripulito a fondo con

un getto d‘aria e riattivato utilizzando della
resina (ad esempio StickRESIN). Il telaio in
fibra viene attivato utilizzando resina pura. Il
tempo di attivazione minimo consigliato varia
da tre a cinque minuti.

¢ La polimerizzazione finale viene eseguita nel
forno a luce. Il tempo di polimerizzazione
finale varia a seconda del composito
utilizzato e dal tipo di forno impiegato.

1ll. CEMENTAZIONE DI STRUTTURE DI
FIBRA REALIZZATE IN LABORATORIO O
CHAIRSIDE SU UN MODELLO
Preparazione del manufatto protesico:
1. Controllare che le fibre siano visibili sulle
superfici di cementazione.*
Nota: Le fibre devono essere visibili sulle
superfici del lavoro da cementare, in modo
che il reticolo di polimeri interpenetranti
(IPN), caratteristica esclusiva delle fibre,
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venga utilizzato per realizzare bonding
affidabili. Cio risulta particolarmente
importante in aree a fissaggio superficiale.

2. Eliminare eventuali medicazioni provvisorie

e controllare che il lavoro sia in posizione.

3.Revisione di lavori protesici

a) Utilizzare una fresa in carborundum per
irruvidire leggermente le superfici da
cementare. Risciacquare con acqua e
asciugare le superfici con un getto d'aria.
Nota: con le fibre StickNET non utilizzare
la tecnica della sabbiatura.

b) Applicare I'adesivo dello smalto (ad esem-
pio, StickRESIN)** sulle superfici irruvidite
per attivarle, proteggere dalla luce e lasciar
passare dai 3 ai 5 minuti perché possa agire
(é possibile utilizzare, ad esempio, un
recipiente metallico come protezione dalla
luce). Rimuovere con cura l'agente legante
in eccesso mediante un getto daria, in

quanto uno strato eccessivamente spesso
dell’adesivo non permette al lavoro di
adattarsi perfettamente. Fotopolimerizzare
I adesivo per 10 secondi prima di cementare.
Nota: L'adesivo utilizzato per attivare la
superficie di cementazione della struttura
in fibre deve essere a base di monomero
e non deve contenere solventi (acetone,
alcol, acqua). Gli adesivi contenuti nella
confezione di cemento composito non
sono necessariamente adatti ad attivare
le superfici di cementazione della struttura
in fibre.

Preparazione dei denti:
4. Pulire le aree di fissaggio superficiale

utilizzando una miscela di acqua e pietra
pomice.

5.Mordenzare le superfici dei denti su una

vasta area seguendo le istruzioni del

o

produttore. | tempi consigliati per la
mordenzatura dello smalto per le aree a
fissaggio superficiale variano da 45 a 60
secondi, utilizzando un acido ortofosforico
al 37%. Risciacquare con acqua e asciugare
completamente la superficie dei denti con
un getto d‘aria.

.Incollare sui denti seguendo le istruzioni del

produttore del cemento.
Nota: Se possibile, usare sempre la diga di
gomma per mantenere asciutta I'area di lavoro.

Cementazione:

7.

Applicare un cemento composito a doppia
polimerizzazione o a polimerizzazione
chimica *** sulle superfici da cementare e
posizionare opportunamente il lavoro.
Nota: Usare cementi compositi a doppia
polimerizzazione o a polimerizzazione chimica
per cementare la struttura in fibre. | cementi



fosfatici e vetro-ionomerici NON sono adatti
per cementare la struttura in fibre.

8.Rimuovere il cemento in eccesso e applicare
un gel inibitore di ossigeno (ad es., gel a
base di glicerina) sui aree margini.

9. Polimerizzare o fotopolimerizzare, seguendo
le istruzioni del produttore.

10. Controllare e regolare I'occlusione. Rifinire.
Fare attenzione a non tagliare le fibre
quando si rifiniscono le aree approssimali.

CONSERVAZIONE: Conservare i prodotti
Stick e StickNET in luogo asciutto e a una
temperature < +25°C/ < +77 °F.

Durata utile: 3 anni dalla data di produzione

CONFEZIONI

Ricambis:

Stick: 4 fasci di fibre da 15 cm
StickNET: 3 fogli di fibre da of 30 cm?

StickREFIX: 3 strumenti in silicone StickREFIX L
e 3 strumenti in silicone StickREFIX D

AVVERTENZE: Indossare sempre dispositivi
di protezione individuale quali guanti,
maschere facciali e occhiali di protezione.

In alcuni soggetti, le resine non polimerizzate
possono causare sensibilizzazione cutanea
agli acrilati. Nel caso in cui la pelle venisse a
contatto con la resina, lavare abbondante-
mente con acqua e sapone. Evitare che il
materiale non polimerizzato venga a contatto
con la pelle, la membrana mucosa o gli occhi.
Con i materiali Stick&StickNET si raccomanda
I'uso di guanti senza polvere.

NOTA BENE: Dal punto di vista clinico, Stick
ed StickNET devono essere utilizzati con
cautela ed & necessario avvertire il paziente di
non raschiare la superficie da trattare per

evitare 'esposizione di fibre con potere
irritante.

ATTENZIONE: La legge federale USA limita la
vendita di questo materiale ai soli dentisti o a
chi da essi delegato.

Alcuni prodotti a cui si fa riferimento nelle
istruzioni per |'uso possono

essere classificati come pericolosi secondo il
GHS. Fare sempre

riferimento alle schede di sicurezza disponibili
sul sito:

http://www.gceurope.com

o per le Americhe
http://www.gcamerica.com

Possono anche essere richieste al fornitore
locale.

Ultima revisione: 04/2018
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Los productos Stick y StickNET estan fabrica-
dos a base de fibras de vidrio y una matriz de
polimero con elevada porosidad; ambos
productos pueden usarse para el refuerzo de
resinas acrilicas y composites utilizados en
odontologia. Estos refuerzos pueden ser
utilizados con resinas y composites fotopolime-
rizables, autopolimerizables y de polimeriza-
cién dual y también con acrilicos en polvo-li-
quido. Los haces de fibras Stick
unidireccionales proporcionan resistencia y
rigidez al material en la direccién de las fibras.
La red de fibras StickNET afaden resistenciay
més dureza al material en todas las direcciones.

Indicaciones para las fibras de refuerzo

Stick y StickNET para usos provisionales o

permanentes :

® Refuerzo total o parcial de dentaduras
nuevas

o Refuerzo de sobre-dentaduras retenedo-
ras de implantes

o Refuerzo de zonas de soporte de las
dentaduras

Reparacién de dentaduras

Refuerzo de aparatos ortodénticos

removibles

Puentes fabricados en laboratorio

o Puentes Inlay

o Puentes Maryland

o Puentes tradicionales de coronas de
recubrimiento total

o Puentes retenedores en superficies

o Combinacién de todo lo anterior, ej.
Puentes hibridos

o Puentes retenidos sobre implantes

* Coronas
o Coronas convencionales
o Postes y coronas de perno muiién

e Carillas

Las fibras Stick unidireccionales son idéneas
para el refuerzo de puentes, postes, coronas,
y dentaduras. La fibra Stick esté especial-
mente disefiada para reforzar estructuras
gruesas. La fibra StickNET esta aconsejada
para reforzar coronas, aparatos removibles,
areas de soporte en dentaduras, y otras
estructuras protésicas finas.

CONTRAINDICACIONES

En algunas personas y en casos aislados el
producto puede ocasionar sensibilidad. Si
sucede alguna reaccién, deje de utilizar el
producto y consulte a un facultativo

MATERIALES COMPATIBLES PARA

REFUERZO Stick y StickNET

® Base de proétesis (fraguado en frio, calor,
microondas, fotopolimerizable)



* Composites a base de metacrilato
(fraguado foto, auto y dual)

® Resinas/mondémeros de metacrilato y
acrilicos, y adhesivos polimerizables

* Cementos de resina compuesta a base de
metacrilato (fraguado foto, auto y dual)

MATERIALES COMPATIBLES PARA REPARAR

RESTAURACIONES Stick y StickNET

Dentaduras:

® Monoémero liquido o adhesivo primer del
sistema de resina de dentaduras base

* Mezcla de polvo y liquido de monémeros
acrilicos

Construcciones de composite a base de
metacrilato:
® Resinas adhesivas libres de disolvente
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PASOS INICIALES

IMPREGNANDO LAS FIBRAS

1. Impregnacién con resina (humectacién)
Se recomienda el uso de guantes sin talco
para trabajar con resinas y con los materiales
Stick y StickNET.

Las fibras Stick y StickNET impregnadas con
resina se utilizan aplicando capas de
composite fotopolimerizable en diferentes
estructuras de coronas y puentes.

Todas las resinas libres de disolventes (e].
StickRESIN), sin agua, etanol y acetona. son
adecuadas para la impregnacién de los
productos Stick. NO UTILIZAR AGENTES
ADHESIVOS O PRIMERS DE UN SOLO
PASO PARA IMPREGNAR LOS PRODUC-
TOS Stick.

Debe utilizarse aproximadamente una gota
de resina por cada centimetro de fibra
Stick o bien una gota de resina por cada




centimetro cuadrado de fibras StickNET. A
mas cantidad de resina, serd mas facil que
las fibras se impregnen.

Las fibras de Stick y StickNET pueden ser
impregnadas por ejemplo entre unas laminas
de plastico o en una pequefia bolsa de
plastico (Fig. 1a & 1b). Mantener dobladas las

fibras Stick impregnadas al menos dos minutos.

StickNET puede también ser enrollado
suavemente en el interior de una lamina de
plastico para conseguir una impregnacién
maés rapida de aproximadamente 10 minutos.
Sin ninguna manipulacién la impregnacion
necesaria para ambos productos es de
aproximadamente 30 minutos.

Las fibras y la matriz de resina se vuelven
practicamente transparentes cuando han
sido bien impregnadas (Fig. 2a & 2b). Las
fibras individuales pueden ser facilmente
separadas de las otras después de la
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impregnacion.

* Mantener las fibras impregnadas alejadas de
la luz, para evitar que se polimericen
prematuramente.

2. IMPREGNACION CON ACRILICO

® Se recomienda el uso de guantes sin talco
para trabajar con acrilicos y los materiales
Stick y StickNET.

e Las fibras Stick y StickNET impregnadas con

acrilicos se utilizan para reforzar dentadu-
ras, aparatos ortodénticos removibles,
puentes y coronas provisionales.
Para el refuerzo de acrilicos, debe ser
siempre utilizada una mezcla de monémero
acrilico y polvo para la impregnacién de los
productos Stick (Fig. 3). Cuando se utiliza
solo monémero liquido puro, la contraccién
de polimerizacién es mayor que cuando
utilizamos una mezcla de polvo y liquido. La
mezcla de polvo y liquido debe de ser fina,
de forma que la mezcla tenga el tiempo
suficiente de impregnar apropiadamente las
fibras antes de su endurecimiento.
Para acelerar la impregnacién, curvar
ligeramente las fibras Stick antes de la
impregnacion (Fig. 4)
® Mantener himedas las fibras con la ayuda
del papel aluminio StickFOIL (Fig. 5), laminas
de plastico o el molde de silicona. Se pueden

presionar las fibras suavemente con una
espatula para acelerar la impregnacién.
Cuando la impregnacién es con un acrilico
de fraguado en frio, el tiempo de impregna-
cién para las fibras Stick y StickNET es de
dos a siete minutos, dependiendo de la
marca del acrilico utilizado. Cuando
impregnamos con acrilico de fraguado en
caliente, el tiempo de impregnacién para
los productos Stick es de dos a quince
minutos, también dependiendo de la marca
del acrilico utilizado. Verificar el tiempo de
procesamiento para el acrilico consultando
las instrucciones del fabricante.

Las fibras correctamente impregnadas son
recubiertas completamente por la mezcla de
acrilico, y el color blanco de la matriz de
resina se cambia al color del acrilico utilizado
(Fig. 6) . Ademas, el haz de fibras Stick se
expande ligeramente cuando se rellenan los



Nimero de piezas intermedias y fibras en

puentes adhesivos, coronas y dentaduras:

Puentes fijos sector anterior:

* 1 pieza intermedia (puente de 3 unidades):

1 haz de fibras Stick

® 2 piezas intermedias (puente de 4
unidades): 2 haz de fibras Stick

® 3 piezas intermedias (puente de 5
unidades): 3 haz de fibras Stick

Sector posterior*:

* 1 pieza intermedia (puente de 3 unidades):

1 haz de fibras Stick

® 2 piezas intermedias (puente de 4
unidades): 2 haz de fibras Stick

® 3 piezas intermedias (puente de 5
unidades):
3 haz de fibras Stick

Cantidad maxima de pénticos es 3.

Nidmero de piezas intermedias y fibras en
puentes voladizos adhesivos:

Sector anterior:
1 pieza intermedia (puente de 2 unidades):
2 haz de fibras Stick

Regién posterior *:
1 pieza intermedia (puente de 2 unidades):

3 haz de fibras Stick

Cantidad maxima de pdnticos es 1.

* Las fibras de soporte transversales deben
siempre estar colocadas en lo alto de la
estructura por debajo de la superficie oclusal en
los puentes posteriores.

** E| efecto del refuerzo de StickNET puede ser
incrementado afiadiendo a las piezas fabricadas
piezas de StickNET con un dngulo de 45°.

*** | a incorporacién inmediata de un diente

individual debe ser reforzada con fibras de Stick.

Las finas zonas de las bridas - y alrededor de las
4reas de dientes remanentes (margenes de las
dentaduras parciales), anclajes, y ataches de
implantes — deben ser reforzadas utilizando
StickNET.

Coronas:** 2 0 3 capas de fibras de StickNET

Refuerzo total o parcial
de la dentadura

1 haz de Stick por debajo de los dientes de la dentadura
extendiéndose por el borde distal de ambos premolares

Dentaduras:***
Refuerzo del margen
de la dentadura

De 2 a 3 laminas de red StickNET atravesando la linea de
fractura
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espacios entre las fibras.
POSICIONAMIENTO Y CANTIDAD DE FIBRAS
Habitualmente, dos haces de fibras Stick o
tres capas de fibras de refuerzo StickNET,
proporcionan un refuerzo clinicamente
suficiente. Sin embargo, afiadiendo més
fibras se puede incrementar el refuerzo. El
efecto de refuerzo esta también influenciado
por el correcto posicionamiento de las fibras.
Las fibras deben de ser colocadas lo mas
cerca posible del supuesto punto de inicio
de la fractura, con un dngulo correcto y
anticipando la posible direccién de la
progresién de la fractura.

La estructura de fibra Stick puede utilizarse
como la superficie retenedora en los dientes
pilares del puente o como por la incorporacién
de lafibra de vidrio en las cavidades preparadas.
Una estructura combinada que contenga ambas,
la superficie de retencion y un retenedor en la

cavidad preparada, proporciona el mejor soporte
en estructuras que deben soportar por si mismas
dientes molares, premolares o dientes. La
estructura de fibras puede ser situada bucalmente,
lingualmente y/o oclusalmente, dependiendo del
caso clinico. Cuando planifiquemos la estructura
debemos tener en consideracion que en el lado
del contacto oclusal, y para evitar que se puedan
fracturar, la altura recomendada para las capas de
composite que se van a anadir encima de la fibra
esde 1,5mm.

INSTRUCCIONES PARA CADA INDICACION

| DENTADURAS

1. A1. REALIZAR REFUERZOS CON FIBRAS

PARA REFORZAR PROTESIS REMOVIBLES

1. Copiar la formay longitud de la fibra desde el
arco dental por medio de un cordén de cera.

2. Realice un molde de silicona para las fibras
presionando el hilo de cera sobre ella. Para



hacerlo a mano facilmente, hacer unos
pequerios cortes sesgados en la ranura utilizando
una cuchilla. Mantenga la fibra en esta posicién
durante laimpregnacion.

. Enderece el hilo de ceray mida una cantidad
suficiente de fibras unidireccionales Stick.

. Coloque la fibra en el molde o utilice una hoja
de aluminio StickFOIL, y huméctelo utilizando
un acrilico de fraguado en frio (consulte la
seccion 'Impregnacion con acrilico’). Si utiliza
papel de aluminio, transfiera las fibras
impregnadas al molde de silicona después de la
impregnacion.

5. A continuacién, cubra las fibras con el acrilico
realizado, mezclando segun la proporcion
especificada por el fabricante. Polimerice el
acrilico y las fibras siguiendo las instrucciones
delfabricante.

. Saque fuera del molde la fibra de refuerzo
polimerizada y acabe la superficie usando una
cuchilla. Guarde el molde para su futura
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utilizacién.

7. Humedezca lafibra de refuerzo rugosa con un
mondmero liquido justo antes de su posiciona-
miento.

La herradura de la fibra de refuerzo puede ser

utilizada para fabricar una nueva dentadura o para

reparar una vieja. Puede prepararlas y tenerlas
listas para futuros trabajos de refuerzo en
dentaduras. Cuando rellenemos el molde,
podemos prevenir movimientos no deseados de

la herradura de fibra de refuerzo conectandola a

la base del molde de la dentadura por medio de

un acrilico de fraguado en caliente. Esto es
particularmente necesario cuando utilizamos el
método de inyeccion.

| B2. REFUERZO DE DENTADURAS

1. Medimos con un hilo de cera la longitud de
la fibra de refuerzo unidireccional Stick. Una
vez tengamos el disefio lo impregnamos
con acrilico fraguado con calor como se
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describe anteriormente (apartado ‘Fabricacion
de fibras de refuerzo para reforzar protesis
removibles'). La fibra puede ser impregnada
entre laminas de plastico.

.Después de la prueba de mufla, la fibra

impregnada es transferida a la mufla. Para
prevenir cualquier movimiento de los haces
de fibras durante su procesamiento, puede
realizarse una ranura o incision en el acrilico
que siga el arco dental. Para mejorar la
adhesién, puede utilizar un monémero
liquido que humedezca ligeramente la
localizacién de este surco o incisidn antes
de posicionar el haz de fibras.

.El haz de fibras debe ser posicionado como

se describe en la secciéon ‘Posicionamiento
y cantidad de fibras'.

.Después de la polimerizacién, acabamos la

dentadura de la forma habitual, y chequeamos
que las fibras no salgan a través de la
superficie de la dentadura.
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1.C3 REPARACION DE DENTADURAS
1. Lijar un area suficiente de la superficie que
ha de ser reparada, y rebajar una ranura para
la fibra de refuerzo tan cerca como sea
posible a la zona de los dientes de la
dentadura o en la superficie exterior de la
dentadura. Hacer unos cortes en laranura
si no esta utilizando laminas para la
formacién de la fibra.
.Medir la longitud de la fibra utilizando un
hilo de cera.
3.Curve ligeramente el haz de fibras Stick
antes de su posicionamiento.
4.Humecte el area a reparar con monémero
liquido y humecte la fibra Stick como se
describe anteriormente (apartado
‘impregnando con acrilico’).
5.Cuando la fibra en la ranura este suficiente-
mente impregnada, rellenar el resto de la
ranura con acrilico, y realice el fraguado
siguiendo las instrucciones especificadas

N
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por el fabricante. Terminar normalmente la
dentadura.

. Si esta utilizando laminas de aluminio

StickFOIL para dar forma a la fibra, impregne
la fibra unidireccional Stick en la parte superior
por el lado de color rojo. Pliegue la hoja
para que las fibras se impregnen mas
facilmente. Impregne como se describe
anteriormente (apartado 'Impregnando
con acrilico’).

.Enrolle laléamina, y dé ala laminay a la fibra

la forma deseada (herradura, ranura).

.Adapte la laminay las fibras dentro de la

ranura. En el caso de que necesite presionar
la ldmina dentro de la fibra, no presione la
hoja en el interior de la ranura de refuerzo
con un instrumento cortante. Polimerice
segun las indicaciones del fabricante.
Después de la polimerizacion, retire la hoja,
y lije el refuerzo con una cuchilla.

4.Humecte la zona a reparary la fibra de
refuerzo utilizando un monémero liquido
antes de colocarla en la ranura y afadir el
acrilico.

5. Realice el fraguado siguiendo las instruc-
ciones del fabricante. Termine la dentadura
de la forma habitual.

La fibra StickNET también pueden ser

utilizadas para la reparacion de éreas finas,

tales como zonas de anclaje, o reforzando
areas reparadas de la dentadura, o dientes
remanentes colocando el refuerzo directa-
mente en el acrilico sin pulir. Coloque la fibra
impregnada en la zona correcta, cubra con
acrilico y polimerice.

Il CORONAS, PUENTES Y CARILLAS

Il A. PUENTE MARYLAND

1. Mida la longitud de la fibra.

2.Impregne la fibra (vea ‘lmpregnando con
resina’).



3.Elimine cualquier socavadura del modelo es finalmente polimerizado en un horno de cavidad y dirigirse cerca de laenciaen la

utilizando ceray aisle el modelo. fotopolimerizacion. El tiempo de fraguado region pontica.

4. Posicione las fibras de refuerzo impregnadas depende del composite y del horno de 5.Aplique una fina capa de resina a la primera
Stick en el modelo y fotopolimerice. La fraguado utilizado. fibra para permitir una mayor adhesion entre
estructura debe ser pre-polimerizada en 7. El trabajo debe ser entonces acabado y los haces de fibras.
este punto aproximadamente durante 10 pulidas todas las superficies, excepto las 6. Presione otra capa de fibra en la parte
segundos para que endurezca y retenga la superficies que deberan adherirse al pilar. superior de la primera fibra y fotopolimerice.
forma adecuada. La superficie retenedora 7. Aplique resina entre las fibras, y posicione
de lafibra debe de ser tan larga como lazona  1IB. PUENTE INLAY fibras transversales para soportar la superficie
de oclusion para poder tener una mayor 1. Mida la longitud de la fibra. oclusal y las ctspides.
area de adhesion y mejorar la resistencia 2.Impregne la fibra (vea en ‘impregnando 8.La seccion pontica del puente Inlay sera
de adhesién. con resina’). estratificado y fotopolimerizado de forma

5.Silos dientes son largos, afiada otro hazde  3.Elimine cualquier socavadura del modelo similar al puente Maryland. El trabajo es
fibras a la estructura o afiada una fibra utilizando cera y aisle el modelo. finalmente fotopolimerizado en un horno
ligeramente menor que el diente en el borde 4. Posicione primero el haz de fibras de polimerizacién. Los tiempos de fraguado
incisal/encia en direccién al péntico. impregnadas en el modelo y fotopolimerice. dependen del composite y del horno utilizado.
Aplique algo de resina entre las capas de La estructura debe ser pre-polimerizadaen 9. El trabajo debe entonces acabarse y pulir
fibra para mejorar la solidez de la adhesién. este punto durante 10 segundos aproxima- todas las superficies excepto la superficie

6.Cubrir las bandas laterales y afiadir capas damente para que se endurezcay conserve de adhesion al pilar
en el pontico utilizando composite de la forma adecuada. El haz de fibras debe 10. Una estructura combinada que contenga

recubrimiento fotopolimerizable. El trabajo extenderse por toda la parte inferior de la la superficie de retencién de las fibras y en
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la cavidad preparada, proporciona el mejor
soporte en estructuras que deben soportar
por si mismas dientes molares, premolares
o caninos. Por ejemplo ver la estructura de
la foto.

1IC. CORONAS

1.Mediry cortar dos o tres piezas de fibra de
StickNET de un tamano suficiente.

2.Impregne la fibra (ver ‘Impregnando con
resina’).

3.Elimine cualquier socavadura del modelo
utilizando ceray aisle el modelo.

4. Presione las piezas de fibras impregnadas
en la parte superior de los pilares del modelo
utilizando un instrumento transparente de
silicona StickREFIX L, y realice la fotopoli-
merizacion. Cada parte de la estructura
debe ser pre-polimerizada en este momento
aproximadamente durante 10 segundos
para endurecery conservar la forma necesaria.

5.Puede modelar toda la corona con un
composite de recubrimiento fotopolimeri-
zable antes de retirarla del modelo.
Rellene el area marginal con composite fluido
antes de su finalizacién. Para eliminar las
rugosidades de los margenes de la estructura
de la corona pueden utilizarse tijeras o una
fresa. Entonces reconstruimos la corona con
composite de recubrimiento fotopolimerizable.
6.La corona es finalmente fotopolimerizada en
un horno de polimerizacién. Los tiempos
de fraguado dependen del composite y el
horno utilizado. La corona debe entonces
finalizarse y pulirse todas las superficies
excepto las superficies de adhesion.

1ID. PUENTE DE CORONAS DE RECUBRI-

MIENTO TOTAL

1. Las coronas de los puentes de recubrimiento
total se fabrican con StickNET de forma
similar a las coronas convencionales.

2.En puentes de coronas de recubrimiento
total las estructuras de la corona estan
conectadas una con otra con fibras Stick.

3.La seccién pontica esta realizada como la
seccién intermedia de un puente inlay.

4.El puente de coronas de recubrimiento
total seré estratificado, acabado y pulido
de la misma manera que un “puente inlay”.

IIE. PUENTE RETENIDO POR IMPLANTE

1. La estructura del puente retenido con
implantes se realiza con estructuras de
StickNET en la parte superior del pilar de los
implantes con fibras Stick conectadas entre
ellas. (consultar el apartado anterior ‘Puente
de corona de recubrimiento total).

. Rellenar los huecos en la estructura, entre los
haces de fibras, con composite fluido.

. El puente retenido por implante es estratifica-
do, acabado y pulido igual que un puente de
corona de recubrimiento total.

N

w



IIF. CARILLA

1. Mediry cortar dos capas de fibras StickNET.

2.Impregne las fibras (ver 'Impregnando con
resina’).

3. Aislar el modelo.

4.Presione las piezas de fibra impregnadas
en el modelo aislado utilizando un
instrumento de silicona transparente
StickREFIX D por el lado pulido, y fotopoli-
merice. Cada parte de la estructura debe
ser pre-fotopolimerizada en este punto
aproximadamente durante 10 segundos
para que endurezca y conserve la forma
para que se adapte mejor.

5.La carilla se finaliza y pule de forma similar
ala corona.

1IG. REFUERZO DE PUENTES PROVISIONALES

1. Los pilares son reforzados utilizando fibra
StickNET. La seccién péntica se refuerza
usando una capa de un haz de fibras que se
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extiende sobre los pilares. Mida y corte dos
piezas de fibra de StickNET y un haz de fibras
de Stick de un tamafio suficiente. Realice en
cera la réplica del puente y tome un impresion
de silicona. Retire la cera del modelo.

.Impregne las fibras en el StickFOIL o en una

lamina de pléstico (ver la seccion « impreg-
nando con acrilico’).

.Laimpresion tomada del modelo de cera

del puente se rellena con acrilicoy con la
cantidad adecuada de la fibra de refuerzo
Stick humectado con una suspension de
polvo y liquido acrilico, colocado en la parte
superior de este acrilico. Si es necesario,
puede colocarse un segundo refuerzo en la
parte superior de la primera fibra Stick. En
las zonas de los pilares, se colocan piezas
de StickNET suficientemente grandes
impregnadas con acrilico polvo-liquido

.El modelo se coloca dentro de modelo

aislado y se presiona hacia abajo.

5.Coloque el modelo en un recipiente de
presion y polimerice. Fraglie segin las
instrucciones del fabricante.

6.Después de la polimerizacién, termine el
puente de la forma habitual, y controle que
las fibras no sobresalgan de la superficie del
puente.

IIH. CORONAS PROVISIONALES
Es similar a los puentes provisionales pero se
realizan utilizando de refuerzo sélo StickNET.

CONSEJOS PARA LA UTILIZACION DE LAS

FIBRAS CON COMPOSITES FOTOPOLIME-

RIZABLES

e Las estructuras de fibras Stick pueden ser
retenedores en superficie de pilares de
puentes y/o por la colocacion de un refuerzo

de fibras de vidrio en cavidades preparadas.

Una estructura combinada que contenga
ambas superficies retenedoras, bandas y
fibras en una cavidad, proporciona el
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mayor refuerzo para estructuras que tienen

que soportarse por si mismas via molar,

premolar o canino.
* Todas las coronas y puentes deben
realizarse en un modelo de yeso duro,
realizando una impresién precisa.Para
asegurar que el modelo original no se
rompa, la estructura debe realizarse en un
modelo duplicado.
Cuando realizamos puentes y coronas
“inlay” o de recubrimiento total, debe
encerarse un espacio fino en los modelos
para acomodar el cemento. Todas las
socavaduras deben ser encerados fuera
del modelo. Debe retirarse de los
margenes la cera sobrante. La cera debe
estar tan dura como sea posible, para que
no se derrame fuera del modelo hacia las
superficies de adhesion cuando las fibras
estan fraguando.
* Antes de que se realice la estructura, debe

realizarse suficiente espacio para la limpieza
en los huecos aproximales utilizando cera.
Las superficies de trabajo de coronasy
puentes que seran adheridas al pilar deben
mantenerse libres de composite para que
la estructura IPN Stick y StickNET pueda
ser utilizada. Ademas todas las partes de
las fibras deben de ser cubiertas con
composite.

Las fibras pueden ser adaptadas usando
algunos instrumentos, tales como
StickREFIX D transparente o instrumentos
StickREFIX L de silicona, modelos persona-
lizados, realizado de silicona transparente
(por ejemplo, Memosil), instrumentos de
mano (StickCARRIER o StickSTEPPER), o
léaminas de plastico.

Cuando adaptamos las fibras Stick y StickNET,
son pre-fotopolimerizadas al menos durante
10 segundos a lo largo de toda lo longitud
de lafibra, para que puedan ser endurecidas

en |la forma deseada. Después del pre-foto-
polimerizado, las fibras deben de ser
recortadas con fresas o con una fotopoli-
merizacién adicional.

Si necesita ajustar la estructura de la fibra
en una etapa posterior (afadir fibras, reparar
la estructura, o hacer una pieza para
composite), la estructura de la fibra debe
ser limpiada aplicando aire y reactivada
utilizando resina (ej StickRESIN). La
estructura de la fibra es activada con resina
pura El tiempo minimo de activacién
recomendado es de tres a cinco minutos.
El fraguado final se realiza en un horno de
fotopolimerizacion. El tiempo final de
fotopolimerizacion depende tanto del
composite de coronas, puentes y carillas
que se haya utilizado asi como del tipo de
horno utilizado.



1l CEMENTACION DE LAS CONSTRUCCIONES
DE FIBRA REALIZADAS SOBRE MODELO
EN EL LABORATORIO DENTAL O EN EL
GABINETE
Preparando el trabajo protésico :
. Controle que las fibras sean visibles en las
superficies de cementacion*.
Nota: Las fibras deben ser visibles en las
superficies de cementacion, de manera que el
exclusivo polimero interpenetrante reticular
(IPN) caracteristico de las fibras, se utilice para
crear una unién segura. Esto es especialmente
importante en las zonas de superficies retenedoras.
. Retire cualquier restauracion provisional y
controle que el trabajo ajusta.
3. Pre-tratamiento protético
a) Use una fresa de carburo para lijar suavemente
las superficies de cementacién. Aclare con
aguay seque con aire estas superficies.
({Nota! no use chorro de arena con la fibra
StickNET)

N

b) Aplique un agente de adhesién a esmalte
(por ejemplo, StickRESIN) a las superficies
de adhesion lijadas ** para activarlas ;
protéjalas de la luzy permita que actle
durante 3 a 5 minutos (puede utilizar, por
ejemplo, una copa de metal para protegerlo
de la luz). Elimine cuidadosamente el
exceso de agente de adhesién con aire, ya
que una capa del agente de adhesién
demasiado gruesa impide un ajuste
adecuado. Polimerice con luz el agente de
adhesion durante 10 segundos antes de la
cementacion.

Nota : El agente de unién usado para
activar la superficie de cementacién de la
reconstruccion con fibra debe estar basado
enun monémero y no deben contener
disolventes (acetona, alcohol, agua). Los
adhesivos que se incluyen en los Kits de
cementado no son necesariamente
adecuados para la activacion de las

superficies de cementacion del trabajo
realizado con fibra

Preparando el diente :

4. Limpie el area de la superficie de retencion
utilizando una mezcla de piedra pémez y agua.

5.Grabe toda la superficie del area de los
dientes siguiendo las instrucciones del
fabricante del cemento. El tiempo recomen-
dado para grabar las areas de la superficie
retenedora es de 45 a 60 segundos
utilizando un acido ortofosférico al 37%.
Aclarar con agua y secar minuciosamente
con aire seco la superficie del diente.

6.Adhiera a los dientes siguiendo las instruc-
ciones del fabricante del cemento.

Cementacién :

7. Aplique un cemento composite de fraguado
dual o quimico *** en todas las superficies de
cementacion del trabajo, y coloque el trabajo
en su posicion.
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Nota : Utilice cementos composite de
fraguado dual o quimico para la cementacién
de trabajos con fibra. Los cementos de
fosfato y vidrio ionémero NO son adecuados
para la cementacién de trabajos con fibra

8.Retire el exceso de cemento y aplique un
gel bloqueante de oxigeno (por ejemplo
glicerol) en las areas marginales.

9. Fotopolimerice el cemento siguiendo las
instrucciones del fabricante del cemento.

10. Cheque y ajuste la oclusién. Finalizar.
Tenga precaucion de no cortar las fibras
cuando finalicemos las areas proximales.

ALMACENAMIENTO : Almacene los
productos Stick y StickNET en lugarsecoy a
temperatura < +25°C/ < +77 °F.

CADUCIDAD : 3 afos desde la fecha de
fabricacion

PACKAGES

Reposiciones :

Stick : 4 x 15 cm de haz de fibras
StickNET : 3 tiras de fibra de 30 cm?
StickREFIX : 3x StickREFIX L ;

3x StickREFIX D instrumentos de silicona

ADVERTENCIA : En algunas personas, la
resina sin polimerizar puede causar sensibili-
zacién cuténea a los acrilatos. Si su piel entra
en contacto con la resina, lavar inmediata-
mente con agua y jabén. Evitar el contacto
del material sin polimerizar con la piel,
membranas mucosas u ojos. Se recomienda
el uso de guantes sin polvos para manipular
los materiales de Stick y StickNET.

NOTA : Stick y StickNET deben de ser
utilizados clinicamente con precauciény el
paciente debe ser informado para no

erosionar la superficie y evitar la exposicion a
las fibras ya que puede causar irritacion.

ADVERTENCIA : Ley federal de EE.UU. la
venta por parte o por orden de un dentista.

Algunos de los productos mencionados en
las presentes instrucciones pueden clasificar-
se como peligrosos segin GHS.

Siempre familiarizarse con las hojas de datos
de seguridad disponibles en:
http://www.gceurope.com

o para América

http://www.gcamerica.com

También se pueden obtener de su proveedor.

Ultima revisién : 04/2018



Stick en StickNET zijn vezelversterkingen die
vervaardigd zijn van glasvezels en een zeer
poreuze polymeermatrix. Ze zijn bedoeld om de
kunstharsen en composietmaterialen die
gebruikt worden in de tandheelkunde te
verstevigen. Deze verstevigingen kunnen zowel
gebruikt worden met licht uithardende,
chemisch uithardende en duaal hardende
adhesieven en composieten alsmede met
poeder en vloeistof kunstharsen. De gelijkge-
richte Stick-vezelbundels verstevigen en voegen
stijffheid toe aan het materiaal in de richting van
de vezels. Het StickNET-netmateriaal voegt
sterkte en stevigheid toe aan het materiaal in
vele richtingen.

Indicaties voor de toepassing van Stick- en
StickNET -vezelversterkingen voor langdurig
of tijdelijk gebruik:

 Versteviging van partiéle of volledig nieuwe

prothesen

o Versteviging van overkappingsprothesen op
implantaten

o Versteviging van belaste delen in gebitspro-
thesen

Prothesereparaties

Versteviging van uitneembare orthodontische

hulpmiddelen

In laboratorium gefabriceerde bruggen

o Inlay-bruggen

o Maryland-bruggen

o Traditionele kronen en bruggen

o Adhesiefbruggen

o Combinaties van bovenstaande, bijvoor-
beeld hybride bruggen

o Implantaatbruggen

Kronen

o Gewone kronen

o Wortelstiften, opbouwen en stiftkronen

Veneers

De niet gelijkgerichte Stick-vezels zijn geschikt
om bruggen, stiftkronen en prothesen te
verstevigen. De Stick-vezel is bijzonder geschikt
om dikke structuren te verstevigen. Het
StickNET-netmateriaal is geschikt om kronen,
uitneembare protheses, belaste delen in
prothesen en andere zwakke prothetische
structuren te verstevigen.

CONTRA-INDICATIES:

In zeldzame gevallen kan het product gevoelig-
heid veroorzaken bij sommige mensen. Als een
dergelijke reactie wordt ervaren, staak het
gebruik van het product en verwijs naar een arts

COMPATIBELE MATERIALEN VOOR Stick EN

StickNET VERSTERKINGEN

e prothese kunsthars (koud-polymeriseren,
warm-polymeriserend, microgolf-polymerise-
rend, licht-polymeriserend)

H
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¢ Dentale composiet op basis van methacrylaat
(licht-, chemisch- en duaal polymeriserend)

¢ methacrylaat en kunsthars/monomeren, en
polymeriseerbare adhesieven

¢ Dentale composietcementen op basis van
methacrylaat (licht-, chemisch- en duaal
polymeriserend)

COMPATIBELE MATERIALEN VOOR HET

HERSTELLEN VAN Stick EN StickNET

RESTAURAUTIES

Gebitsprothesen:

¢ monomeer vloeistof of adhesieve primers of
een prothese kunsthars systeem

* kunsthars monomeer vloeistoffen en
poedermengsels

Constructies van dentaal composiet op basis
van Methacrylaat:
 oplosmiddelvrije kunsthars adhesieven

BEGINSTAPPEN

HET BEVOCHTIGEN VAN DE VEZELS

. Bevochtigen met adhesief.

Het gebruik van poedervrije handschoenen
wordt aangeraden als men werkt met
kunsthars of Stick- en StickNET-materialen
Stick- en StickNET-vezels bevochtigd met
adhesief worden gebruikt met licht uithardende
veneercomposiet in verschillende soorten
kroon- en brugwerk.

Elk oplossingsvrij adhesief (zoals StickRESIN)
dat geen vulmateriaal, aceton, alcohol of water
bevat, is geschikt om Stick-producten mee te
bevochtigen. GEBRUIK GEEN 1-STAPS-BON-
DING OF PRIMERS OM Stick-PRODUCTEN
MEE TE BEVOCHTIGEN.

Gebruik voor het bevochtigen van de
Stick-vezels ongeveer 1 druppel adhesief per
centimeter en gebruik voor het bevochtigen
van StickNET ongeveer 1 druppel adhesief

=



voor elke vierkante centimeter van het product.

Hoe meer adhesief, des te gemakkelijker de
vezels worden bevochtigd.

Stick- en StickNET-vezels kunnen worden
bevochtigd op bijvoorbeeld een plastic
plaatje of een plastic zakje (Fig. 1a & 1b). Buig
de bevochtigde Stick-vezels ten minste twee
minuten. Om het bevochtigen te versnellen
kan men StickNET ook rollen. De bevochti-
gingstijd bedraagt dan ongeveer 10 minuten.
Zonder handmatige manipulatie bedraagt de
bevochtigingstijd voor beide producten
ongeveer 30 minuten.

De vezels en de adhesiefmatrix zien er bijna
transparant uit als ze voldoende bevochtigd zijn
(Fig. 2a & 2b). Enkelvoudige vezels kunnen

eenvoudig gesplitst worden na het bevochtigen.

Bewaar de bevochtigde vezels goed
beschermd tegen licht zodat ze niet voortijdig
polymeriseren.

I\
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2. BEVOCHTIGEN MET KUNSTHARS

® Het gebruik van poedervrije handschoenen wordt aangeraden
als men werkt met kunsthars of Stick- en StickNET-materialen.
Stick- en StickNET-vezels bevochtigd met kunsthars worden
gebruikt om prothesen, uitneembare orthodontische
toepassingen en tijdelijke kronen en bruggen te verstevigen.
Om acrylaten te verstevigen moet men altijd een mengsel van
kunstharsvloeistof en poeder gebruiken om de stick-producten
mee te bevochtigen (Fig 3). Als men slechts pure monomeer-
vloeistof gebruikt, is de polymerisatiekrimp groter dan met
een poeder-vloeistofmengsel. Het poeder-vloeistofmengsel
moet dun zijn zodat het mengsel de tijd heeft om de vezels
voldoende te impregneren voordat het uithardt.

Buig vo6r het bevochtigen de Stick-vezels voorzichtig om het
impregneren te bespoedigen (Fig. 4).

Bevochtig de vezels met behulp van StickFOIL-aluminiumfolie
(Fig. 5), plastic vellen of een siliconenmal. U kunt de vezels
voorzichtig aandrukken met een spatel om het bevochtigen te
bespoedigen.

® Als men koud polymeriserende kunsthars gebruikt om te



bevochtigen dan bedraagt de bevochtigings-
tijd voor Stick- en StickNET-vezels twee tot
zeven minuten, afhankelijk van het merk
kunsthars dat wordt gebruikt. Als men warm
polymeriserende kunsthars gebruikt om te
bevochtigen dan bedraagt de bevochtigings-
tijd voor Stick-producten twee tot vijftien
minuten, eveneens afhankelijk van het merk
kunsthars dat wordt gebruikt. Lees de
instructies van de kunstharsfabrikant om de

verwerkingstijd van het kunsthars te verifiéren.
Goed bevochtigde vezels zijn volledig bedekt
met het kunstharsmengsel en de witte kleur
van de matrix is veranderd in de kleur van het
kunsthars dat gebruikt wordt Fig.6). Ook zal de
Stick-vezelbundel iets gaan uitzetten omdat
het kunsthars de ruimte vult tussen de vezels.

POSITIONERING EN VEZELKWANTITEIT
Twee Stick-vezelbundels of drie lagen StickNET-
versteviging bieden in de meeste gevallen
klinisch voldoende versteviging. Toch is het
mogelijk om de mate van stevigheid verder te
vergroten door meer vezels toe te voegen. Het
verstevigende effect wordt ook beinvloed door
een juiste positionering van de vezels. De vezels
moeten zo dicht mogelijk bij het vermoedelijke
beginpunt van de breuklijn worden gepositioneerd,
haaks op de te verwachte richting van de
breuklijn.

Het Stick-vezelframe kan adhesief worden
bevestigd op de abutments van de brug of door de
glasvezelversterking in te bedden in de
geprepareerde caviteiten. Een combinatiestructuur
waarbij zowel adhesiefvezels en vezels in een
caviteitspreparatie worden gebruikt, biedt de
beste steun in structuren die zichzelf ondersteunen
door middel van een molaar, premolaar of
hoektand. Het vezelframe kan buccaal, linguaal
en/of occlusaal bevestigd worden, afhankelijk van
de klinische situatie. Op de delen van occlusaal
contact is de aanbevolen hoogte van het
fineercomposiet dat op de vezelframe aangebracht
wordt 1,5 mm, zodat het fineercomposiet niet
afbreekt van de vezel. Hier dient men rekening
mee te houden als men de structuur van het
vezelframe gaat plannen.

Aantal pontics en vezels in Stick bruggen,
kronen en gebitsprothesen:

H
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Anterieure delen, te vervaardigen bruggen:

¢ 1 pontic (3-delige brug):
1 Stick vezelbundel

® 2 pontics (4-delige brug):
2 Stick vezelbundels

® 3pontics (5-delige brug):
3 Stick vezelbundels

Posterieure delen*:

¢ 1 pontic (3-delige brug):
2 Stick vezelbundels

® 2 pontics (4-delige brug):
3 Stick vezelbundels

® 3pontics (5-delige brug):
4 Stick vezelbundels

Maximum aantal pontics is 3.
Aantal pontics en vezels in Stick cantilever
brug:

Anterieure delen:

1 pontic (2-delige brug): 2 Stick vezelbundels
Posterieure delen*:

1 pontic (2-delige brug): 3 Stick vezelbundels

Maximum aantal pontics is 1.

* Transversale ondersteuningsvezels moeten
altijd bovenop het frame geplaatst worden
onder het occlusale vlak in posterior bruggen
(Fig. 7).

** Het verstevigingseffect van StickNET kan
vergroot worden door stukjes StickNET-vezel
toe te passen in een hoek van 45°. (Fig. 8).
***Indien men direct een individuele tand wil
plaatsen, moet men die verstevigen met
Stick-vezel. Dunne flensdelen — en de omliggen-
de gebieden van de overige elementen (randen
van de partiéle prothese), beugels, klemmen en
implantaatbevestigingen — moeten verstevigd
worden met behulp van StickNET.

Kronen:**

2 tot 3 StickNET-vezellagen

Prothesen:*** partiéle rand

Versteviging van de volledige of

1 Stick bundel onder de prothese tanden doorlopend
tot de distale rand van beide premolaren

Versteviging van de protheserand

2 tot 3 lagen StickNET-materiaal over de breuklijn




INSTRUCTIES VOLGENS INDICATIE

| PROTHESEN

I A. HET MAKEN VAN VEZELVERSTERKIN-

GEN OM UITNEEMBARE PROTHESEN TE

VERSTEVIGEN
1. Neem om de afmetingen van de vezel te
bepalen de vorm en lengte van de gebits-
boog over met behulp van een wasdraadje.

. Maak een mal voor de vezels door het
wasdraadje in silicone te drukken. Maak met
een frees een paar inkepingen in de gleuf om
het geheel later beter te kunnen hanteren.
Hierdoor blijft de vezel op zijn plaats tijdens
het bevochtigen.

. Trek het wasdraadje recht en meet de
gewenste hoeveelheid gelijkgerichte
Stick-vezels af.

. Plaats de vezel in de mal of gebruik Stick-
FOIL-aluminiumfolie en bevochtig het met

N
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behulp van koud polymeriserende kunsthars
(zie ook het hoofdstuk ‘Bevochtigen met
kunsthars’). Als u aluminiumfolie gebruikt,
verplaats dan de bevochtigde vezels na het
bevochtigen naar de siliconen mal.

.Bedek de vezels vervolgens met kunsthars dat
gemengd is volgens de instructies van de
fabrikant. Polymeriseer het kunsthars en de
vezels volgens de instructies van de fabrikant.

.Neem de uitgeharde vezelversterking uit de
mal en werk het oppervlak af met een frees.
Bewaar de mal om een volgende keer te
kunnen gebruiken.

Bevochtig de opgeruwde vezelversterkingen
vlak voordat ze gepositioneerd worden met
monomeervloeistof.

De hoefijzervormige vezelversterking kan

gebruikt worden om een nieuwe prothese te

maken of een oude mee te repareren. U kunt
deze alvast prepareren voor toekomstige

5
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verstevigingswerkzaamheden van prothesen. U
kunt tijdens het inbedden voorkomen dat de
hoefijzervormige vezelversterking ongewild
beweegt door deze te bevestigen aan de
onderkant van de prothesetanden door middel
van kunsthars. Dit is met name nodig als gebruik
wordt gemaakt van de injectie gietmethode.

1.B. HET VERSTEVIGEN VAN DE PROTHESE

. Het opmeten van de lengte van de gelijkge-
richte Stick-vezelversterking met een was-
draadje en het bevochtigen worden uitgevoerd
met warm polymeriserende kunsthars zoals
hierboven beschreven (onder ‘Het maken van
vezelversterkingen om uitneembare prothesen
te verstevigen’). De vezel kan bevochtigd
worden tussen plastic vellen.

.Na een proefinbedding, kan de bevochtigde
vezelbundel overgeplaatst worden naar de
inbeddingsvorm. Om te voorkomen dat de

N

vezelbundel beweegt tijJdens de behandeling
kunt u een gleuf of incisie in het kunsthars
maken die de vorm van de gebitsboog volgt.
Om de hechting te verbeteren, kunt u
monomeervloeistof gebruiken om de plek van
de gleuf of incisie iets te bevochtigen voordat
de vezelbundel in positie wordt gebracht.

. De vezelbundel dient gepositioneerd te
worden zoals beschreven in het hoofdstuk
‘Positionering en vezelkwantiteit’.

4. Werk de prothese na het polymeriseren op de
normale manier af en controleer of de vezels
niet door het oppervlak van de prothese
uitsteken.

w

I C. PROTHESEREPARATIE

1. Ruw het te repareren oppervlak op over een
voldoende groot oppervlak en slijp zo dicht
mogelijk bij de prothesetanden of de
buitenkant van de prothese een gleuf voor de

vezelversterking. Indien u geen aluminiumfolie
gebruikt, maak dan inkepingen in de gleuf als
u de vezel vormt.

2. Meet de lengte van de vezel met behulp van
een wasdraadje.

3. Buig de Stick-vezel enigszins voordat u deze
positioneert.

4. Bevochtig het te repareren gebied met
monomeervloeistof en bevochtig de Stick-vezel,
zoals hierboven beschreven (onder ‘Bevochtigen
met kunsthars’).

5. Als de vezel in de gleuf voldoende is
bevochtigd, kunt u de rest van de gleuf met
reparatiekunststof vullen en uitharden
volgens de instructies van de fabrikant. Werk
de prothese op de normale manier af.

OF

1. Als u StickFOIL-aluminiumfolie gebruikt om
de vezel te vormen, bevochtig dan de
gelijkgerichte Stick-vezels bovenop de rode
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zijde. Vouw de folie zo dat de vezels eenvou-
dig te zijn bevochtigen bovenop de folie.
Bevochtig zoals hierboven beschreven
(onder ‘Bevochtigen met kunsthars’).

.Rol de folie op en vorm de folie en de vezel

in de gewenste vorm (hoefijzer, gleuf).

.Pas de folie waar de vezels inzitten in de

gleuf. Druk de folie niet met een scherp
object in de verstevigingsgleuf, want dan
zou u de folie in de vezel kunnen duwen.
Hard uit volgens de instructies van de
fabrikant. Verwijder de folie na het uitharden
en ruw de versteviging op met een frees.

.Bevochtig de te repareren plek en de

vezelversterking met monomeervloeistof
voordat u het in de gleuf plaatst en voeg
reparatiekunsthars toe.

.Uitharden zoals aangegeven door de

fabrikant. Werk de prothese op de normale
manier af.

StickNET-netmateriaal kan, ook worden toegepast
voor het repareren van dunne gebieden, zoals
plaatsen voor klemmen of om prothesegedeeltes
te verstevigen die steunen op resterende tanden
door de versteviging direct op het opgeruwde
kunsthars te plaatsen,. Plaats het bevochtigde
stukje vezelmateriaal op de juiste plek, bedek
met kunsthars en polymeriseer.

I KRONEN, BRUGGEN EN VENEERS

Il A. MARYLAND-BRUG

1. Meet de lengte van de vezel.

2. Bevochtig de vezel (zie ook ‘Bevochtigen met
adhesief’).

3. Verwijder eventuele ondersnijdingen op het
model met was en isoleer het model.

4. Positioneer de bevochtigde Stick-vezelver-
sterking op het model en hard uit met licht.
Het frame moet nu ongeveer 10 seconden
vooraf worden uitgehard, opdat het stijf wordt

en zijn aangepaste vorm kan behouden. De
adhesiefvleugels dienen zo groot te zijn als de
occlusie toelaat, omdat dit het hechtingsgebied
vergroot en de sterkte van de hechting verbetert.
5. Als de tanden lang zijn, voeg dan nog een
vezelbundel toe aan het frame of voeg een
vezel toe die iets korter is dan de tand in het
tandvlees / de incisale rand van de pontic.
Breng een beetje adhesief aan tussen de
vezellagen om de hechting te versterken.
.Bedek de vleugels en bouw de pontic
laagsgewijs op met licht-uithardende
fineercomposiet en hard uit met licht. Het werk
wordt uiteindelijk gepolymeriseerd in een
lichtoven. De hardingstijden zijn afhankelijk
van het composiet en de hardingsoven die
gebruikt worden.
Hierna is het werkstuk klaar en zijn alle
oppervlakken gepolijst behalve de opperviakken
die aan de pijlerelementen worden gehecht.
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1l B. INLAY-BRUG

1. Meet de lengte van de vezel.

2. Bevochtig de vezel (zie ook ‘Bevochtigen met

adhesief’).

3. Verwijder eventuele ondersnijdingen op het

model met was en isoleer het model.

4. Positioneer de eerste bevochtigde Stick-vezel-
bundel op het model en hard uit met licht. Het
frame moet nu ongeveer 10 seconden vooraf
uitgehard worden, opdat het stijf wordt en zijn
aangepaste vorm kan behouden. De vezelbundel
dient helemaal tot de onderkant van de
caviteiten uitgespreid te worden en moet langs
het tandvlees in het pontic-gebied lopen.

.Breng een dun laagje adhesief aan op de
eerste vezel om de hechting tussen de vezels
te versterken.

6.Druk nog een vezellaag bovenop de eerste

vezel en hard uit met licht.

7. Breng adhesief aan tussen de vezels en

3

positioneer de transversale vezels om het
occlusale oppervlak en de hoektand te onder-
steunen.

. Het pontic-gedeelte van de Inlay-brug wordt
net als bij de Maryland-brug laagsgewijs
opgebouwd en met licht uitgehard. Het
werkstuk wordt uiteindelijk gepolymeriseerd
in een lichtoven. De hardingstijden zijn
afhankelijk van het composiet en hardings-
oven die gebruikt worden.

9. Hierna is het werk klaar en zijn alle oppervlak-
ken gepolijst behalve de composiet-opper-
vlakken.

10. Een combinatiestructuur waarbij zowel
adhesiefvezels en vezels in een caviteitspre-
paratie gebruikt worden, biedt de beste steun
in structuren die zichzelf ondersteunen door
middel van een molaar, premolaar of
hoektand. De foto toont een voorbeeld van
een frame.

e}

11 C. KROON

1. Neem de afmetingen op en snijd twee tot drie
stukjes StickNET-vezelmateriaal tot de
gewenste afmeting.

2. Bevochtig de vezel (zie ook ‘Bevochtigen met

kunsthars').

3. Verwijder eventuele ondersnijdingen met was

op het model en isoleer het model.

4. Druk de bevochtigde stukjes vezelmateriaal
bovenop de geisoleerde pijlerelement van
het model met behulp van een transparant
StickREFIX L-siliconeninstrument en hard uit
met licht. Elke deel van het frame moet nu
ongeveer 10 seconden vooraf uitgehard
worden zodat het stijf wordt en zijn aangepas-
te vorm kan behouden.

.U kunt de hele kroon opbouwen met licht
uithardende fineercomposiet voordat u deze
van het model afhaalt.

5



OF
Vul het marginale gebied met dun, flowable
composiet voordat u het gaat afwerken. Ruw
afwerken van de frameranden van de kroon kan
met behulp van een schaar of een boor worden
gedaan. Hierna kan de kroon opgebouwd
worden met licht uithardende fineercomposiet.
6. De kroon wordt uiteindelijk gepolymeriseerd
in een lichtoven. De hardingstijden zijn
afhankelijk van het composiet en de
hardingsoven die worden gebruikt. Hierna
wordt de kroon afgewerkt en gepolijst
behalve de vlakken die aan het abutment
worden gehecht.

Il D. TRADITIONELE KROON IN BRUG

1. De kronen in traditionele bruggen worden
met StickNET op dezelfde manier gemaakt als
gewone kronen.

2.In traditionele bruggen zijn de kroonframes

met elkaar verbonden door middel van
Stick-vezel.

3. Het pontic-gedeelte wordt net zo gemaakt als
het tussengedeelte van een inlay-brug.

4. De brug wordt in lagen opgebouwd,
afgewerkt en gepolijst op dezelfde manier als
eeninlay-brug.

Il E. IMPLANTAATBRUG

1. Het frame van een implantaatbrug wordt
gemaakt van StickNET-frames bovenop
implantaatabutments met Stick-vezels om ze
te verbinden. (zie ook bovengenoemde
‘traditionele kroon in brug’).

2.Vul de openingen in het frame tussen de
vezelbundels met dun, flowable composiet.

3. De implantaatbrug wordt laagsgewijs
opgebouwd, afgewerkt en gepolijst op
dezelfde manier als een traditionele kroon in
brug.

Il F. VENEER

1. Neem de maten en snijd twee lagen StickNET-

vezelmateriaal af.

2. Bevochtig de vezel (zie ook ‘Bevochtigen met

adhesief’).

Isoleer het model.

. Druk de bevochtigde stukjes vezelmateriaal
op het geisoleerde model met de gladde kant
van een transparant StickREFIX L-siliconen-
instrument en hard uit met licht. Elk deel van
het frame moet nu ongeveer 10 seconden
vooraf worden uitgehard, zodat het stijf wordt
en zijn aangepaste vorm kan behouden.

. Een veneer wordt op dezelfde manier
afgewerkt en gepolijst als een kroon.

Hw
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| G. VERSTEVIGDE TIJDELIJKE BRUG

De abutments worden verstevigd met behulp
van StickNET-vezelmateriaal. Het pontic-gebied
wordt verstevigd met behulp van één laag
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Stick-vezelbundel, die wordt uitgespreid over
de abutments. Neem de afmetingen en knip
twee stukjes StickNET-vezelmateriaal en één
Stick-vezelbundel af volgens de gewenste
maat. Voorzie de replica van de brug van was
en maak daarvan een siliconenmal. Haal de
wasreplica uit de mal.

. Bevochtig de vezels op de StickFOIL of op

plasticfolie (zie ook het hoofdstuk ‘Bevochtigen
met kunsthars’).

. De mal die van de wasvorm is gehaald, wordt

gevuld met kunsthars en een juiste hoeveel-
heid Stick-versteviging, die is bevochtigd met
een specieachtig mengsel van acrylpoeder en
vloeistof op het kunsthars. Indien nodig kan
men een tweede versteviging aanbrengen
bovenop de eerste Stick-vezel. Stukjes
StickNET in de gewenste afmetingen worden
bevochtigd met poeder/vloeistof kunsthars
en in het abutment-gebied geplaatst.

4. De mal wordt op de geisoleerde vorm
geplaatst en aangedrukt.

5. Plaats het model in een drukvat om te
polymeriseren. Hard uit volgens de instructies
van de fabrikant.

6. Als het polymeriseren klaar is, werkt u de brug
op de normale manier af en controleert u of er
geen vezels door de buitenkant van de brug
komen.

Il H. TIUDELIJKE KROON
Dit is dezelfde procedure als een tijdelijke brug
hoewel hiervoor alleen gebruik wordt gemaakt
van StickNET-versteviging.

TIPS OM VEZELS TE GEBRUIKEN MET

LICHTUITHARDENDE COMPOSIETEN

* Het Stick-vezelframe kan adhesief worden
bevestigd op de abutments van de brug of
door de glasvezelversterking in te bedden in

geprepareerde caviteiten. Een combinatie-
structuur waarbij zowel adhesiefvezels en
vezels in een caviteitspreparatie worden
gebruikt, biedt de beste ondersteuning in
structuren die zichzelf ondersteunen door
middel van een molaar, premolaar of hoektand.
Alle kronen en bruggen dienen gemaakt te
worden op een hard gipsmodel (Fujirock EP),
gegoten uit een precisieafdruk. Om te zorgen
dat het mastermodel niet breekt, kan het
frame op een duplicaatmodel worden
gemaakt.

Als men inlays of volledige kronen en bruggen
maakt, moet er een dunne wasspacer worden
aangebracht om ruimte te creéren voor het
bevestigingscement. Alle ondersnijdingen
worden met was opgevuld. Randen moeten
vrij van was blijven. De was moet zo hard
mogelijk zijn zodat het niet smelt op het model
en op de composietoppervlakken terechtkomt



als de vezels aan het uitharden zijn.

Voordat het frame wordt gemaakt, kan men
met was voldoende ruimte maken in de
approximale openingen om te reinigen.

De oppervlakken van het kroon- en brugwerk,
die gehecht worden aan de abutments dient
men vrij te laten van composiet, opdat de
IPN-structuur in de Stick en StickNET gebruikt
kan worden. Op alle andere plaatsen moeten
de vezels bedekt zijn met composiet.

Vezels kunnen worden aangepast met behulp
van een aantal hulpmiddelen, zoals transparant
StickREFIX D of StickREFIX L-siliconeninstrumen-
ten, een op maat gemaakte mal gemaakt van
transparante silicone (bijvoorbeeld Memosil),
handinstrumenten (StickCARRIER of
StickSTEPPER) of plastic vellen.

Als men de Stick- en StickNET-vezels aanpast,
worden ze ten minste 10 seconden vooraf
uitgehard over de gehele vezellengte, zodat

ze in de gewenste vorm uitharden. Nadat de
vezels voorgehard zijn, kunnen de vezels
passend gemaakt worden door middel van
boren of nog verder met licht worden
uitgehard.

Als u het vezelframe in een later stadium moet
aanpassen (om vezel toe te voegen, de
structuur te repareren of plaats te maken voor
composiet), moet het vezelframe droog
geblazen worden met schone lucht en
gereactiveerd worden met behulp van
adhesief. (e.g. StickRESIN) Het vezelframe
wordt geactiveerd met pure adhesief. De
aanbevolen minimum activeringstijd is drie tot
vijf minuten.

Uiteindelijke uitharding vindt plaats in de
lichtoven. De uiteindelijke uithardingstijd is
afhankelijk van welke composiet is gebruikt
als fineercomposiet voor de kroon of brug en
welk type oven wordt gebruikt.

1l HET BEVESTIGEN VAN VEZELCONSTRUC-

TIES GEMAAKT IN TANDHEELKUNDIG

LABORATORIUM OF AAN DE STOEL OP EEN

MODEL.

Voorbereiden van het prothetisch werk:

1. Controleer of de vezels zichtbaar zijn op de
te cementeren oppervlakken.
Opmerking: De vezels moeten zichtbaar
zijn in de te cementeren oppervlakken van
het werk zodat de unieke IPN: interpenetrating
polymer network (interdiffusie in de
polymeerstructuur) eigenschap van de
vezels wordt gebruikt om een betrouwbare
hechting te realiseren. Dit is met name
belangrijk voor de retentie vlakken.

2.Verwijder eventuele tijdelijke restauraties en
controleer of het werk past.

3.Voorbehandelen.
a) Gebruik een carborundumsteentje om de

te cementeren oppervlakken lichtjes op
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te ruwen Spoel schoon met water en droog
de oppervlakken met de luchtspuit.
Opmerking: Niet zandstralen bij StickNET
vezels.

b) Breng een adhesief (bijvoorbeeld
StickRESIN) aan op de opgeruwde
composietoppervlakken om deze te
activeren, bescherm tegen het licht en
laat het adhesief 3 tot 5 minuten inwerken
(u kunt bijvoorbeeld een metalen kapje
gebruiken om het werkstuk tegen licht te
beschermen). Verwijder een teveel aan
adhesief voorzichtig met lucht omdat door
een overmatige dikke laag adhesief het
werk niet meer goed past. Hard voor het
cementeren het adhesief 10 seconden uit
metlicht.

Opmerking: Het adhesief dat gebruikt
wordt om het te cementeren oppervlak van
de vezel te activeren moet gebaseerd zijn

op monomeer en mag geen vulstoffen of
oplosmiddelen bevatten (aceton, alcohol,
water). De adhesiefen voor het composiet-
cementen zijn hiervoor vaak niet geschikt!

Voorbereiding van de elementen:

4. Maak de oppervlaktegebieden schoon met
een mix van puimsteen en water.

5. Ets de oppervlakken van de tanden over een
groot gebied volgens de instructies van de
fabrikant. De aanbevolen glazuur etstijd voor
hechtoppervlakken is 45 tot 60 seconden als
men 37% fosforzuur gebruikt. Spoel met
water en droog de tandoppervlakken
zorgvuldig met de luchtspuit.

6.Breng adhesief aan op de tanden volgens de
instructies van de cementfabrikant.
Opmerking: Maak indien mogelijk altijd
gebruik van rubberdam om het werkgebied
droog te houden!

Cementeren:

7. Breng een duaal hardend of chemisch
hardend composietcement aan op de te
cementeren oppervlakken van het werkstuk
en positioneer het werkstuk.

Opmerking: Gebruik duaal uithardend of
chemisch uithardend composietcement om
vezelwerkstukken te cementeren. Fosfaat- en
glasionomeercementen zijn NIET gechikt om
een vezelversterkt werkstuk te cementeren.

8. Verwijder een teveel aan cement en breng
zuurstof blokkerende gel aan (bijvoorbeeld
GC Gradia Air Barrier) op de marginale
gebieden.

9. Hard het duaal hardend cement uit met licht
volgens de instructies van de cementfabrikant.

10. Controleer de occlusie en pas deze zo

nodig aan. Werk af. Kijk uit dat u geen vezels

doorsnijdt als u de approximale gebieden
afwerkt.



OPSLAG: Bewaar Stick en StickNET onder
droge omstandigheden bij een temperatuur
<+25°C/<+77 °F.

Houdbaarheid: 3 jaar na productiedatum.

VERPAKKINGEN:

Refills:

Stick: 4 x 15 cm vezelbundel

StickNET: 3 Vezelnet van 30 cm?
StickREFIX: 3x StickREFIX L ;

3x StickREFIX D siliconen instrumenten

WAARSCHUWING:

Draag altijd persoonlijke beschermingsmid-
delen zoals handschoenen, mondmaskers en
beschermbrillen. Niet-gepolymeriseerde
adhesief kan bij sommige mensen huidover-
gevoeligheid voor kunsthars veroorzaken. Als
uw huid in contact is gekomen met adhesief,
was deze dan grondig met zeep en water.
Vermijd contact van niet-uitgehard materiaal
met huid, slijmvliezen of ogen. Het gebruik
van poedervrije handschoenen wordt
aanbevolen als men werkt met Stick- en
StickNET-materialen.

OPMERKING: Stick en StickNET dienen
klinisch voorzichtig gebruikt te worden en de
patiént moet gewaarschuwd worden om de
bovenlaag van de oppervlakken niet af te
schuren om blootstelling aan irriterende
vezels te voorkomen.

WAARSCHUWING: Wettelijke bepalingen
beperken de verkoop aan en het gebruik van
het product uitsluitend tot tandartsen.

Sommige producten waarnaar wordt verwezen
in de huidige gebruiksaanwijzing kunnen
worden geclassificeerd als gevaarlijk volgens
GHS.

Maak u vertrouwd met de veiligheidsinformatie-
bladen beschikbaar op:
http://www.gceurope.com

of voor Amerika

http://www.gcamerica.com

Zij kunnen ook worden verkregen bij uw
leverancier.

Laatste revisie: 04/2018

H
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Stick og StickNET er fiber forstaerkning
fremstillet af glasfibre og en meget porgs
polymer matrix beregnet til forstaerkning af
akryl og komposit anvendt i dentalbranchen.
Disse forsteerkninger kan anvendes med
lyshaerdende, kemisk haerdende og dual
haerdende kompositter, samt akryl pa
pulver-veaeske basis. De ensrettede bundter af
Stick fibre tilferer styrke og stivhed til
materialet i fibrenes retning. StickNET giver
styrke og sejhed i mange retninger.

INDIKATIONER FOR Stick OG StickNET
FIBER FORSTARKNINGER VED MIDLERTI-
DIG ELLER BLIVENDE BRUG:
o Forsteerkning af partiel eller hel ny protese
o Forsteerkning af implantatretinerede
proteser
o Forsteerkelse af bgjleomrader pa
proteser

® Protesereparationer
o Forstaerkelse af ortodontiske apparater
¢ Laboratorie fremstillede broer

o Indleegsbroer

o Maryland broer

o Traditionelle broer

o Overflade retinerede broer

o Kombinationer af de ovenfor naevnte, f.

eks. hybridbroer

o Implantat retinerede broer
® Kroner

o Fuldkroner

o Stifter og opbygninger og stiftkrone
e Facader

Ensrettede Stick fibre er egnede til at

forsteaerkning af broer, stiftkroner og proteser.

Stick fibre er specielt velegnede til forsteerk-
ning af kraftige strukturer. StickNET er egnet
til forsteerkning af kroner, aftagelige

apparater, bgjleomrader pa proteser og
andre tynde protetiske strukturer.

KONTRAINDIKATION

| sjzeldne tilfeelde kan der opsta allergiske
reaktioner hos nogle patienter. | tilfelde af
allergisk reaktion stoppes brugen af
produktet og der henvises til leegen.

KOMPATIBLE MATERIALER TIL Stick OG

StickNET FORSTARKNINGER

® Protesebaseret akryl (kold - haerdet, varme
baseret, til mikroovn, lyshaerdet)

* Methacrylat -baserede dentalkompositter
(lys , kemiske og dual cure)

* Methacrylat og acrylresiner/ monomerer
og polymeriserbare bindemidler

* Methacrylatbaserede kompositresinerce-
menter (lys , kemiske og dual cure)



KOMPATIBLE MATERIALER TIL REPARA-

TION Stick OG StickNET RESTAURERINGER

Tandproteser :

* Monomervzeske eller bindende primer fra
protesesystemet

o Akrylmonomer vaeske og pulverblanding

Methacrylatbaserede komposit konstruktioner :
® Resiner fri for oplasningsmidler

FORBEREDENDE ARBEJDE

ZDNING AF FIBRENE

. VADNING MED RESIN

Brug af pulverfri handsker anbefales til
arbejde med resin, Stick og StickNET
materialer.

Stick og StickNET fibre veedet med resin
anvendes med lyshaerdende tandfarvet
komposit i forskellige krone- og bro-kon-
struktuioner.

-

® Enhver resin (f.eks StickResin) uden indhold
af oplesnings-midler eller fillerpartikler,
acetone, alkohol eller vand er anvendelige
til veedning af Stick produkter. ANVEND
ALDRIG BONDERE ELLER PRIMERE TIL
VZADNING AF STICK PRODUKTER.

¢ Til veedning af Stick fibre anvendes en
drabe resin pr. centimeter, og til StickNET
bruges ca. en drabe pr. kvadratcentimeter
net. Ved anvendelse af mere resin sker
gennemvadningen lettere.

Stick og StickNET fibre kan gennemvaedes
mellem to stykker plastik eller en lille
plastikpose, f.eks fig. 1a &1b. Bgj de
veaedede Stick fibre i mindst to minutter.
StickNET kan ogsa rulles for at gare
gennemvadningen hurtigere, ca. 10
minutter. Uden bearbejdning vil gennem-
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vaedningstiden for begge produkter vaere

ca 30 minutter.

Fibrene og resin-matrix bliver naesten helt

transparente nar de er korekt gennemvae-

det. F.eks. fig 2a&2b Enkelte fibre kan let

separeres fra hinanden efter gennemvaed-

ning.

® Opbevar de gennemvaedede fibre skeermet
fra lys for at undga utilsigtet haerdning.

2. VADNING MED AKRYL

® Brug af pulverfri handsker anbefales til
arbejde med AKRYL, Stick og StickNET
materialer.

Stick og StickNET fibre gennemvaedet med
akryl anvendes til forsteerkning af proteser,
aftagelige ortodontiske apparater og
temporeere kroner og broer.

Ved forsteerkning af akryl, skal der altid
anvendes en blanding af pulver og vaeske




til gennemvaedning af Stick produkter (Fig
3). Ved anvendelse af ren monomer sker
der en gget polymeriseringsskrumpning
som er storre end ved pulver-vaeske
blanding. Pulver-veaeske blandingen skal
veere tynd, sa blandingen har tilstraekkelig
tid til at gennemvaede fibrene inden
haerdning. For at mindske gennemvaed-
ningstiden bgjes Stick fibrene let inden
vaedning (Fig 4).

Gennemvaed fibrene ved hjzlp af et stykke
StickFOIL (Fig 5) aluminiumsfolie, prove-
presnings folie, plastikpose eller en
silikoneform. Fibrene kan eventuelt
bearbejdes med et instrument for at
fremskynde gennemvaedningen. Ved brug
af koldpolymeriserende akryl vil gennem-
vaedningstiden for Stick og StickNET veere
fra to til syv minutter afhaengig af fabrikat.
Gennemvaedningstiden for varmpolymeri-
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serende akryl vil veere fra to til femten
minutter, igen afhaengig af fabrikat.
Kontroler forarbejdningstiden for akrylen |
fabrikantens instruktioner.

o Korrekt gennemvaedede fibre er fuldsteen-
dig deekket af akrylblandingen, og den
hvide farve fra matrixen aendres til samme
farve som akrylen samtidig med at
fiberbundtet ekspanderer lidt nar akrylen

fylder mellemrummet mellem de enkelte
fibre (Fig 6).

PLACERING OG FIBERMANGDE

To bundter Stick fibre eller tre lag StickNET
forstaerkning giver normalt en klinisk
tilfredsstillende forsteerkningseffekt. Dog,
kan forsteerkningen eges ved at anvende en
storre meaengde fibre. Placeringen af fibrene
har indflydelse pa forsteerkningseffekten.
Fibrene skal placeres sa teet som muligt pa et
forventet frakturstartpunkt og i en ret vinkel
til frakturens forventede retning.

Stick fiberstel kan overfladeretineres pa
broens abutment tand, eller ved at indlejre
glasfiberforsteerkningen i etablerede
kaviteter. En kombinations-struktur omfat-
tende bade overfladeretinerede fibre og fibre
indlejret i etablerede kaviter giver den

bedste understotnings-effekt i strukturer
som understgtter dem selv via en molar,
praemolar eller hjgrnetand. Fiberstel kan
fastgeres bukkalt, lingualt og/eller okklusalt
afhaengig af den kliniske situation. Ved steder
med okklusal kontakt anbefales det, at den
daekkende komposit over fibrene, har en
tykkelse pa 1,5 mm, for at undga at komposit-
ten frakturerer fra fibrebne. Dette skal tages i
betragtning under planleegning af fiberkon-
struktionen.



Antal mellemled og fibre i Stick broer,

kroner og proteser:

Anteriore broer:
* 1 pontic (3 - leddet bro):
1 Stick fiberbundt

e 2mellemled (4 - leddet bro):

2 Stick fiberbundter

* 3mellemled (5 - leddet bro):

3 Stick fiberbundter

Posteriore omrade *:
* 1 pontic (3 - leddet bro):
2 Stick fiberbundter

* 2mellemled (4 - leddet bro):

3 Stick fiberbundter

* 3mellemled (5 - leddet bro):

4 Stick fiberbundter

Maksimalt mellemled er 3.

Antal mellemled og fibre i Stick
forstaerkede broer:

Anterior region:
1 pontic (2 - enhed bro) : 2 Stick fiberbundtet

Posteriore omrade *:
1 pontic (2 - leddet bro): 3 Stick fiberbundter

Maksimalt mellemled er 1.

* Tveergaende understgtningsfibre skal altid
placeres pa toppen af stellet under okklusal-
fladen pa kindtandsbroer Fig 7

**Ved at anbringe StickNET fiberstykkerne i
en vinkel pa 45° til hinanden eges forstaerk-
ningseffekten af StickNET yderligere.(Fig 8)
*** Midlertidige udvidelse med en enkelt
tand skal forsteerkes med Stick fibre. Tynde
kanter — og omraderne omkring blivende
teender (kanter pa partielle proteser), bgjler,
implantater og attachments - skal forstaerkes
ved hjeelp af StickNET.

Kroner:** 21ill 3 StickNET fibre lag

5 s Forstaerkning af heleller partielprotese
roteser:

1 bundt Stick fibre under protesetaenderne gaende
fra den distale kant af begge praemolarer

Forstaerkning af protesekanter

21l 3 lag StickNET fiber net pa tvaers af frakturlinien
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VEJLEDNING VED FORSKELLIGE
INDIKATIONER

| PROTESER

I.A FREMSTILLING AF FIBERFORSTARKNING

TIL FORSTARKNING AF AFTAGELIGE

PROTESER.

1. Kopier fibrenes form og leengde fra
tandbuen ved hjeelp af vokstrad.

2.Fremstil en form til fibrene i silikone ved at
presse vokstraden i silikonen. For at gere
handteringen lettere laves der et par
underskaeringer i rillen med en scalpel.
Disse vil holde fibrene pa plads under
gennemvaedningen.

3.Ret vokstraden ud. Udmal den korrekte
leengde af Stick fibre.

4.Placeer fibrene i formen eller anvend
StickFOIL aluminiumfolie, og gennemvaed
med koldpolymeriserende akryl (se afsnit

“gennemvaedning med akryl”). Hvis der
anvendes aluminiumfolie flyttes de veedede
fibre til silikoneformen efter gennemvaedning.

.Herefter deekkes fibrene med akryl blandet
i.h.t. det af producenten specificerede
blandingsforhold. Polymeriser akryl og
fibre i.h.t. producenten foreskrifter.

.Tag den polymeriserede fiberforstaerkning
ud af formen og feerdigger overfladen med
en fraeser. Gem formen til senere brug.

7.Veed den ru fiberforsteaerkning med

monomer lige inden placering.

3

o

Den hesteskoformede fiberforstaerkning kan
anvendes under fremstilling ny protese eller
reparation af en gammel. Disse kan, til arbejde
med helproteser, forberedes i forvejen.
Uansket bevaegelser af fiberforstaerkningen
kan undgas under pakning af protesen ved at
heefte forsteerkningen til basis pa teenderne



med koldpolymeriserende akryl. Dette er
specielt nedvendigt nar injections / indhaeld-
nings metoden anvendes.

1.B. FORSTZARKNING AF PROTESEN

.Udmaling af de ensrettede Stick fiberfor-
steerkning med vokstrad og gennemvaed-
ning foretages som beskrevet ovenfor (se
"Fremstilling af fiberforstaerkning til
forsteerkning af aftagelige proteser”).
Fibrene kan gennemvaedes mellem to
stykker prevepresningsfolie.

. Efter provepresning, placeres fiberbundet
kyvetten. For at forhindre fiberbundet i at
flytte sig under den videre proces kan det
placeres enrille som folger den dentale
bue. For at forbedre vedhaeftningen kan
rillen fugtes let med monomer inden
fiberbundtet placeres.

.Fiberbundet skal placeres som beskrevet i

N

w

afsnittet “Placering og fibermaengde”.

4. Efter polymerisering feerdiggeres protesen
pa seedvanlig méade og kontroller atingen af
fibrene kommer ud gennem proteseoverfladen.

1.C.PROTESEREPARATION

.Overfladen der skal repareres geres ru over
et tilstraekkelig stort omrade. Fraes enrille
til fiberforstaerkningen sa teet pa protese-
teenderne pa den palatinale overflade pa
protesen. Lav underskeeringer i rillen hvis
der ikke anvendes folie nar fibrene formes.
.Bestem fiberleengden ved hjeelp af vokstrad.
.Bgj Stick fiberbundtet let inden placering.
.Veed omradet der skal repareres med
monomer og gennemvaed Stick fibrene
som beskrevet ovenfor (se “Gennemvaedning
med akryl”). 5. Nar fibrene i rillen er
tilstraekkelig veedet, fyldes resten af rillen
med reparationsakryl, og polymeriseres

B wN

efter fabrikantens instruktioner. Feerdigger
protesensom normalt.

ELLER

1. Hvis der anvendes StickFOIL aluminiumfolie
til gennemvaedning af de ensrettede Stick
fibre, foldes folien som et omvendt W. Fibre-
ne placeres i rilen pa den rede side.
Gennemvaed som beskrevet ovenfor (se
“Gennemvaedning med akryl”).

.Rul folien sammen og form folie med fiberne
i til den gnskede form (hestesko).

.Placer folie og fibre i rillen. Pres ikke folien
pa plads med et skarpt instrument, dette
kan presse folien ind mellem fibrene.
Polymeriser pa saedvanlig vis. Efter
polymerisering fjernes folien og forstaerk-
ningen gores ru med en fraeser.

.For placering i rillen gores bade fibre ogrille
vade med monomer. Placer forstaerkningen
irillen og tilfer reparationsakryl.

N

w

o
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5.Polymeriser som beskrevet af fabrikanten.
Feerdigger protesen som saedvanligt.
StickNET fibernet kan ogsa anvendes til
reparation af tynde omrader, som f.eks.
bejleomrader eller til forsteerkning af
proteseomrader der hviler pa restteender
ved at placere forsteaerkningen direkte pa
den ru akryloverflade. Gennemveedet
StickNET forsteerkningen placeres pa den
korrekte position, deekkes med akryl og
polymeriseres.

I KRONER, BROEN OG FACADER
IILA. MARYLAND BRO
1.Udmal leengden af fibre.

2. Gennemvaed fibrene se (“Veedning med resin”)

3.Alle underskeeringer pa modellen med
voks og isoler modellen.

4.Placer den gennemveedede Stick fiberfor-
steerkning pa modellen og polymeriser.

(3

o

~

Stellet skal forpolymeriseres i ca. 10 sekunder,
saledes at det bliver stift og holder den
tildannede form. De overfladeretinerede
vinger skal veere sa store som okklusionen
tillader, da dette sger vedhaeftningsover-
fladen og ger bindingsstyrken bedre.

.Hvis det er en lang tand der skal erstattes,

tilfores et ekstra fiberbundt til stellet, eller
saet fibre pa i retning gingival-incisal, lidt
kortere end tanden.For at gge bindimngs-
styrken tilferes der lidt resin mellen
fiberbundterne.

.Daek vinger og opbyg tanden med

lyspolymeriserende tandfarvet komposit.
Polymeriser hvert lag. Den endelige
polymerisering foretages i en lyspolymeri-
seringsovn efter fabrikantens instruktioner.
Arbejdet er nu feerdigt og alle overflader
poleres, undtagen vingernes vedhaeft-
ningsflader som skal bondes.

1.
2.
3.

IS
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. B. INDLAGS BRO

Udmal leengden af fibre.
Gennemvaed fibrene se (“Vaedning med resin”)
Fjern alle underskeeringer pa modellen med
voks og isoler modellen.

. Placer den gennemvaedede Stick fiberfor-

steerkning pa modellen og polymeriser.
Stellet skal pa dette tidspunkt forpolymerise-
resica. 10 sekunder, sdledes af det bliver stift
og holder den tildannede form. Fiberbundet
skal na hele vejen til bunden af kaviteterne
og forlgbe neer gingiva i pontic regionen.

. Pafor et tyndt lag resin til det forste

fiberbundt for at ege bindingstyrken
mellem fiberbundterne.

.Pres endnu et lag fibre oven pa det forste

og lyspolymeriser.

Pafor resin mellem fibrene og placer de
transverse fibre til understotning af
okklusalfladen og cusperne.
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. Pontic delen af indleegs broen opbygges pa
samme made som Maryland broen og
lyspolymeriseres. Den endelige polymerise-
ring foretages i en lyspolymeriseringsovn.
Polymeriseringstiden er afhaengig af
materialevalg og ovn.

9. Arbejdet er nu feerdigt og alle overflader
poleres, undtagen vedheeftningsfladerne
som skal bondes.

10. En kombinationskonstruktion bestdende

af bade overflade retentinerede fibre og fibre

retineret i en praepareret kavitet giver den
bedste understottelseseffekt ved strukturer
der understatter dem selv via en molar,
preemolar eller hjgrnetand. Et eksempel pa
stel ses pa billedet.

1. C. KRONE
1.Udmal passende starrelse og klip to eller
tre stykker StickNET fibre.

2. Gennemvaed fibrene (se “Vaedning med resin”).
3.Fjern eventuelle underskeeringer pa
modellen med voks og isoler modellen.
4.Ved hjeelp af det transparente StickREFIX L
silikoneinstrument presses fibernettet over
den isolerede stampe og lyspolymeriseres.
Hver del af stellet skal forpolymeriseres i
ca. 10 sekunder, saledes af det bliver stift
og holder den gnskede form.
.Hele kronen kan opbygges med lyspolyme-
riserende tandfarvet komposit inden den
tages af modellen.
ELLER
Deek praeperationsgraensen med flow-komposit
for feerdiggerelse. Midlertidig feerdiggerelse
af preeperationsgraensen kan nu foretages ned
en saks eller en lille fraeser. Kronen opbygges
nu med lyspolymeriserende tandfarvet komposit.
6.Kronen slutpolymeriseres i en lyspolymerise-
ringsovn efter fabrikantens instruktioner.

(51

Kronen er nu feerdig og alle overflader
poleres, undtagen vedhaeftningsfladerne
som skal bondes

11.D. TRADITIONELLE BROER

1. Kronerne pa traditionelle broer fremstilles
af StickNET pa samme méade som til
enkeltkroner.

2.Ved traditionelle broer, forbindes krone-
stellene til hinanden med Stick fibre.

3.Pontic sectionen fremstilles pa samme
méade som mellemled ved en indleegsbro.

4. Den traditionelle bro opbygges, feerdiggeres
og poleres pa samme made som en indlaegsbro.

1I.LE. IMPLANTATRETINEREDE BROER

1. Stellet til en implantatretineret bro fremstilles
af StickNET stel over hvert abutment,
forbundet med Stick fibre til at forbinde
dem. (se “traditionelle broer” ovenfor).
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2.Fyld mellemrum i stellet mellem fiberbundter
med flow-komposit.

3.Den implantatretinerede bro opbygges,
feerdiggeres og poleres som en traditionel
bro.

II.LF. FACADER

1.Udmal og klip to stykker StickNET fibre.

2. Gennemvaed fibrene (se “Vaedning med resin”).

3.1soler modellen.

4. Pres de gennemvaedede fiberstykker pa
plads pa den isolerede model ved hjeelp af
det transparente silikoneinstrument
StickREFIX D, brug den glatte side og
lyspolymeriser. Hver del af stellet skal
forpolymeriseres i ca.10 sekunder, saledes
at det bliver stift og holder den tildannede
form

5.Facaden feerdiggeres og poleres pa
samme made som en krone.

1I.G. FORSTARKET MIDLERTIDIG BRO

1. Bropillerne forsteerkes med StickNET fibre.
Pontic sektionen forstaerkes med et Stick fiber
bundt, som straekker sig ud over bropillerne.
Udmal og klip to stykker StickNET fibre og
et stykke Stick fibre af passende storrelse.
Opmoddeler broen pa modellen med voks
og lav en silikoneform. Fjerm voksen fra
silikonemodellen.

2.Gennemveed fibrene pa et stykke StickFOIL
folie eller plastik folie (se “vaedning med akryl”).

3.Silikoneformen fyldes med tandfarvet akryl
og den passende maengde Stick forsteerk-
ning veedet med en tynd blanding monomer
og polymer placeres oven pa akrylen. Hvis
det er ngdvendigt placeres et ekstra bundt
fibre oven pa det forste. Tilstreekkelig store
stykker af StickNET gennemvaedet med
Pulver-veedske blanding placeres i
bropilleomraderne.

4.Formen placeres pa den isolerede model
og trykkes pa plads.

5.Leeg modellen i en trykgryde og polymeriser
efter fabrikantens anvisninger.

6. Efter polymerisering feerdiggeres broen
som normalt. Kontroler at fibrene ikke
stikker ud gennem overfladen.

II.LH. MIDLERTIDIG KRONE
Fremstilles som en midlertidig bro, dog
bruges der kun StickNET forstaerkning.

TIPS VED BRUG AF FIBRE MED LYSPOLY-

MERISERENDE KOMPOSIT

o Stick fiberstel kan overfladeretineres pa
bropiller og/eller ved placering af glasfiber
forsteerkning i en preepareret kavitet. En
kombinationskonstruktion bestaende af
bade overflade retentinerede vinger og
fibre retineret i en praepereret kavitet giver



den bedste understottelseseffekt ved
strukturer der understgtter dem selv via en
molar, preemolar eller hjgrnetand.

Alle kroner og broer skal fremstilles pa en
hardgipsmodel fremstillet fra et preesisions
aftryk. For at sikre at modellen ikke bliver
odelagt kan stellet fremstilles pa en
duplikatmodel.

Ved fremstilling af indleeg eller traditionelle
kroner og broer, skal der laves et tyndt
spacerlag med voks pa modellen for at
sikre plads til cement. Alle underskeaeringer
skal lukkes med voks. Preeperationsgraen-
ser skal efterlades voksfrie. Voksen skal
veere sa hard og have et smeltepunkt sa
hojt, at den ikke smelter og slipper fra
modellen og feestner pa vedheeftningsfla-
derne under lyspolymerisering af fibrene.
For fremstilling af stel, kan der skabes
tilstraekkelig plads approksimalt ved hjeelp

af voks.
¢ Vedhaeftningsomradet pa krone-broarbej-
der, som skal bondes til abutments, skal vaere
fri for komposit sa IPN strukturen pa Stick
og StickNET kan blive udnyttet. Alle andre
omréder skal vaere daekket med komposit.
Fibre kan forarbejdes ved hjeelp af forskellige
instrumenter, som f.eks transparent
StickREFIX D eller StickREFIX L silikone
instrumenter, en spicialfremstillet form i en
transparent silikone (f.eks. Memosil), hand
instrumenter (StickCARRIER eller StickSTEPPER),
eller prevepresningsfolie.
Ved anvendelse af Stick and StickNET fibre
med resin, skal de forpolymeriseres i 10
sekunder i hele fiberleengden, sa de heaerder
og kan holde den tildannede form. Efter
forpolymerisering kan fibrene bearbejdes
med bor eller lyspolymeriseres yderligere.
® Hvis det er nedvendigt at justerer

fiberstellet pa et senere tidspunkt (tilfere
fibre, reparerer struktionen eller skabe plads
til komposit), skal fiberkonstruktionen blaeses
ren med luft og reaktiveres ved hjeelp af resin,
f.eks. StickResin. Fiberstellet reaktiveres med
ufyldt resin. Den anbefalede aktiveringstid
er tre til fem minutter.

® Endelig lyspolymerisering foretages i en
lyspolymeriseringsovn. Den endelige
polymeriseringstid er athaengig af den
anvendte komposit og den anvendte ovn.

1ll. CEMENTERING AF FIBER KONSTRUK-

TIONER FREMSTILLET PA LABORATORIET

ELLER PA EN MODEL PA KLINIKKEN

Forberedelse af arbejdet:

1. Kontroller at fibrene er synlige pa cemente-
ringsoverfladen*.

2.Fjern midlertidige restaureringer og
kontroller at arbejdet passer.
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3.Forbehandling

a)Anvend et karborundum bor til at gere
cementeringsoverfladen let ru. Rens med
vand og luftter overfladen.
bemaerk! Anvend aldrig sandblaesning
til StickNET fibre.

b) Pafer en emaljebindingsformidler (f.eks.
StickRESIN) til den ru overflade** for at
aktivere den. Beskyt mod lys og lad det
virke i 3 til 5 minutter (der kan f. eks
anvendes et metalbaeger for at beskytte
mod lys). Fjern forsigtigt overskydende
bindingsformidler med luft, da et for tykt
lag forhindrer en perfekt tilpasning af
arbejdet. Lyspolymeriser i 10 sekundet
for cementering.

Note: Den bonding som anvendes til at
fugte den retinerende overflade af
fiberkonstruktionen skal vaere monomer-
baseret og ma ikke indeholde oplesnings-

midler (acetone, alkohol, vand). De bonding-
milder som felger med cementen er ikke
nedvendigvis egnede til at aktivere
fibrene.

Forberedelse af teenderne:

4.Rens cementeringsomrade med en

pimpsten/vand blanding.

5. Z&ts overfladen af teenderne over et storre
omrade i henhold til fabrikantens anvisnin-
ger. Den anbefalede aetsningstid for emaljen
er 45 til 60 sekunder nar der anvendes en
atsgel med 37% fosforsyre. Rens med vand
og luftter overfladen pa teenderne grundigt.

.Bonding af teenderne i henhold til
cementfabrikantens instruktioner.

o

Cementering:
7. Pafer en dualhaerdende eller kemisk
haerdende kompositcement*** pa

arbejdets, og placer arbejdet korrekt.
8.Fjern overskydende cement og pafer en

iltblokerende gel (f.eks. glyceringel) til

praeperationsgreenseomradet.

9. Lyspolymeriser dual-cementen i henhold til
instruktioner.

10. Kontroller og juster okklusionen. Faerdig.
Veer opmaerksom pa ikke at beskadige
fibrene nar approksimalomraderne
feerdiggeres.

ANDET AT TAGE | BETRAGTNING:

* Fibrene skal vaere synlige pa arbejdets
cementeringsoverflade, sa den unikke
interpenetrating polymer network (IPN)
egenskab ved fibrene er til stede som sikring
af en stabil binding. Dette er specielt vigtigt
ved overfladeretinerede omrader.

** BEMZRK! Den anvendte bindingsformidler
der anvendes til at aktiverer cementerings-



overfladen, skal veere monomer baseret og
ma ikke indeholde filler eller oplgsningsmid-
ler (acetone, alkohol eller vand). Bindingsfor-
midleren indeholdt i cementsortimentet er
ikke altid anvendelig til at aktiverer cemente-
ringsoverfladen pa fiberarbejdet (se
forberedelse af arbejdet punkt 3).

*** Anvend dualhzerdende eller kemisk
haerdende cement til cementering af
fiberarbejde. Fosfat og glassionomer
cementer er ikke egnede til cementering af
fiberarbejde.

Anleeg altid kofferdam nar det er muligt for at
holde arbejdsomradet tort!

OPBEVARING: Opbevar Stick og StickNET
tort ved felgende temperatur
<+25°C/<+77°F.

(Holdbarhed: 3 ar fra produktionsdato)

PAKNINGER

Refills:

Stick: 4 x 15 cm fiber bundter
StickNET: 3 fibernet pa 30 cm?
StickREFIX: 3x StickREFIX L ;

3x StickREFIX D silikone instrumenter

ADVARSEL: Personlige veernemidler (PPE)
sasom handsker, mundbind og beskyttelses-
briller skal altid beeres. Upolymeriseret resin
kan forarsage sensibilisering af huden over
for akkrylater hos visse personer. Hvis huden
kommer i kontakt med resin, vaskes grundigt
med vand og saebe. Undga kontakt med
upolymeriseret materiale pa hud, slimhinder
og gjne. Anvend pudderfri handsker nar der
arbejdes med Stick og StickNET materialer.

BEMARK: Stick og StickNET skal anvendes
med klinisk omhyggelighed og patienten skal

informeres om ikke at skrubbe/skure/slibe pa
restaureringen for at undga blotleeggelse af
fibre som kan skabe irritation.

ADVARSEL: Lokale love begraenser dette
udstyr til kun at blive solgt til eller efter ordre
brugt af en tandleege.

Nogle produkter som er beskrevet i IFU kan
veere klassificeret som

farlige i henhold til GHS. Lees altid op pa alle
arbejdshygiejniske

anvisninger som kan findes pa:
http://www.gceurope.com

eller for Amerika
http://www.gcamerica.com

De kan altid rekvireres hos dit depot

Senest revideret: 04/2018
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Stick och StickNET &r dentala forstarknings-
material, som tillverkas av glasfibertradar och
en hégpords polymermatrix. Stick och
StickNET kan anvandas tillsammans med
ljushardande, kemiskt hardande eller
dualhérdande resiner och kompositer, samt
med akryler (pulver/vétska). De likriktade
Stick-fibrerna tillfor styrka och styvhet till
materialet i en riktning medan StickNET
forstarker materialet i flera riktningar.

INDIKATIONER FOR Stick OCH StickNET
FORLANGVARIG ELLER TEMPORAR
ANVANDNING:
e Forstarkning av ny partiell eller hel
tandprotes
o Forstarkning av implantatretinerade
Sverkaksproteser
o Forstarkning av protesens klammerin-
fastningar

® Protesreparation
e Forstarkning av avtagbar ortodontisk
apparatur
® Tandbroar tillverkade i tandtekniskt
laboratorium
o Inlaggsbroar
o Maryland-broar
o Traditionella helbroar
o Emaljretinerade broar
o Kombinationer av ovanstaende, dvs.
hybridbroar
o Implantatretinerade broar
® Tandkronor
o Vanliga tandkronor
o Stift och pelare samt stiftkronor
o Skalfasader

De likriktade Stick-fibrerna ar lampliga som
forstarkningsmaterial i broar, stiftkronor och
tandproteser, sarskilt i kraftigare konstruktioner.

StickNET &r lampligt som férstarkning av
kronor, avtagbar apparatur, klammerinfast-
ningar och andra tunnare protetiska
konstruktioner.

KONTRAINDIKATIONER

| séllsynta fall kan den denna produkt orsaka
sensibilitet. Ifall sédana reaktioner skulle
uppkomma, avbryt anvandningen av
produkten och remittera till lakare.

KOMPATIBLA MATERIAL FOR Stick OCH

StickNET FORSTARKNINGAR

¢ akrylatbaserade protesmaterial (kallhar-
dande, varmehardande, mikrovagshardan-
de, ljushardande)

* metakrylat-baserade dentala kompositer
(ljus, kemiskt och dualhardande)

* metakrylat och akrylatresiner/monomerer,
och polymeriserbara bondingadhesiver



¢ metakrylat-baserade dentala komposit- eller
resincement (ljus, kemiskt och dualhérdande)

KOMPATIBLA MATERIAL FOR REPARATION

AV Stick AND StickNET ERSATTNINGAR

Proteser:

* monomervatska eller adhesiva primers
tillhérande protesbassystemet

¢ akrylatmonomer and pulvermix

Metakrylatbaserade dentala kompositkon-
struktioner:
¢ adhesiver utan [6sningsmedel

FORBEREDELSER

VATNING AV FIBRERNA

1. VATNING MED RESIN

¢ Anvénd puderfria handskar nar du arbetar
med resin och Stick- eller StickNET-produkter.

e Stick- och StickNET-fibrer som fuktats med

resin kan anvandas med ljushardande
komposit i olika kron- och brokonstruktioner.
Lésningsfria resiner som inte innehaller
|6sningsmedel, aceton, alkohol eller vatten,
arlampliga for vatning av Stick-produkter.
(StickRESIN) ANVAND INTE BONDING-
MATERIAL ELLER PRIMERS AVSEDDA FOR
ENSTEGSTEKNIK FOR VATNING AV
STICK-PRODUKTER.

Anvand ungefar en droppe resin per
centimeter for att vata Stick-fibrer och
ungefér en droppe resin per kvadratcenti-
meter StickNET. Ju mer resin, desto enklare
vatning.

Stick och StickNET kan vétas t.ex. mellan
tunna plastfoliebitar eller i sma plastpasar.
(Fig 1a & b); Hall det fuktade Stick-materi-
alet bojt i minst tva minuter. StickNET kan
aven rullas for att paskynda vatningstiden,
som da blir ca 10 minuter. Utan dessa

"
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manuella ingrepp tar vatningen ca 30 minuter
for bada produkterna.

Fibermaterial och resinmatrix blir néstan
transparenta nar de fuktats ordentligt.
(Fig 2a & b) Enskilda fibertradar kan enkelt
separeras fran varandra efter vatning.
Skydda det fuktade fibermaterialet fran
ljusexponering s& det inte polymeriseras
for tidigt.

2. VATNING MED AKRYL

anvénd puderfria handskar nér du arbetar
med akryl och Stick- eller StickNET-produkter.
Stick- och StickNET-fibrer som fuktats med
akryl anvands for att forstarka tandproteser,
avtagbar ortodontisk apparatur samt
temporéra kronor och broar.

Vid férstarkning med akryler anvands en
blandning av akrylmonomer och pulver fér
att vata stick-produkterna.(Fig 3) Nar




endast ren monomervatska anvéands ar
polymeriseringskrympningen stérre an
med pulver/vatska-blandning. Pulver/
vétska-blandningen ska vara tunn sa att
den tillats impregnera fibrerna tillrackligt
léange innan den hardnar.

For att paskynda vatningen kan Stick-fibrerna
bojas latt fore vatning. (Fig 4)

Vat fibrerna med hjélp av StickFOIL aluminium-
folie, plastfolie eller en silikonform.(Fig 5) Du
kan trycka latt pa fibermaterialet med en
spatel for att paskynda vatningen. Vid vétning
med kallhérdande akryl &r vatningstiden for
Stick och StickNET 2-7 minuter beroende pa
vilket akrylfabrikat som anvéands.

Vid vatning med varmhardande akryl ar
vatningstiden fér Stick-produkter 2-15 minuter,
aterigen beroende pa vilket akrylfabrikat som
anvands. Konsultera tillverkarens instruktioner
for att verifiera tiden.

n
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o Fibrer som fuktats ordentligt ska vara helt
téckta av akrylblandningen. Resinmatrisens
farg évergar fran vitt till akrylmaterialets
farg.(Fig 6) Dessutom expanderar
Stick-materialet nagot nér akrylen fyller ut
mellanrummen mellan fibrerna.

PLACERING OCH FIBERMANGD

Normalt ger tva Stick-bitar eller tre lager
StickNET kliniskt sett tillracklig férstarknings-
effekt. Genom att tillféra fler fibrer kan du
emellertid ytterligare férbéattra férstarkningen.
Forstrakningseffekten paverkas éven av
fibermaterialets placering. Fibrerna ska
placeras sé nara frakturens férmodade
startpunkt som mojligt, i rat vinkel mot dess
férvantade riktning.

Stick-stodet kan férankras pa brons stodtander
ellerinbaddas i preparerade kaviteter. En
kombinerad metod som omfattar bade
emaljretention och kavitetspreparation ger
béasta stod i sjalvbarande konstruktioner
mellan molarer, premolarer och cuspider.
Fiberstédet kan féstas buckalt, lingualt och/
eller ocklusalt beroende pa den kliniska
situationen. For att férhindra att kompositen

fraktureras fran fibermaterialet bér komposit-
lagret mellan den ocklusala kontaktpunkten
och fiberstodet vara 1.5 mm tjockt. Detta bér
beaktas nar fiberstédet utformas.



Antal pontics och fibrer i Stick broar,
kronor och proteser:

Cementerade broar i den anteriora
regionen:
* 1 pontic (3-ledsbro):
1 Stick fiberknippe
® 2 pontics (4-ledsbro):
2 Stick fiberknippen
® 3 pontics (5-ledsbro):
3 Stick fiberknippen

| den posteriora regionen*:
* 1 pontic (3-ledsbro):
2 Stick fiberknippen
® 2 pontics (4-ledsbro):
3 Stick fiberknippen
® 3 pontics (5-ledsbro):
4 Stick fiberknippen

Maximalt antal pontics &r 3.

Antal pontics och fibrer i Stick
frihdngande bro:

Anteriora regionen:
1 pontic (2-ledsbro): 2 Stick fiberknippen

Posteriora regionen*:
1 pontic (2-ledsbro): 3 Stick fiberknippen

Maximalt antal pontics &r 1.

* | posteriora broar ska de tvargaende
stodfibrerna alltid placeras ovanpa stédet
under ocklusalytan. (Fig7)

** Genom att tillféra StickNET-bitar i 45
graders vinkel kan StickNET:s férstarkande
effekt ytterligare forbattras. (Fig 8)

*** Individuella ténder forstarks med
Stick-material. Tunna kantomraden - och
omraden runt kvarvarande tander (den
partiella protesens kanter), klammer- och
implantatfasten — forstarks med StickNET.

Krona:** 2-3 StickNET-lager

Forstarkning av hel eller
Protes:*** | partiell protes

1 Stick-fiberbunt under protestanderna fram till bada
premolarernas distala kant

Férstarkning av proteskanten | 2-3 lager StickNET 8ver frakturlinjen

.
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INSTRUKTIONER FOR OLIKA INDIKATIONER

| PROTESER

1A. FIBERFORSTARKNINGAR FOR

AVTAGBARA PROTESER

1. Anvand vaxtrad for att kopiera fibermaterialets
form och langd fran tandbagen.

2.Gér en form for fibrerna i lite silikonmaterial
genom att trycka ned vaxtraden i silikonet.
For att underlatta hanteringen gor du
nagra underskar i skaran med en frasare.
Underskaren gor att fibermaterialet halls
pa plats under vatning.

3.Rata ut vaxtraden och méat ut lamplig
mangd likriktade Stick-fibrer.

4.Placera fibermaterialet i formen, eller
anvand StickFOIL aluminiumfolie, och vat
fibrerna med kallhardande akryl (se
avsnittet "Vatning med akryl”). Om du
anvander aluminiumfolie ska du flytta 6ver

de fuktade fibrerna till silikonformen efter
vatning.

5.Tack dérefter fibermaterialet med akryl som
blandats enligt tillverkarens specifikationer.
Polymerisera akryl- och fibermaterial enligt
tillverkarens anvisningar.

6.Lyft den hardade fiberférstarkningen ur
formen och finishera ytan med en frasare.
Spara formen for framtida bruk.

7. Vat den uppruggade fiberférstarkningen
med monomervatska innan den satts pa
plats.

Den héastskoformade fiberférstarkningen kan
anvéndas for framstéllning av en ny protes
eller reparation aven gammal. Du kan géra
den i férvég och spara den fér kommande
protesarbete. Vid gjutning kan du férhindra
att fiberforstarkningen forflyttas genom att
ansluta den till protesens undersida med



kallhardande akryl. Detta &r sarskilt viktigt vid
formsprutning.

1B. FORSTARKNING AV PROTESEN

1. Anvand vaxtrad och mét ut langden pa de
likriktade Stick-fibrerna. Vat fibrerna med
varmhardande akryl enligt beskrivningen
ovan (se “Fiberférstarkningar fér avtagbara
proteser”). Materialet kan vatas mellan
plastfoliebitar.

. Efter provpressning flyttas fibermaterialet till
kyvetten. For att undvika att fibermaterialet
forflyttas kan du gora en skara eller ett snitt
i akrylen langs med tandbégen. For att
férbattra bindningen kan du anvédnda mono-
mervétska och vata skaran eller snittet
nagot innan fibermaterialet satts pa plats.

.Fibermaterialet placeras enligt beskriv-
ningen under “Placering och fiberméangd”.

.Efter polymerisering finisheras protesen pa

N

w

N

vanligt satt. Kontrollera att fibertradarna
inte sticker ut genom protesytan.

1C. PROTESREPARATIONER

1.Rugga upp en tillrackligt stor yta dar
reparationen ska utféras och gor en skara
for fibermaterialet sa néra protestanderna
eller protesens exteriéra yta som mojligt.
Gor underskar i skaran om du inte
anvander folie for att forma fibermaterialet.

2.Mat ut fiberlangden med hjalp av vaxtrad.

3.Bgj till Stick-materialet nagot innan det
satts pa plats.

4.Vat omradet som ska repareras med
monomervéatska och Stick-fibrerna enligt
ovan (under “Vatning med akryl”). 5. Nar
fibermaterialet i skaran fuktats ordentligt
fyller du resten av skaran med akryl och
hardar enligt tillverkarens anvisningar.
Finishera protesen pa vanligt satt.

ELLER

.Om du anvénder StickFOIL aluminiumfolie
for att forma fibermaterialet ska du vata de
likriktade Stick-fibrerna pa den réda sidan.
Vik folien sa att du latt kan vata fibrerna
ovanpa folien. Vat materialet enligt

beskrivningen ovan (se “Vatning med akryl”).

2.Rulla ihop folien och forma fibermaterial
och folie till dnskad form (hastsko, skéara).
3.Anpassa folie och fibermaterial efter skaran.
Anvand inte vassa instrument nar du trycker
in folien i skaran. Harda enligt tillverkarens
anvisningar. Ta bort folien efter hérdning och
rugga upp fiberférstarkningen med en frasare.
.Fukta ytan som ska repareras och fiberfor-
starkningen med monomervatska innan du
placerar den i skaran och tillsatter akryl.
.Harda enligt tillverkarens anvisningar.
Finishera protesen pa vanligt satt. Du kan
aven anvéanda StickNET for att reparera

o
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tunna ytor, sasom klammerinfastningar, eller
forstarka protesdelar som vilar pa kvarvarande
tander. Forstarkningen placeras da direkt pa
det uppruggade akrylmaterialet. Placera de
fuktade fiberbitarna pa avsedd plats, tack
med akryl och polymerisera.

Il KRONOR, BROAR OCH SKALFASADER

IIA. MARYLAND-BROAR

1. Mat ut énskad fiberléangd.

2.Vat fibermaterialet (se “Vatning med resin”).

3.Avlégsna eventuella underskar pa
modellen med vax och isolera modellen.

4.Placera den fuktade Stick-férstarkningen
pa modellen och ljushéarda. Fiberstédet bor
i detta steg férhardas i ca 10 sekunder sa
att det stelnar och bevarar sin anpassade
form. De emaljretinerade vingarna ska vara
sa stora som ocklusionen medger,
eftersom detta vidgar bondingytan och

férbattrar bondingstyrkan.

5.0m tanderna ar langa, lagger du pa
ytterligare en fiberbunt. Du kan ocksa
ldgga pa en fiberbit, som &r nagot kortare
an tanden, i riktning mot tandkétts-/incisala
kanten. Applicera lite resin mellan fiberlag-
ren for att forbattra bondingstyrkan.

.Tack vingarna och bygg upp ponticen med
ljushdrdande komposit. Ljusharda. Arbetet
hérdas slutligen i ljushardningsugn.
Hardningstiden beror pa den komposit och
den ugn som anvands.

7. Arbetet finisheras och alla ytor utom

bondingytorna poleras.

o

11 B. INLAGGSBRO

1. Mat ut énskad fiberléangd.

2.Vat fibermaterialet (se “Vatning med resin”).

3.Avlédgsna eventuella underskar pa
modellen med vax och isolera modellen.

&~

.Placera det fuktade Stick-materialet pa
modellen och ljusharda. Fiberstédet bori
detta steg forhérdas i ca 10 sekunder sa att
det stelnar och bevarar sin anpassade form.
Fibermaterialet ska racka hela vagen till
kavitetsbottnen och [6pa néra tandkottet i
pontic-delen.

5.Applicera ett tunt lager resin pa det férsta
fibermaterialet for att forbattra bindnings-
styrkan mellan fibrerna.

6.Tryck ytterligare ett fiberlager ovanpa det
férsta och ljusharda.

7. Applicera resin mellan fibermaterialen och
placera de tvérgaende fibrerna for att
stédja ocklusalyta och kuspar.

8.Inlaggets pontic-del byggs upp pa samma

satt som for en Maryland-bro och ljushérdas.

Arbetet hérdas slutligen i ljushardningsugn.
Hardningstiden beror pa den typ av komposit

och ugn som anvénds.



9. Arbetet finisheras och alla ytor, férutom
bondingytorna, poleras.

10. En kombinerad metod som omfattar bade
emaljretention och kavitetspreparation ger
bésta stod i sjalvbarande konstruktioner
mellan molarer, premolarer eller cuspider.
Ett exempel visas pa bilden till hoger.

Il C. KRONOR

1. Mat ut och klipp till tva eller tre Stick-
NET-bitar i lamplig storlek.

2.Vat fibermaterialet (se “Vatning med resin”).

3.Avlégsna eventuella underskar pa
modellen med vax och isolera modellen.

4. Tryck de fuktade fiberbitarna mot model-
lens isolerade stanser med ett transparent
StickREFIX L silikoninstrument och
ljusharda. Varje del av fiberstédet ska i
detta steg ljuhédrdas i ca 10 sekunder sa det
stelnar och bevarar sin anpassade form.

5.Du kan bygga upp hela kronan med
ljushdrdande komposit innan du lyfter av
den fran modellen.

ELLER

Fyll kanterna med flytande komposit fére

finishering. Kronstédets kanter finisheras

grovt med sax eller borr. Bygg sedan upp

kronan med ljushérdande komposit.

6.Kronan hardas slutligen i ljushardningsugn.
Hardningstiden beror pa den typ av
komposit och ugn som anvéands. Kronan
finisheras sedan och alla ytor utom
bondingytorna poleras.

Il D.HELBROAR

1.Kronorna i helbroar gérs av StickNET enligt
samma tillvdgagangssatt som fér vanliga
kronor.

2.1 helbroar sammanbinds kronstéden med
varandra med Stick-fibrer.

3.Pontic-delen utformas pa samma s&tt som
det héngande ledet i inldaggsbroar.

4.Helbron byggs upp, finisheras och poleras
pa samma satt som for en inlaggsbro.

Il E. IMPLANTATRETINERAD BRO

1. Brostédet i en implantatretinerad bro gérs
med Stick-fibrer som sammanbinder
StickNET-stédet och implantatet. (se
“Helbroar” ovan).

2.Fyll mellanrummen i konstruktionen med
flytande komposit.

3.Den implantatretinerade bron byggs upp,
finisheras och poleras pa samma s&tt som
for en helbro.

Il F. SKALFASAD

1. Mat ut och klipp till tva lager med StickNET.

2.Vat fiberbitarna (se “Vatning med resin”).
3.Isolera modellen.

.
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4.Tryck med den sléta sidan av ett transparent
StickREFIX D sillikoninstrument de fuktade
fiberbitarna mot den isolerade modellen
och ljusharda. Varje del av fiberstédet ska i
detta steg ljushardas i ca 10 sekunder sa
det stelnar och bevarar sin anpassade
form.

5.Fasaden finisheras och poleras pa samma
s&tt som fér en krona.

Il G. FORSTARKT TEMPORAR BRO

1. Stéden forstarks med StickNET. Pontic-delen
forstarks med ett lager med Stick-fibrer som
stracker sig 6ver stodtanderna. Mat ut och
klipp till tva StickNET-bitar och Stick-material
i lamplig langd. Vaxa replikan och ta ett
silikonavtryck. Ta bort vaxet fran modellen.

2.Vat fibrerna pa StickFOlL-folien eller
plastfolien (se “Vatning med akryl”).

3. Avtrycket som tagits av den vaxade bron

fylls med akryl och lamplig mangd Stick-
forstarkning, som fuktats med akrylpulver/
-vatska, placeras ovanpa akrylen. Vid behov
kan ytterligare en Stick-férstarkning
placeras ovanpa den férsta. Tillrackligt stora
StickNET-bitar, som fuktats med akrylpul-
ver/-vatska placeras i basen av avtrycket.

4. Avtrycket placeras pa den isolerade
modellen och trycks ned.

5.Placera modellen i ett tryckkarl for
polymerisering. Harda enligt tillverkarens
anvisningar.

6. Efter polymerisering finisheras bron pa
vanligt satt. Kontrollera att fibermaterialet
inte sticker ut genom ytan.

Il H. TEMPORAR KRONA
Tillvagagangssattet ar detsamma som fér en
temporéar bro men utférs enbart med
StickNET-forstarkning.

ANVANDNING AV FIBERMATERIAL OCH
LJUSHARDANDE KOMPOSITER

e Stick-stoden kan emaljretineras pa brons
stodtander och/eller glasfiberférstarkning-
en placeras i preparerade kaviteter. En
kombinerad metod med bade emaljretinerad
vinge och fibermaterial i kaviteten ger
béasta stod i sjalvbarande konstruktioner
mellan molarer, premolarer eller cuspider.
Kronor och broar ska framstéllas pa hard
gipsmodell fran precisionsavtryck. For att
undvika att mastermodellen gar sénder kan
stodet framstallas pa en kopia av modellen.
Nérinlagg eller helbroar framstalls ska
tunna mellanrum vaxas pa modellerna fér
att skapa plats fér cementen. Alla under-
skar ska blockeras med vax. Kanterna ska
vara fria fran vax. Vaxmaterialet ska vara sa
hart som mojligt sa att det inte smélter mot
bondingytorna nér fibermaterialet hardas.



Innan bron framstalls kan tillrackligt stora
ytor fér att underlatta rengéring skapas i
approximalrummen med hjélp av vax.
Bondingytorna i kron- och broarbeten
maste vara helt fria fran komposit sa att
IPN-egenskapen i Stick och StickNET kan
utnyttjas. Overallt annars ska fibermaterialet
téckas med komposit.

Fibermaterialet kan appliceras med hjalp
av olika instrument sasom de transparenta
StickREFIX D eller StickREFIX L silikon-
instrumenten, en patientanpassad férgjut-
ning av transparent silikonmaterial (t.ex.
Memosil), hand-instrument (Stick CARRIER
eller StickSTEPPER) eller plastfolie.

Nar Stick och StickNET formas ska de
ljushardas i minst 10 sekunder, langs hela
fibermaterialets langd, sé att de hardar i
onskad form. Efter ljushardning kan
fibermaterialet putsas med borr eller

ljushardas ytterligare.

® Om du behéver justera fiberstodet i ett
senare skede (for att tillfora fibermaterial,
reparera konstruktionen eller géra plats for
komposit) maste fiberstodet luftblastras
och reaktiveras med resin. Fiberstodet
aktiveras med ren resin. Rekommenderad
minsta aktiveringstid ar tre till fem minuter.

¢ Den slutgiltiga hardningen utférs i
ljushardningsugn. Hardningstiden varierar
beroende pa vilket kompositmaterial som
anvands som kron- eller brokomposit och
pa vilken typ av ugn som anvénds.

1ll. CEMENTERING AV FIBERKONSTRUK-
TIONER SOM GORS | TANDTEKNISKT
LABORATORIUM ELLER PA MODELL VID
BEHANDLINGSSTOLEN

Férbered arbetet:

1. Kontrollera att fibermaterialet ar synligt pa

de ytor som ska cementeras*.

NOTERA: Det &r viktigt att fibermaterialet
ar synligt pa de sidor av arbetet som ska
cementeras sa att fibrernas unika
IPN-egenskaper (interpenetrating polymer
network) utnyttjas for att skapa en stark
bindning. Detta &r sarskilt viktigt pa
emaljretinerade omraden.

2. Avlagsna eventuella temporara restaurationer

och kontrollera att arbetet passar.

3.Férbehandling

a) Anvand karborundum-borr for att latt
rugga upp ytorna som ska cementeras.
Notera: Obs! Sandblastra inte Stick-
NET-fibrer.

b) Applicera emaljbonding (t.ex. StickRESIN)
pa de uppruggade bondingytorna** for
att aktivera, skydda fran ljus och lat
verka i 3-5 minuter (du kan férslagsvis
anvanda en metallkopp som skydd mot

.
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ljuset). Avlagsna forsiktigt dverskottsma-
terial med luft eftersom ett for tjockt
lager med bondingmaterial hindrar
perfekt passform. Ljushérda bonding-
materialeti 10 sekunder fére cementering.
Notera: Det bondingmaterial som
anvénds for att aktivera fiberkonstruktio-
nens cementeringsyta ska vara mono-
mer-baserat och far inte innehalla
16sningsmedel (aceton, alkohol, vatten).
De bondingmaterial som ingar i din
kompositcementférpackning ar kanske
inte lampliga for att aktivera fiberkon-
struktionens cementeringsytor (se
"Forbered arbetet”, punkt 3).

Preparera ténderna:

4.Reng6r emaljretinerade omraden med
pimpsten och vatten.

5.Etsa ett brett omrade av tandytorna enligt

tillverkarens anvisningar. Rekommenderad
etstid for emaljretinerade omraden ar
45-60 sekunder med 37-procentig
orto-fosforsyra. Skélj med vatten och lat
torka noga.

.Bonda tanderna enligt tillverkarens
anvisningar.

Notera: Anvand alltid, nér sa ar mgjligt,
kofferdam fér att halla arbetsomradet
torrt!

o

Cementering:

7. Applicera ett dualhdrdande eller kemiskt
hérdande cement*** pa arbetets cemente-
ringsytor och satt arbetet pa plats.

Notera: Anvand dualhérdande eller kemiskt
hérdande kompositcement for att
cementera fiberkonstruktionen.Fosfat- och
glasionomer-cement &r INTE lampliga for
cementering av fiberkonstruktioner.

8.Avlagsna 6verskottscement och applicera
syrehammande gel (t.ex. glycerol-gel) pa
kanterna.

9. Ljushérda dualhardande cement enligt
tillverkarens anvisningar.

10. Kontrollera och justera ocklusionen.
Finishera. Var férsiktig sa du inte klipper av
fibrerna nar approximalrummen finisheras.

FORVARING: Forvara alltid StickNET
produkterna i torr milj, i en temperatur
<+25°C/<+77°F

Hallbarhet: 3 ar fran produktionsdatum

FORPACKNINGAR

Refiller:

Stick: 4 x 15 cm fiberbuntar
SticNET: 3 fibernat 30cm?
StickREFIX: 3x StickREFIX ;

3x StickREFIX D silikon instrument



GARANTI: Stick Tech Ltd ersatter felaktiga
produkter. Stick Tech patar sig inget ansvar
for skada eller forlust, varken direkt eller
indirekt, som orsakats av att produkten
anvands felaktigt eller pa ett satt som avviker
fran medféljande instruktioner. Innan
produkten tas i bruk &r anvéndaren ansvarig
for att utvardera produktens lamplighet for
den avsedda anvandningen. Anvandaren bar
risken och har ansvaret fér handelser som
orsakats av att produkten inte anvéants enligt
instruktionerna eller under oléampliga
omstandigheter.

NOTERA: Stick och StickNET ska anvéndas
kliniskt och med férsiktighet och patienten
ska uppmanas att undvika att skada ytdelar-
na, vilket kan leda till exponering av irrita-
tionsframkallande fibermaterial.

VARNING: Anvand alltid handskar, mun-
skydd och skyddsglaségon eller annan
personlig skyddsutrustning. Opolymeriserad
resin kan hos vissa individer orsaka hudsensi-
bilisering mot akrylater. Tvatta noga med tval
och vatten om huden kommer i kontakt med
resin. Undvik att utsatta hud, slemhinna eller
6gon for kontakt med ohérdade material.
Puderfria handskar rekommenderas vid
arbete med Stick- och StickNET-produkter.

| enlighet med federal lagstiftning far denna
produkt endast saljas till och efter uttrycklig
order av diplomerad tandlakare.

Vissa av de produkter som omnédmns i denna
Bruksanvisning kan vara klassificerade som
farliga i enlighet med GHS. Se till att ha vara
Séakerhetsdatablad tillgéngliga. Du finner
dessa pa:

http://www.gceurope.com

eller f6r Amerika pa:
http://www.gcamerica.com
Sékerhetsdatabladen kan du ocksa fa fran din
leverantor.

Senast Reviderad: 04/2018

.
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Stick e StickNET s&o reforcos de fibra feitos
de fibras de vidro e um matriz de polimero
altamente porosa destinados ao reforco de
acrilicos e compésitos usados em odontolo-
gia. Estes reforcos podem ser utilizados com
resinas e compositos fotopolimerizaveis, de
polimerizagdo quimica e de dupla polimeri-
zagdo, bem como com acrilicos pé-liquido. O
feixe de fibras unidirecionais Stick oferece
resisténcia e rigidez ao material no sentido
das fibras. As fibras em rede do StickNET
oferecem resisténcia e robustez ao material
em varias direcdes.

INDICAGOES PARA OS REFORGOS DE
FIBRA Stick e StickNET EM APLICAGCOES
DEFINITIVAS OU PROVISORIAS:
* Reforco de préteses parciais ou totais
novas
o Reforco de overdentures retidas sobre

implantes
o Refor¢o de areas de gancho de préteses
Reparacao de préteses
Refor¢o de aparelhos ortodénticos
removiveis
Pontes fabricadas em laboratério
o Pontes inlay
o Pontes Maryland
o Pontes de coroa de cobertura total
tradicional
o Pontes retidas sobre a superficie
o Combinagdes dos anteriores, i.e. pontes
hibridas
o Pontes retidas sobre implantes
* Coroas
o Coroas vulgares
o Espigdes e falsos cotos e coroas com
espigao
® Facetas

As fibras unidirecionais Stick sdo adequadas
ao reforco de pontes, coroas com espigéo e
proteses. A fibra Stick adequa-se especial-
mente bem ao reforco de estruturas
volumosas. A fibra StickNET adequa-se ao
refor¢o de coroas, aparelhos removiveis,
areas de gancho em préteses e outras
estruturas protéticas finas.

CONTRA-INDICAGAO

Em casos raros, o produto pode provocar
reagdes de sensibilidade em algumas
pessoas. Caso se observem reacées desse
género, interrompa o uso do produto e
consulte um médico.

MATERIAIS COMPATIVEIS PARA REFORCO

DE Stick e StickNET

e acrilicos para base de proteses (polimeri-
zagao a frio, termoativadas, polimerizadas
por microondas, fotopolimerizadas)



compésitos dentais a base de metacrilatos
(foto, quimico e dupla polimeralizagéo)
metacrilatos e resinas acrilicas/
mondmeros, e adesivos polimerizaveis
cimentos resinosos dentais a base de
metacrilatos (foto, quimico e dupla
polimerizagéo)

MATERIAIS COMPATIVEIS PARA REPARO

DE RESTAURAGOES COM Stick e StickNET

Préteses:

* mondmeros liquidos ou primer adesivo de
préteses a base de resina

* mistura de mondémero e acrilico

Construces de compésitos a base de
metacrilatos:

® resinas adesivas livres de solventes
PASSOS INICIAIS MOLHAR AS FIBRAS
1. MOLHAR COM RESINA

* Recomenda-se o uso de luvas isentas de p6
para manusear os materiais resina, Stick e
StickNET.

 As fibras Stick e StickNET molhadas com
resina s&o utilizadas com um compésito
fotopolimerizavel para aplicagao de facetas
em diversas estruturas de coroa e de ponte.

® Qualquer resina isenta de solventes (e.g.

StickRESIN) que n&o contenha agentes de

carga, acetona, alcool ou 4gua ¢ adequada

para molhar os produtos Stick. NAO UTILIZE

AGENTES ADESIVOS DE UM PASSO NEM

PRIMERS PARA MOLHAR PRODUTOS Stick.

Para molhar as fibras Stick utilize cerca de

uma gota de resina por centimetro, e para

molhar StickNET use aproximadamente uma
gota de resina por cada centimetro
quadrado de tecido. Quanto mais resina utili-
zar, mais facilmente as fibras serdo molhadas.

* As fibras Stick e StickNET podem ser
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molhadas entre folhas de plastico ou num
pequeno saco de plastico, por exemplo.
(Fig.1a & 1b) Dobre a fibra Stick molhada
durante pelo menos dois minutos. StickNET
também pode ser enrolado para acelerar a
impregnacéo; o tempo de impregnacéo é
entdo de aproximadamente 10 minutos. Sem
manipulagdo manual, aimpregnacéo de
qualquer um dos produtos demora aproxima-
damente 30 minutos.

As fibras e a matriz de resina ficam quase
transparentes quando estdo bem molhadas
(Fig. 2a & 2b). As fibras individuais podem ser
facilmente separadas depois de molhadas.
Conserve as fibras molhadas protegidas da luz,
para que nao polimerizem prematuramente.

2. MOLHAR COM ACRILICO
Recomenda-se o uso de luvas isentas de p6
com os materiais acrilico, Stick e StickNET.




* Asfibras Stick e StickNET molhadas com
acrilico sdo utilizadas para reforgar préteses,
aparelhos ortodénticos removiveis e coroas e
pontes provisérias.

Para reforcar acrilicos, é sempre necesséario
usar uma mistura de pé e monémero acrilico
para molhar os produtos Stick (Fig.3). Se
utilizar apenas monémero liquido puro, a
contragdo de polimerizagdo é maior do que
com a mistura p6-liquido. A mistura
pé-liquido tem de ser fluida, para que tenha
tempo suficiente para impregnar as fibras
corretamente antes de endurecer.

Para acelerar a impregnagao, dobre as fibras
Stick suavemente antes de molhar (Fig.4).
Molhe as fibras com a ajuda de folha de
aluminio StickFOIL (Fig.5), folhas de plastico
ou um molde de silicone. Pode pressionar as
fibras suavemente com uma espéatula para
acelerar aimpregnagao.
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® Ao molhar com acrilico de polimerizagéo a
frio, o tempo de impregnacgéo para as fibras
Stick e StickNET varia entre dois e sete
minutos, dependendo da marca de acrilico
usada. Ao molhar com acrilico de polimeriza-
¢do a quente, o tempo de impregnagéo dos
produtos Stick varia entre dois e quinze
minutos, dependendo mais uma vez da marca
de acrilico utilizada. Verifique o tempo de
processamento do acrilico consultando as

instrucdes do fabricante.

e Fibras corretamente molhadas ficam
completamente cobertas pela mistura de
acrilico, e a cor branca da resina da matriz
transforma-se na cor do acrilico usado (Fig.6).
Além disso, o feixe de fibras Stick expande-se
ligeiramente quando o acrilico preenche os
espagos entre as fibras.

POSICIONAMENTO E QUANTIDADE DE
FIBRA

Dois feixes de fibras Stick ou trés camadas de
reforco StickNET oferecem geralmente um
efeito de reforgo suficiente do ponto de vista
clinico. Contudo, é possivel aumentar o reforco
acrescentando mais fibras. O efeito de reforgo
também é influenciado pelo correto posiciona-
mento das fibras. As fibras tém de ser colocadas
o mais proximo possivel do ponto onde se
estima que a fratura comece, fazendo um

angulo reto com a dire¢do de progressao
prevista. A armagao de fibras Stick pode ser
retida sobre a superficie nos dentes pilar da
ponte ou incorporada no reforgo de fibra de
vidro no interior de cavidades preparadas. Uma
estrutura combinada contendo fibras retidas
sobre a superficie e fibras num preparo cavitario
oferece o melhor efeito de suporte em
estruturas auto-sustentadas via um dente molar,
pré-molar ou cuspide. A armagéo de fibra pode
ser fixada em posicao bucal, lingual e/ou
oclusal, dependendo da situagéo clinica. No
ponto de contacto oclusal, a altura recomendada
para o compésito de colocacédo de faceta a
aplicar por camadas sobre a armagao de fibra é
de 1,5mm, para que o compdsito da faceta ndo
se frature da fibra. Isto deve ser tomado em
consideragao durante o planeamento da
estrutura da armacao de fibra.



Nimero de pénticos e fibras nas pontes
com Stick, coroas e préteses:

Pontes fixas na regido anterior:

¢ 1 pdntico (ponte de 3 elementos):
1 feixe de fibras de Stick

® 2 pdnticos (ponte de 4 elementos):
2 feixes de fibras de Stick

® 3 pdnticos (ponte de 5 elementos):
3 feixes de fibras de Stick

Regiao posterior:

* 1 pdntico (ponte de 3 elementos):
2 feixes de fibras de Stick

® 2 pdnticos (ponte de 4 elementos):
3 feixes de fibras de Stick

® 3 pdnticos (ponte de 5 elementos):
4 feixes de fibras de Stick

A quantidade maxima de pénticos é 3.

Nimero de pénticos e fibras em pontes de
Stick:

Regiao anterior:
1 péntico (ponte de 2 elementos): 2 feixes de
fibras de Stick

Regido posterior*:
1 péntico (ponte de 2 elementos): 3 feixes de
fibras de Stick

A quantidade maxima de pénticos é 1.

* As fibras de suporte transversais tém de ser
sempre colocadas em cima da armagao por
baixo da superficie oclusal em pontes posteriores
(Fig.7).

** O efeito de reforco de StickNET pode ser
melhorado pela adigédo de pedagos de tecido
de fibra StickNET a um angulo de 45° (Fig.8).
*** A adicdo imediata de um dente individual
tem de ser reforcada com fibra Stick. Areas de
flange finas — e as areas em volta de dentes
remanescentes (margens da protese parcial),
ganchos e encaixes de implante — tém de ser
reforcados com StickNET.

Coroas** 2 a 3 camadas de fibra StickNET

Reforco de prétese total ou parcial

1 feixe Stick por baixo dos dentes da prétese estenden-
do-se até a borda distal de ambos os pré-molares

Proteses***
Reforco das margens da protese

2 a 3 camadas de rede de fibra StickNET sobre a linha de
fratura
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INSTRUGOES POR INDICAGAO

| PROTESES

I.A. FAZER REFORCOS DE FIBRA PARA

REFORGAR PROTESES REMOVIVEIS

1. Copie a forma e o comprimento da fibra da
arcada dentéaria com um fio encerado.

2.Faga um molde para as fibras num pedaco
de silicone pressionando o fio encerado
sobre o silicone. Para facilitar o manusea-
mento, faga alguns entalhes no sulco com
um instrumento de corte. Estes mantém a
fibra no lugar durante a impregnacao.

3.Estique o fio encerado e mega uma
quantidade adequada de fibras unidirecionais
Stick.

4.Coloque a fibra no molde ou use folha de
aluminio StickFOIL e molhe-a com acrilico
de polimerizagao a frio (consulte a sec¢do
“Molhar com acrilico”). Se utilizar folha de

aluminio, transfira as fibras molhadas para
o molde de silicone depois de molhar.

.Depois, cubra as fibras com acrilico
preparado de acordo com a propor¢éo de
mistura especificada pelo fabricante.
Polimerize o acrilico e as fibras de acordo
com as instrucdes do fabricante.

. Retire o refor¢o de fibra polimerizado para
fora do molde e proceda ao acabamento da
superficie com um instrumento de corte.
Guarde o molde para utilizar no futuro.
Molhe o reforgo de fibra asperizado com
monémero liquido imediatamente antes
de o posicionar.

3

o

~

A ferradura de refor¢o de fibra pode ser
utilizada para fazer uma nova prétese ou para
reparar uma proétese antiga. E possivel
prepara-las antecipadamente para trabalhos
de reforgo de préteses no futuro. Durante a



inclusdo, pode evitar movimentos indesejados
da ferradura de reforco de fibra fixando-a a
parte de baixo dos dentes da prétese com
acrilico de polimerizagéo a frio. Isto é
especialmente necessario quando se utiliza a
técnica de moldagem por injecao.

1.B. REFORGAR A PROTESE

1. Amedi¢do do comprimento do reforco de
fibra unidirecional Stick com fio encerado e
aimpregnagao sao realizadas com acrilico
de polimerizagdo a quente, como descrito
acima (em “Fazer reforgos de fibra para
reforgar préteses removiveis”). A fibra
pode ser molhada entre folhas de plastico.

.Depois de uma inclusdo de teste, o feixe de
fibra humedecido é transferido para a mufla.
Para evitar que o feixe de fibra se mova
durante o processo, pode fazer um sulco ou
uma incisdo no acrilico que acompanha a

N

arcada dentéria. Para melhorar a uniao,
pode usar monémero liquido para molhar
ligeiramente o local deste sulco ou inciséo
antes de posicionar o feixe de fibras.

3.0 feixe de fibras tem de ser posicionado
conforme descrito na seccio “Posiciona-
mento e quantidade de fibra”.

4.Depois da polimerizagdo, proceda ao
acabamento da prétese como normal e
verifique se as fibras ndo aparecem através
da superficie da protese.

1.C. REPARAGAO DE PROTESES

1. Asperize uma éarea suficientemente grande
da superficie a reparar e faga um sulco para
o reforgo de fibra o mais perto possivel dos
dentes da prétese ou da superficie exterior
da protese. Faga cortes no interior do sulco
se nao utilizar folha de aluminio na
formacéo da fibra.

2.Meca o comprimento de fibra usando fio
encerado.

3.Dobre ligeiramente o feixe de fibras Stick
antes de o posicionar.

4.Molhe a area a reparar com monémero
liquido e molhe a fibra Stick conforme
descrito acima (em “Molhar com acrilico”).

5.Quando a fibra dentro do sulco estiver
suficientemente molhada, encha o resto do
sulco com acrilico de reparagao e polimerize
de acordo com as especificagbes do
fabricante. Proceda ao acabamento da
proétese usando a técnica normal.

ou

1. Se utilizar folha de aluminio StickFOIL para
formar a fibra, molhe a fibra unidirecional
Stick em cima do lado vermelho. Dobre a
folha de aluminio para que seja facil molhar
as fibras em cima da folha. Molhe como
descrito acima (em “Molhar com acrilico”).
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2.Enrole a folha de aluminio e dé a forma
pretendida a fibra (ferradura, sulco).
3.Adapte a folha de aluminio e as fibras no
seu interior ao sulco. Nao pressione a folha
de aluminio para dentro do sulco de
reforco com um instrumento pontiagudo,
para evitar pressionar a folha de aluminio
para dentro da fibra. Polimerize conforme
indicado pelo fabricante. Depois de
polimerizar, retire a folha de aluminio e
asperize o reforco com um instrumento de
corte.
.Molhe o local de reparacgéo e o reforgo de
fibra usando um monémero liquido antes
de o colocar no sulco e adicionar acrilico
de reparagéao.
5.Polimerize conforme descrito pelo
fabricante. Proceda ao acabamento da
proétese usando a técnica normal.
A rede de fibra StickNET também pode ser

N

utilizada para reparar areas finas, como zonas
de ganchos, ou no refor¢o de areas de
protese retidas sobre dentes remanescentes
através da colocacdo direta do reforco sobre
o acrilico asperizado. Cologue as pegas de
tecido de fibra molhadas no local correto,
cubra com acrilico e polimerize.

Il COROAS, PONTES E FACETAS

IILA. PONTE MARYLAND

1.Meca o comprimento de fibra.

2.Molhe afibra (consulte “Molhar com resina”).

3.Elimine cortes no modelo usando cera e
isole o modelo.

4.Posicione o reforco de fibra Stick molhado
no modelo e fotopolimerize. A armagao
deve ser pré-polimerizada neste ponto
durante aproximadamente 10 segundos,
de modo a ficar rigida e conservar a sua
forma adaptada. As abas retidas sobre a

superficie tém de ser tdo grandes quanto a
oclus&o permitir, uma vez que isso aumenta
a area de unido e melhora a resisténcia
adesiva.

5.Se os dentes forem compridos, acrescente
mais um feixe de fibras & armacao ou
acrescente uma fibra ligeiramente mais
curta que o dente na direcdo da borda
gingival/incisiva do péntico. Aplique
alguma resina entre as camadas de fibras,
para melhorar a resisténcia adesiva.

6.Cubra as abas e aplique por camadas o
pontico usando compésito de colocacao
de facetas fotopolimerizavel e proceda a
fotopolimerizagéo. A polimerizagao final da
peca é realizada numa mufla de fotopoli-
merizagdo. Os tempos de polimerizagdo
dependem do compésito e da mufla de
polimerizagéo utilizados.

7. Procede-se ao acabamento do trabalho e



todas as superficies sdo polidas, exceto as
superficies que serdo unidas ao pilar.

11.B. PONTE INLAY

1. Mecga o comprimento de fibra.

2.Molhe afibra (consulte “Molhar com resina”).

3.Elimine cortes no modelo usando cera e
isole o modelo.

4. Posicione o primeiro feixe de fibras Stick
molhadas sobre o modelo e fotopolimerize.
A armacao deve ser pré-polimerizada neste
ponto durante aproximadamente 10 segundos,
de modo a ficar rigida e conservar a sua
forma adaptada. O feixe de fibras tem de se
prolongar até ao fundo das cavidades e ficar
perto da gengiva na regido do péntico.

5.Aplique uma camada fina de resina a
primeira fibra para melhorar a resisténcia
adesiva entre os feixes de fibras.

6.Pressione outra camada de fibras sobre a

primeira fibra e fotopolimerize.

7. Aplique resina entre as fibras e posicione
as fibras transversais, para suportar a
superficie oclusal e cUspides.

8.A seccdo do pdntico da ponte Inlay é
aplicada por camadas de forma semelhan-
te a ponte Maryland e é fotopolimerizada.
A polimerizagéo final da peca é realizada
numa mufla de fotopolimerizagéo. Os
tempos de presa dependem do compésito
e da mufla utilizada.

9. Procede-se ao acabamento do trabalho e
todas as superficies sdo polidas, exceto as
superficies que serdo unidas ao pilar.

10. Uma estrutura combinada contendo fibras
retidas sobre a superficie e fibras num
preparo cavitario oferece o melhor efeito de
suporte em estruturas auto-sustentadas via
um dente molar, pré-molar ou cispide. A
imagem mostra um exemplo de armagé&o.

11.C. COROA

1.Meca e corte dois ou trés pedacos de
tecido de fibra StickNET de dimensdes
adequadas.

2.Molhe o tecido de fibra (consulte “Molhar
com resina”).

3.Elimine cortes no modelo usando cera e
isole o modelo.

4.Pressione os pedagos de tecido de fibra

molhados sobre o pilar isolado do modelo

usando um instrumento de silicone

transparente StickREFIX e proceda a

fotopolimerizagdo. Cada parte da armacao

deve ser pré-curada neste ponto durante

aproximadamente 10 segundos, de modo

a endurecer e reter a sua forma adaptada.

.Pode construir toda a coroa com compési-

to para facetas fotopolimerizavel antes de

alevantar do modelo.

31




ou

Encha a area marginal com compésito fluido

antes do procedimento complexo de

acabamento. O acabamento grosseiro da
margem da armacéo da coroa pode ser
realizado com uma tesoura ou broca. Em
seguida, construa a coroa com comp®ésito
para facetas fotopolimerizavel.

6.A polimerizagao final da coroa é realizada
numa mufla de fotopolimerizagao. Os tempos
de presa dependem do compésito e da mufla
utilizada. Procede-se ao acabamento da coroa
e todas as superficies sdo polidas, exceto as
superficies que serdo unidas ao pilar.

11.D. PONTE DE COROA DE COBERTURA

TOTAL

1. As coroas de pontes de coroa de cobertura
total sdo feitas com StickNET de forma
semelhante as coroas convencionais.

2.Em pontes de coroa de cobertura total, as
armacdes de coroa sdo unidas entre si com
fibras Stick.

3.Aseccdo do péntico é feita de modo
semelhante a seccéo intermédia de uma
ponte inlay.

4.A ponte de coroa de cobertura total é
aplicada por camadas, e o acabamento e
polimento s&o realizados de modo
semelhante a uma ponte inlay.

II.LE. PONTE RETIDA SOBRE IMPLANTE

1. A armagéo de uma ponte retida sobre
implante é feita com armagdes StickNET
sobre implantes pilares com fibras Stick
para as unir. (Consulte “Ponte de coroa de
cobertura total”).

2.Encha as falhas na armacéo, entre os feixes
de fibra, com compésito fluido.

3.A ponte retida sobre implante é aplicada

por camadas, e o acabamento e polimento
sdo realizados do mesmo modo que numa
ponte de coroa de cobertura total.

II.LF. FACETA

1. Meca e corte duas camadas de tecido de
fibra StickNET.

2.Molhe as pegas de tecido de fibra (consulte
“Molhar com resina”).

3.1sole o modelo.

4.Pressione as pecas de tecido de fibra
molhadas sobre o modelo isolado usando
um instrumento de silicone transparente
StickREFIX D no lado liso e proceda a
fotopolimerizagdo. Cada parte da armacao
deve ser pré-curada neste ponto durante
aproximadamente 10 segundos, de modo
a endurecer e reter a sua forma adaptada.

5.0 acabamento e polimento da faceta é
semelhante ao de uma coroa.



11.G. PONTE PROVISORIA REFORGADA

1. Os pilares sao reforcados com tecido de
fibra StickNET. A sec¢édo do péntico é
reforcada usando um feixe de fibras Stick
que se estende sobre os pilares. Meca e
corte duas pegas de tecido de fibra
StickNET e um feixe de fibras Stick de
dimensdes adequadas. Encere a réplica da
ponte e tome dela um molde de silicone.
Retire a cera do modelo.

.Molhe as fibras sobre StickFOIL ou folha de
pléstico (consulte a sec¢do “Molhar com
acrilico”).

3.0 molde tomado do modelo da ponte
encerado é preenchido com acrilico e a
quantidade apropriada de reforgo Stick
molhado com pé de pasta e mistura
acrilica liquida colocados sobre este
acrilico. Se necessario, é possivel colocar
um segundo reforgo sobre a primeira fibra

N

Stick. Pecas de StickNET suficientemente
grandes molhadas com acrilico p6-liquido
sdo colocadas nas areas do pilar.

.O molde é colocado sobre 0 modelo
isolado e pressionado para baixo.

.Coloque o modelo numa mufla de pressédo
para polimerizagao. Polimerize conforme
indicado pelo fabricante.

.Depois da polimerizagéo, proceda ao
acabamento como normal e verifique que
as fibras ndo transparecem para fora da
superficie da ponte.

o~

S

o

1l.H. COROA PROVISORIA

O procedimento é semelhante a uma ponte
proviséria, mas usando apenas reforco
StickNET.

SUGESTOES PARA A UTILIZAGAO DE
FIBRAS COM COMPOSITOS FOTOPOLIME-
RIZAVEIS

* Armacdes de fibras Stick podem ser retidas
sobre a superficie em pilares de ponte e/ou
por colocagéo de reforgo de fibra de vidro
em cavidades preparadas. Uma estrutura
combinada que contém tanto uma aba
retida sobre a superficie como fibras na
cavidade oferece o melhor efeito de
suporte em estruturas suportadas sobre
um dente molar, pré-molar ou cispide.

* Todas as coroas e pontes tém de ser feitas
num modelo de gesso duro, moldado a
partir de uma impressao de preciséo. Para
assegurar que o modelo mestre nao se
parte, a armagao pode ser feita sobre um
modelo duplicado.

® Ao fazer pontes e coroas inlay ou de
cobertura total, deve-se encerar espacos
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estreitos nos modelos para acomodar o
cimento. Todos os cortes inferiores tém de
ser encerados para serem eliminados do
modelo. As margens tém de ficar isentas
de cera. A cera tem de ser o mais dura
possivel, de modo a ndo derreter e sair do
modelo passando para as superficies de
unido enquanto as fibras polimerizam.
Antes de se fazer a armagéo, é possivel
criar espago de limpeza suficiente nos
espagos aproximais usando cera.

As superficies de pegas de coroa e de
ponte a serem unidas aos pilares tém de
ficar isentos de compdsito, para que seja
possivel utilizar a estrutura IPN no Stick e
StickNET. Em todas as outras superficies,

as fibras devem ser cobertas com compésito.

As fibras podem ser adaptadas usando
muitos instrumentos, tais como os
instrumentos de silicone transparentes

StickREFIX D ou StickREFIX L, um molde
personalizado feito de silicone transparen-
te (por exemplo, Memosil), instrumentos
de mao (StickCARRIER ou StickSTEPPER),
ou folhas de plastico.

Ao adaptar as fibras Stick e StickNET, estas
sdo pré-polimerizadas durante um minimo
de 10 segundos a todo o comprimento da
fibra, de modo a que endurecam com a
forma pretendida. Depois da pré-polimeri-
zagao, as fibras podem ser desgastadas
com brocas ou continuar com a fotopoli-
merizagao.

Se precisar de ajustar a armagéao de fibra
mais tarde (para acrescentar fibras, reparar
a estrutura ou criar espago para o compdsi-
to), a armacéo de fibras tem de ser limpa
soprando com ar e reativada com resina
(e.g. StickRESIN). A armacao de fibra é
ativada com resina pura. O tempo minimo

de ativacdo recomendado é de trés a cinco
minutos.

* Apolimerizagéo final é realizada numa
mufla de fotopolimerizagdo. O tempo de
polimerizagéo final depende do compésito
usado como compésito para facetas da
coroa ou da ponte e do tipo de mufla.

1l CIMENTAR CONSTRUGOES EM FIBRA

FEITAS NUM LABORATORIO DENTARIO

OU NO CONSULTORIO NUM MODELO

Preparar o trabalho protético:

1. Verifique que as fibras estao visiveis nas
superficies de cimentagéo.
Nota: As fibras tém de estar visiveis nas
superficies de cimentacdo da peca, para que
arede de polimero interpenetrante (IPN)
Unica das fibras seja utilizada para criar uma
unido fidvel. Isto é especialmente importante
em areas com retencéo sobre a superficie



2.Remova quaisquer restauragdes provisorias

e verifique se a pega se ajusta.

3.Pré-tratamento protético

a) Use uma broca de carborundum para
asperizar ligeiramente as superficies a
cimentar. Lave com 4gua e seque as
superficies com ar.
Nota: Nao use tratamento com jato de
6xido de aluminio com fibras StickNET.

b) Aplique o agente adesivo para esmalte
(por exemplo, StickRESIN) sobre as
superficies de unido asperizadas para as
ativar, proteja da luz e deixe repousar
durante 3 a 5 minutos (pode usar, por
exemplo, um copo de metal como
protecdo contra a luz). Cuidadosamente,
remova o excesso de agente adesivo
com ar, porque uma camada demasiado
espessa de agente adesivo impede que
o trabalho se ajuste perfeitamente.

Fotopolimerize o agente adesivo
durante 10 segundos antes de cimentar.
Nota: O agente adesivo usado para
ativar a superficie de cimentacao da
construcdo de fibra tem de ser a base de
mondmeros e ndo pode conter
solventes (acetona, dlcool, 4gua). Os
agentes adesivos na embalagem de
cimento composito podem néo se
adequados para ativar as superficies de
cimentagdo da peca em fibra

Preparar os dentes:
4.Limpe as areas com retencdo sobre a

superficie usando uma mistura de pedra
pomes e dgua.

5.Condicione as superficies dos dentes numa

area alargada, de acordo com as instrucées
do fabricante do cimento. O tempo de
condicionamento do esmalte recomendado

o

para areas com retengao sobre a superficie
é de 45 a 60 segundos para um acido
ortofosfoérico a 37%. Lave bem as superficies
do dente com dgua e seque com ar.

.Proceda a unido dos dentes de acordo com

as instrucdes do fabricante do cimento.
Nota: Sempre que possivel, use um dique
de borracha para manter a area de trabalho
seca.

Cimentacao

7.

Aplique uma dupla polimerizagéo ou
proceda a polimerizagdo quimica do cimento
compésito para as superficies de cimentagao.
Nota: Use cimentos compdsitos de dupla
polimerizacdo ou de polimerizagao quimica
para cimentar trabalhos de fibra. Os
cimentos de fosfato e de ionédmero de vidro
NAO sdo adequados para cimentar
trabalhos de fibra.
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8.Remova o excesso de cimento e aplique
gel bloqueador do oxigénio (por exemplo,
gel de glicerina) as areas marginais.

9. Fotopolimerize o cimento de dupla polime-
rizacdo de acordo com as instrucdes do
fabricante.

10. Verifique e ajuste a oclusdo. Acabamento.
Cuidado para néo cortar as fibras durante o
procedimento complexo de acabamento
nas areas aproximais.

ARMAZENAMENTO: Conserve os produtos
Stick e StickNET em condicdes secas a uma
temperatura < +25°C/ < +77 °F.

Prazo de validade: 3 anos a partir da data de
fabrico)

EMBALAGENS
Recargas:
Stick: 4 x feixe de fibras 15 cm

StickNET: 3 folhas de fibras com 30 cm?
StickREFIX: 3x StickREFIX L ;
3x instrumentos de silicone StickREFIX D

ATENGAO: Equipamentos de protecdo
individual (EPI) tais como luvas, méscaras e
6culos de seguranca devem ser sempre
utilizados. A resina ndo polimerizada pode
causar a sensibilizagdo da pele a acrilatos em
algumas pessoas. Se a sua pele entrar em
contacto com a resina, lave-a bem com dgua
e sabo. Evite o contacto do material ndo
polimerizado com a pele, membranas
mucosas ou olhos. Recomenda-se a
utilizagao de luvas sem pé com os produtos
Stick e StickNET.

NOTA: Os produtos Stick e StickNET devem
ser utilizados clinicamente com cuidado e
deve avisar-se o paciente que nao deve

raspar a superficie, de modo a evitar expor
fibras que causam irritagdo.

CUIDADO: As leis federais americanas
restringem o presente dispositivo a venda
por ou sob ordens de um dentista.

Alguns produtos referenciados na presente
Instrugdo de utilizagdo podem ser classifica-
dos como perigosos de acordo com a GHS.
Sempre familiarizar-se com as fichas de
informacg&o de seguranca disponiveis em:
http://www.gceurope.com

ou para as Américas
http://www.gcamerica.com

Estas também podem ser obtidas através do
seu distribuidor.

Ultima revisao: 04/2018



Ta Stick kau StickNET givat evioxuon v uahovnua-
TWV KOTAOKEVAOUEVN amo (VeG UaNOVNATWY Kat
pia uPnAa MopwdN MOAUUEPT UATPA OXeSIAOUEVN
YIa £ViOXUON AKPUNKWY Kal CUVBETWY pNTIVWV
0TV 080VTIATPIKH. AUTEC Ol EVIOXUOELG UTTOPOUV Va
XpNnotponoinBouv He WTOTOMNHEPICOHEVEG,
XNHIKE TONUHEPILOPEVES Kat SUTAOU TTOAUHEPIOHOU
OUVOETEG PNTIVEC OTIWG KAl TUTTOU OKOVNG-LYPOU
aKpUAIKES pnTives. H Tawvia v Stick pe 1dia
KaTeLBuvon VWV TPOOBETEL avTOoxT) Kal OKANPOTN-
TQ O0TO UNIKO KATA TNV KateuBuvon Twv viv. To
Siktuo StickNET empépel avtoxr kat okAnpdTnTa
OTO UANIKO O TTOMNEC KaTeLOUVOELC.

ENAEIZEIZ EODAPMOTHZ TQN ENIZXYTIKQN

INQN Stick KAl StickNET XE MAKPOXPONIA H

MPOZQPINH XPHZH:

« Evioxuon HEPIKWV 1] ONKWVY VEWY 080VTOOTOIKIWV
o Evioxuon umEPKATOOKEUWY ETTI EUPUTEVUATWV
o Evioxuon twv meploxwy Twv aykioTpwy

080VTOOTOI WY
EmblopBwoeic 0dovtooTolxibv
Evioxuon kivnTtwv opBodoVTIKWY HNyavnHatwy
EpyacTnpIaKEg YEQUPEC
o EQUPEC pe 0TAPIEN EVBETWY
o lE@upec Turou Maryland
o MapadooIakee YEPUPES TUTIOL ONIKAG KAAUWNG
o TE€QUPEG e OLYKPATNON EMm@aveiag
0 ZUVOUAOHOI TWV TTAPATAvVW, T.X. URPISIKES
YEQUPEG
o TEQUPEG T EPPUTEVHATWV
2TEQAVEC
o Kavovikég oTepaveg
o A&oveg kal kohoPwpata
« 'Oyerc
Opotdpopen katevBuvon v Stick givat
KATAANAN yia YEQupPEG, GEoVeC Kal 050VTOOTOIX(EC.
H evioxuon tumou Stick sivat iSlaitepa katdAAnAn
yla £VioXUON KATAOKEUWV HE peydlo maxoc. To
Siktuo TUMoL StickNET givat katdAAnAo yia

£vioXuon OTERAVWY, KIVITWV HNXAVNHATWY,
ayyioTpwv o 080VTOOTOIKIES Kat AMNEC AemTOU
TUTIOU KATAOKEUEC.

ANTENAEIZH

2 OTIQVIEG TTEPITTWOELG TO TIPOTOV PTopel va
TIPOKAAEOEL UTTEPELALOBNOia O€ KATola Atopa. Av
niapatnEnBoLy Tétoleg avTIdPAoEl; SIakOPTE TN
XPron Tou mpoidvTog kat avalnTeloTe IATPIKN
OUHBOUAA.

ZYMBATA YAIKATIA ENIZXYZEIX pe Stick KAl
StickNET

« AKPUNIKO Bdaonc odovTtooTolxiag (v Yuxpw,

B¢ ppomoAUHEPILOUEVO, PWTOTTOAUUEPILOHEVO,
TIOAUHEPILOHEVO [E HIKPOKUHATA)

0UVBETEC pNTiveg HEBaKPUAIKAG Baong
(PWTO-XNHIKOU Kal SITAOU TTONUHEPIOHOU)
HEBAKPUAIKEC Kal akpUNIKEG pNTiveG/povopEpr
Kal TONUHEPILOPEVOUC GUYKOANTIKOUC
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TIAPAYOVTEG
+ MeBakpUAIKrG BEonc oSovTIaTPIKEG PNTIVWEEIS
KOVIEC (pwTO, XNHIKoU kat SITAoL TOAUHEPIOHIOU)

ZYMBATA YAIKATIA ENIAIOPOQZEIZ

AMOKATAXTAZEQN ME Stick KAl StickNET

OdovrooTolyisg:

« Yypd HOVOUEPEC I OLUYKOANNTIKOG EVEPYOTTOINTAG
TOU OUOTAKATOC PNTivRG BAoNE 080VTOOTOIKIDY

+ Yypd aKPUNIKO HOVOHEPEC KAl HiyHa OKOVNG

Kataokevég pe pe@akpuAikig paong
odovTtiatpikég oUVOETEG pNTivEG:
« XWwPIG SIOAUTN OUYKOANNTIKEG pNTiveg

APXIKA BHMATA

AIABPOXH TQN INQON

1. AIABPOXH ME PHTINH

« JUOTAVETAL N XPHON YAVTIWV XWPIC TAAK HE TN
pntivn kat ta UMka Stick kat StickNET.

« Ouiveg Stick kat StickNET mou éxouv Slappayel pe

N PNTIVN XPNOIOTTOIOUVTAL HE HiC QWTOTIOAUME-
piCépevn pntivn yia Yelg o€ Siapopeg
KATAOKEVEG OTEQAVWVY KAl YEQUPWV.

« KdBe ehelBepn Slalutn pntivn (mmx.StickRESIN)

TI0U BV TTEPIEXOUV EVIOKUTIKEG [VEC, OKETOVN,
AAKOOAN 1| VEPO gival KAaTAANNAEG yia StaBpoxr
Twv mpoidvTwy Stick. MHN XPHZIMOMOIEITE
SYTKOAAHTIKOYZ MAPATONTEY ENOX XTAAIOY
1| ENEPTOMOIHTEZ T1A AIABPOXH TON
MPOIONTON Stick.

« Katd tn diaBpoxr twv v Stick xpnotponotrote

pia otayova pntivng avd ekaTooTo Kat dTav
SlaBpéxete Tnv StickNET mepimou pla otaydva
PNTIVNG Yla KEBE TETPAYWVIKO EKATOOTO TAWVIAG,
‘000 MEPIOOBTEPO PNTIVN XPNOILOTIOIETE TOOO
710 EUKOAN N SLABPOXT TWV VWV,

« Ot iveg Stick kat StickNET pmopouv va diafpa-

XOUV HETAEL TWV TAQOTIKWY TPOOTATEUTIKWVY 1
H€oa O€ pia MAAOTIKF) 6akoUAa yia Tapadelypa.



(Eik.1a & 1B) Kapyte tnv SlaBpeypévn iva Stick
yla Touhdxiotov o Aemtd. H tawvia StickNET
Hmopel mmionc va yivel poAd WoTe va emtayuvOel
n Siappoxn; o xpdvoc SlaRpoyxic ivat otn
oLVvéxela TTEPITOL 10 AeTTTd. XwpiC XEIPIOHO HE Ta
¥épla emapknic Slappoxr Kat Twv SUo TUNwV
TpoidVTWY amartel Touhdxiotov 30 Aemta.

«+ Otiveg kat n prtpa yivovtal oxedov Slagaveic

otav €xouv dlaBpayei OAoKANPWTIKG (EIK. 20 &
2B). Ot Hovég iveg pmopouv eUkola va Staxwpl-
oTOUV amd TIG ANNEG petd tn Stappoxn.

+ OUNGETE TIG {VEC pHaKPLA AT TO WG WOTE Va NV

N

TIPOTIONUHEPIOTOVV TTPOWPA.

.AIABPOXH ME AKPYAIKA

« JUOTAVETAL N XPrON YaVTIWV Xwpig moudpa pe TIG

AKPUNKES pnTiveg kal Ta mpoidvTa Stick kat StickNET.

« Ot iveg Stick kat StickNET étav SiaBpayouv pe

AKPUAIKO pmopolv va xpnotponon8ouv yia tnv
evioxuon 060VTOOTOIXIWY, KIVNTWY 0pBodovTi-

n
-
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KWV pnxavnuatwy Kat Tpoowpvwy YEQUPWY Kat
OTEPAVWV.

‘O1aVv eVIOKUETE AKPUNIKEG KATOOKEVEC £val PElypa
AKPUAIKOU HOVOHEPOUG Kal OKOVNG TIPETTEL val
xpnotgoroinBei yia tn Stappoxn Twv mpoidviwv
Stick (Eik.3). Otav XpnOIUOTIOLEITE PHOVO LYPS
AKPUAIKO N OUGTOAN) TTOAUHEPIOHOU Eival
HEYaAUTEPN am'OTL HE TO piypa okdvnc-uypou. To
HiyHa 0KOVNG-UYPOU TTPETEL Va Elval AeMTTOPPEL-
OTO WOTE VA UTTAPXEL IKAVOTTOINTIKOG XPOVOG
EMAPKOUE EUTTOTIOHOV TWV VWV TIPLV Ao TNV
OKArpLVON.

Ma v emtaxuvon g SlaBpoxnc, KAUPTE TIG {veg
Stick euyevikd mpwv and tnv SlaBpoxr (Eik.4).
AaBpé€te TG {veg pe TN PorBeia Tng CUOKELAOT-
ac ahovpviou StickFOIL (Eik.5), TAaoTIKWV
OUOKEUAOIWV 1} OINKOVOUXWY SOXEIWV avapEel§nc.
Mropei va TECETE TIG {veg EVYEVIKA pE pla
OTIATOLAA yIa TNV emmTdyuvon tne Slappoxnic.

« Otav emixelpeite SlaBPOoxr HE eV Yuxpw uypd



AKPUAIKO, O XpOVOC S1aBpoxrc yia Tig iveg Stick
kat StickNET ivat §Uo pe emta Aertd avdhoya pe
Tov TUTO Tou akpUAIKoU. Otav n SlaBpoxr yivetal
HE akpUAIKS ev Bepu, 0 Xpovog SlaBpoxnic yia
Ta mpoidvTa Stick elval Vo pe dekamévie Aemtd,
Avahoya Kat TIEAL e TOV TUTIO TOU AKPUAKOU TToU
Xpnotgoroleite. BeBaiwbeite yia 1o xpovo
£pyaoiag Tou akpulikou amd Tig O8nyieg Xpriong
TOU KATAOKEVAOTH.

« Ot ikavoroIinTika SlaBpeypéved iveg kaAumToval

ONOKANPWTIKA amod €va piypa akpuUAIKoU Kat To
AeUKS Xpwpa NG PNTIVWSEOUC pATPag aANalel
OTO XPWHA TNG AKPUNIKAG pnTivng mou
xpnotpororenke (Ek.6). Emmpdobeta, n tawia
Stick fibre cuoTéNeTal eEha@pd dtav n akPUAIKY
pNTivn KAOAUYEL Ta KeVE avAPEDQ OTIC [VEG.

TOMOGETHZH KAI MOXZOTHTA INQN

AUo oTpwpata Tawviac Stick ry Tpia oTpwaATA TNG
StickNET em@£pouv éva KAVIKA IKavOTToINTIKO
anoTéNeopa evioxuong. QOTO00, He TV TPOOBIKN
TIEPIOOOTEPWV VWV PTTOPEITE VA AUENOETE TO
TIO00OTO £VIOXUONC. TO AMOTEAECHA EVIOKUONG
ennpedletat emfong anod tnv opBr| TormoBéTnon Twv
V. Ot iveg pmopolv va TomoBeTnBouv 600 o
KOVTA 0TO UTTOTIBEUEVO APXIKO ONpEiO TOL
KaTdyuatog o€ BeTIKES YwVIEC WG TPOC TN
StevBuvon avamTuéng TG PLYHWONG.

Ot iveg Stick fibre pmopovv va ouykoAAnBouv emi
TWV EMPAVEIWY OTA OTNPIYHATA TNG YEPUPAG 1|
epmoTiovTag Ti¢ (Ve vaAoVNUAETWY OTIC TTPOETOIHA-
OpEVEC KOINOTNTEC. Mia cuvOLAOUEVN KATAOKEU
TIOU OUPTIEPINAPBAVEL TOTO ETTIPAVEIAKEC [VEG
evioxuong 00 kal iveg evTog TnG KodTnTag
TIAPEXEL TNV KAAUTEPN UMTOOTHPIEN OE SOUEC TTOU
unooTnpifovtal anod HOVEC TOUG HEOW VOC
yopgpiou, mpoyop@iou 1y kuvddovta. Ot {veg
HITOPOoUV va TorioBeTNBOUV MPOOCTOWIAKA,
YAWGOIKA Kal/r) HaonTIKG avahoya He TV KAVIKT
KATAoTaon. XNV MePLoxr TNG HAoNTIKAC EMAQHG TO
TIPOTEIVOHEVO UPOG TNE PNTIVNG EMMKAALYNG TTOU
TomoBeTeiTal MAvw amno 1o SIKTUO TWV VWV TIPETTEL
va givat 1.5 mm, WoTe va pnv undpéel KaTayua tng
pNTivNg Adyw Tou SIKTUOU TwV IVWV. AUTO TTPETEL Va
AapBavetat undyn Katd 1o oxeSlaopd Tou SIKTUOU
TWV EVIOXUTIKWV IVWV.
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ApPIBNOC YEQUPWHATWY KAl IVWV GE YEQPUPEC

pe xprion Stick, otepavec kat odovrooTolyisg:

Tépupec mMpo6cBiag meploxng:

« 1 yepUpwpa (Yépupa 3-Tepayiwv):
1 86éopn Stick fibre

« 2 yepupwpata (Yépupa 4-Tepayiwv):
2 Séopec Stick fibre

« 3 yepupwpata (Yépupa 5-tepayiwv):
3 5éopec Stick fibre

Fépupeg omicBiag meploxng*:

« 1 yepUpwpa (Yépupa 3-Tepayiwv):
2 Séopec Stick fibre

« 2 yspupwpata (Yépupa 4-Tepayiwv):
3 8éopeg Stick fibre

« 3 yepupwpata (Yépupa 5-Tepayiwv):
4 d¢éopeg Stick fibre

O HEYIGTOG aplOpog YEQUpWHATWY gival 3.
Ap1BpoC yeQupwpaTwy Kat tvwv Stick o€
YéQupa peTd ntepuyiov:

Mpoobia meploxn:

1 yepUpwpa (Yépupa 2-Tepayiwv):

2 8éopeg Stick fibre

OmioBia meploxn’*:

1 yepUpwpa (YéQupa 2-Tepayiwv):

3 8¢oueg Stick fibre

O péyioToC aplbpog yepupwpatwy givar 1.

* AlATAEKOHEVEC [VEG HTTOPOULV va ToroBeTnBouv
TNV KOPLE TNG Tawviag evioxuong K&Tw amd Tig
HOONTIKEG ETTIPAVELEC O OTTIOBIES YEPUPEG (EIK.7).
** Me Tnv mpooBrikn twv vav StickNET o€ ywvia
45°,T0 AMOTENEOHA TNG EVIOXUONG TOL TIPOIOVTOG
StickNET pmopei va auénBet (Eik.8).

*** H dueon mpooBKkn £VOG HEHOVWHEVOU SOVTIOU
TIPETEL va eVIOXUBEI e TIG [veg Stick. AemTég
TIEPIOXEC £vioxuong kabw¢ kal ot epIBAAovoeg
TIEPIOXEC TWV LTIOAOITTWY SOVTIWY (0Ta 6PIa TN
HEPIKNG 080VTOOTOIKIAC), AYYIOTPA Kal OTNplypata
EUPUTEUHATWY TIPETTEL VA EVIOXUBOULV LE TO
ovotnpa StickNET.

2redvec* 21| 3 Tpwpata StickNET

Evioxuon oMKWV r LEPIKWY 050VTOOTOIKIWY

1 Tepayio Stick kaTw amod Ta SOVTIa Twv 08OVTOCTOIXIWY
TIOU EKTEIVETAI GTO AMW AKPO TwV SUO TIPOYOUQIWY

O8oVTOoTOIK(EC

Evioxuon Tou opiou Tng odovtooTolyiag

2 e 3 oTpwpata (vwv StickNET kata prikog TnE ypapurig
KOTAYHATOG




OAHTFIEZ ME BAZH TIZ ENAEIZEIZ

1OAONTOXTOIXIEX

I.LA. AHMIOYPTIA ENIZXYZHZ INQNTIA

KINHTEZ OAONTOZTOIXIEZ

. AVTIYpAYTE TO OXAHa KAl HAKOG TWV VWV TToU

QVTIOTOIKOUV 0TO 08OVTIKO TOEO XPNOIHOTIONW-

v1ag éva olppa i kepl.

AnpoupynoTe éva auhdki yia TIC iveg og KAelSl

OWkdVNG TMECOVTAC TO KEPI 1 TO oUppa. Ta T

SIEUKOAUVON TOU XEIPIOHOU KAVTE KATIOIEG

UTTOOKAPEG OTO QUAGKL HE Evav KOTITN. AUTO

Slatnpel TG iveg 0T B€on Toug Katd tn StaBpoxr.

EuBuypappioTe To 0UpHa Kal HETPHOTE Hia

KaTAANAN moocdTNTa Twv vy Stick mou €xouv

v idla dievBuvon.

4. TomoBeTOTE TIG {veg HEoa 0TO KANOUTTL
XPNOILOTIOOTE TN CUOKELAOIA AAOUpIVIOU
StickFOIL kat S1aBpEETe TIG e £V PUXPW AKPUNKO
(avagepBeite otnV evotnta «AlaBpoxn pe
QAKPUAIKO» ). AV XpNOIOTIOLE(TE TN CuoKevao(a

N

w

aloupviou yia tn SlaPpoxr| LETAPEPETE TIG
Slappeypéveg ivec 0To KAEIS! TNG OIAIKOVNG PETA
™ dadikaocia Slappoxnic.

. 3TN OLVEXELQ, KAAUWTE TIG [VEG E AKPUAIKO TTOU
£xel mapayBei ouPEwWva pe TNV avaoyia mou
evdelkvuTal amod Tov KaTaokeuaoTr. MoAupepioTe
TO AKPUAKO KAl TIG (VEG OUPQWVA HE TIG 00NYieg
XPrioNG TOU KATAOKEUAOTH.

. MaPTE TNV MOAVUEPIOHEVN EVIOKUOT VWV EKTOC
TOU KAAOUTTIOU Kal AEIGVETE TNV EMMQAVEL.
Kpatiote o KahoUTt yla LEANNOVTIK Xprion.
AaBpe€Te TNV aVWHAAN EMPAVELD TNG EVIOXUONG
WV HE LYPO HOVOHEPEC AyO TIPIV TNV TOTIOBETN-
onf e

w

o

~

To métaho evioxuong Vv Prmopei va xpnotpornoinBel
Kata N Sladikaoia kaTaoKkeung piag véag odovTo-
otolxiag ry emdlopBwvovtag pia malid. Mmopeite va
TO TIPOETOIUAOETE QUTA TTPOKATABONKA yia
HEMOVTIKH gpyaoia evioxuong odovtooTolxiag. Katd
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NV eMeEepYaoia PUMOPEITE VA amOTPEPETE KIVATEIG
N emMBUPNTEC CUVOEOVTAC TEC HE TOV TTUBUEVA TWV
SovTIwy TNG 060VTOOTOIKIAG HEOW EV YUXPW
akpUAkoU. Autd eivat 1blaitepa avaykaio dtav
£PAPHOLETAL N TEXVIKH TNG £YXUONG OTA HOVPAQ.

I.B. ENIZXYZH THZ OAONTOZTOIXIAZ

1. H pé€tpnon tou Prikoug TG evioxuong pe
OpOKaTEUBUVOEVEC {Veg Stick pe kepwpévo
oUpHa kabwg kat n SlaBpoxr| mpaypatonolou-
VTal e €V BEPUW aKPUAIKS OTTWG TEPypaPeTal
mapandvw (0Tnv evotnta «Kataokeun evioxuong
yla Kivntég odovtooTolxiec). H iva pmopei va
SlaBpaxei Slapéoou Twv MAACTIKWY TPOOTATEU-
TIKWV.

MeTd Tov ENeyxo TwV HoUPAwV N SlaPpeyuévn
Tawia Wy HETaQEPETAL H€OA GTO HOUPAO. Ma
TNV amo@uyr| Tng HETakivnong tng Taviag katd
v ene€epyacia umopeite va Kavete pia alhaka
1] EYKOTIT} OTO OKPUAIKO TTOU AKOUAOUBE! TO

N

B

080ovVTIKO T6€0. Na TN BeATiLon TG CUYKOANONG
UTTOPE(TE Va XPNOIHOTIOINOETE LYPO HOVOUEPES
woTe va SlaBpétete TNV mepLoxr TG aUAAKAG 1
NV yKom Tptv amd Tnv Tomobétnon tne Taviac.
H tawia v mpénet va tomoBetnBei dnwe
TIEPYPAPETAL TNV EVOTNTA «TOTIOBETNON Kal
TIO0OTNTA VWV».

METATOV TONVHEPIOHO, CTINBWOTE TV
oSovtooTolx{a KaTaTa yvwoTd Kat eENEVETE OTL oL
{vec Sev ekTEiVOVTAL PEXPL TNV ETTIPAVELD TNG
obovtooTolxiac.

w

1.C. ENIAIOPOQXH OAONTOZTOIXIAXZ

1. AdpomoInoTe TNV emM@Aavela TN 0SovTooTolxiag
o€ pla peydAn éktaon kat SnpIouvpyroTe éva
AUAAKL VLA TNV TOTTOBETNON TNG EVIOXUONG 000 TO
Suvatov o kovtd ota ddvTia TG 0dovtooTolki-
ac iy 0TV EEWTEPIKT TG EM@AveLa. KavTe
UTTOOKAMEG OTNV EYKOTTH av eV XPNOIHOTIOLE(TE
TIAQO10 AAOLHIVIOU KATA TO OXNHUATIOHO TNG (vag.

N

. MeTPAOTE TO PNKOC TNG (VA XPNOILOTIOWVTAS
kepl.

. Kapte ehagpd Tig iveg Stick mpv ané tnv
TonoBétnon.

. AlaBpECTe TNV TIEPLOKT TIOL TIPOKELTAL VA
emSlopBwOEl pe LyPd povopepEg Kat SlaPpéte
I fveg Stick dmwe TEPLypAPETal Tapanavw
(evétnTa « Alappoxr HE AKPUAIKO).

. Otav n iva otnv avAaka eival EMapKWe
SlaBpeypévn, YEUIOTE TO LTIONOITTO TNG EYKOTTAG
HE aKpUAIKH pNTivn £MAIOPBWOoNG Kal TTOANUKEPI-
OTE OUHPWVA HE TIC 0SNYIEC XPrioNG TOU
KATAOKELAOTr). ZTABWOTE TNV odovtooTolyia
KaTd Ta ouvnBlopéva.

'H

1. AV XPNOILOTIOIE(TE TN OUCKELATIA AAOLHIVIOU

StickFOIL yia tn Siapdpewon tne ivac StaBpétte

TNV iva pia katevBuvong Stick oTo mavw pépog

NG KOKKIVNG TAEUPAG. KpaTHOTE TO ANOUHIVO-

XAPTO WOTE Ol {veg va givat elkoho va Slafpa-

w

~

w
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w

~

w

XOUV OTNV KOPUPH TOU AAOUHIVOXAPTOU.
AloPpE€Te OTWG EPYPAPETAl TTAPAKATW
(evéTnTa «AlaPpoxr HE aKPUAIKO»).

TpaPri&te 1o aloupvdxapto mavw Kat Slapop-
PWOTE TNV TaWvia 0To EMBUUNTO PKOC (TETAAO,
£YKOTIT).

MPOCAPHOOTE TO ANOUHIVOXAPTO KAl TIC [VEG
Héoa oTnV eykorr. Mnv méCeTe T ahoupvoxap-
TO HEOQ OTNV EYKOTIT EVIOXUONG HE AtXUNPO
£pyaleio og mepimTwon mou miEeTe TO
aloupvoxapTo péoa otny iva. QwTomoAupepioTe
OTWG AVOPEPETAL MO TOV KATAOKEVAOTH. MeTéd
TOV TTONUHEPIOHO TPAPNETE TO ahoupivoxapto
Kat adpOoToINOTE TNV evioxuon He évav KOETN.

. AlaPpe€te TV eployr TNE emMSIOPBWONG Kal TNV

evioxuon VWV pE LYPO LOVOUEPEG TPV amd TNV
TOToBETNON OTNV AUAAKA Kal 0TN CUVEXELQ
TIPo0BEDTE AKPUAIKO SIOPBWONG.

. DWTOTONVHEPIOTE OTIWE TIEPIYPAPETAL ATTO TOV

KOTaoKeuaoTr. ZTABWOTE TV 0dovToaTolxia

KaTd Ta YVWOoTA.
Ot iveg StickNET pmopouv va xpnotgoroin8oulv o€
NETITEG TTEPIOXEG OTTWGE TOMOBEDIEC ayyioTPWY 1 yla
NV evioxuon mepLoxWV TNG 08ovTooTolKiag Tou
otnpiCovtal ota uroAelmépeva SéVTIa TOMOBETW-
VTAC TNV EVIOXUON GHECA TTAVW OTO adPOTOINKEVO
akpuAIKS. TorroBetroTe Ta SlaPpeypéva Koppatia
WV gvioxuong otn owoTr Béon kaAOYTE TO
AKPUAIKO KAl TTOAUUEPIOTE.

I XTEQANEZ, FTEQYPEZ KAl OWEIX

IILA.TEQOYPA TYNOY MARYLAND

1. MeTproTe To priKog TN¢ (vag.

2. AlaBpéte TV {va (evotnta «AlaBpoxr He
pNTivn).

3. AQalpéoTe KABE UTTIOOKAPT) TIAVW OTO HOVTENO HE
KeP( Kal amopOVWOTE TO EKHAYE(O.

4. TonoBetrote TN dlaBpeypévn evioxuon Stick
TIAVW OTO HOVTENO Kal pWTOTIOAUHEPIOTE. T
TIAQOLO VWV TTPETTEL VO TIPOTIOAUUEPIOTE! O€ AUTO

w

o

~

10 onuelo yla mepimou 10 SeutepdAemta £T01
WOTE va OKANPUVEL Kal va SlaTnEroEL TO OXrHa
Tou. Ta emigpavelakd mteplyla MPETeL va eival
HEYAAa GO0 TO ETITPETEL I) OUYKAELON KABWG
AUTO HEYANWVEL TNV TIEPLOKT TNG CLUYKOANNONG
Kal BENTIWVEL TO OUYKOANNTIKS SEOHO.

. Av ta SovTia ival pakpla mpooBéoTte GAAN pia

va 010 MAéypa 1 TPOOBEDTE pia 10 KoVTH
ehappd and 1o SOVTI GUUPWVA UE TNV OUAO/
KomTikr) SleuBuvon ToU YEPUPWHATOG. TOTOBETH-
oTe Niyn pntivn avapesa 0ta OTpWHATA yia TN
BeAtiwon Tou ouyKOAANTIKOU SEOHOU.

KaAUte Ta mtepuyla kat SlaoTpwHATWOTE TO
YEQUPWHA HE QWTOTOANUUEPICOHEVES PNTIVEC. 3TN
OULVEXELQ PWTOTTOAVPEPIOTE. H epyaoia
QWTOTTOANVHEPICETAL TENKA OTNV EISIKF) CUOKEUT
QWTOTOAUHEPIOOU. Ot XPOVOL PWTOTONUHEP!-
opoU e€aptwvTal amd Tn PNTivn KAl TN CUCKELT
TIOAUHEPIOHOU TTOU XPNOIHOTOI0UVTAl.

3TN OUVEXELD N pYacia AElaiveTal Kal OAEC Ol
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EMPAVEIEC OTINBUOVOVTAL EKTOC aTtd TIG
EMPAVELEC TIOL TIPOKEITAL VA OUYKOMNBOoUV 0TO
KoNOBwHa.

11.B. TEQOYPA ME ZTHPIFMATA TYNOY

ENOGETQN

1. MeTproTe To priKog TNn¢ fvag.

2. AlaBpéte T iva (evotnta «AlaBpoxr e
pnTivn).

3. ApalpéoTe KABE UTIOOKAPY) OTO HOVTENO HE KEPT
KQl ATTOHOVWOTE TO HOVTENO.

4. TomoBeTrioTe TO MPWTO SIARPEYHEVO OTPWHA
VWV OTO HOVTEANO KAl PWTOTONUHEPIOTE. TO
TNy TIPETTEL VO TIPOTIONUKEPIOTEL OE AUTO TO
oneio yla repimou 10 SeuTEPONENTA WOTE Va
OKANPUVEL Kal va SlaTnProel To oxrpa Tou. H
Tawia VWV evioxuong TPETTEL VA EKTEIVETAL OE ONO
TO HIAKOG HEXPL TOV TTUBUEVA TNG KONGTNTAC KAl
va SIATPENEL TV KATAOKELT KOVTA 0T OUAA OTNV
TIEPLOXT] TOU YEQUPWHATOG.

w

o

~

©

Rel

. TomoBeTHOTE éva AeTTTO OTPWHA PNTIVIG OTO

TIPWTO OTPWHA VWV yla va BeATiwBel o
OUYKOMNTIKOG SEOHOC HETAGY TWV OTPWHATWY
TWV VWV evioxuong.

[MEOTE éva OTPWHA VWV OTNV KOPUPH| TOU
TIPWTOU OTPWHATOC EVIOXUONG KAl QWTOTTOAUE-
plote.

TomoBeTioTe TN pNTivn avapeoa oTIC iVeg Kat
EPAPHOOTE TIC [veg WOTE va umooTnpifouy Tn
HaoNTIKN M@Avela Kal Ta eupata.

To TUAHA TOU YEQUPWHATOG TNG YEPUPAG HE
otnpiyHata evBETwy SlaoTpwpaTOVETal OTTWE
Kat n turou Maryland yépupa kat pwtomoAupepi-
(ete. H epyacia pwtomohupepiCetal TEAIKE oTnV
£181kry ouokeur. Ot XpOVOL GWTOTIOAUUEPIOHOU
e€apTwvTal amod Tn PNTivn Kat Tn CUOKELT TTOU
Xpnotgomoletal.

H epyaoia Aelaivetal Kat OAeC ot ETPAVELES
OTIABWVOVTAL EKTOC Ao TIG ETIPAVELEG TTOU
TIPOKELTAL VA GUYKOMNBOUVV 0TO KOAOBwHA.

10. Mia ouvBUAOHEVN KATAOKEUT TIOU TIEPIEXEL
TO00 EVIOXUTIKES (Veg emmpaveiag 600 Kal (veg
£VTOC TNG KOINOTNTAC ammodidel TV KaAUTEPN
UTTOOTAPIEN OE KATAOKEVEG TTOUL uTTooTnpilovTal
ano HOVEG TOUG HEOW EVOG YoU®iou, TTpoyoupiou
1 kuvddovTa. Eva Tétolo mapddelypa gaivetal
oTnV pwtoypagia.

IL.I. ZTEGANH

1. MeTprioTe Kal kOYTe SUO He Tpia OTPWHATA
StickNET kataAAnAou peyéBouc.

2. AlaPpé€te Ty Tawvia vav (evotnta «Alapoxn He
pnTivn).

3. ApalpéoTe KABe UTTIOOKAPY) OTO EKMAYEID pE Kepl
Kal armopovVWoTE TO.

4. ThiéoTe Ta Slappeypéva KOPPATIa Taviag Vv
evioxuong oTnv KOPUPr| TOU OIOUOVWHEVOU
KONOBWHATOC LE TO SlapavES EPYANEID GIAIKOVNG
StickREFIX L kat pwtomohupep(oTe. KaBe Turpa
NG Tawviag PEMEL VA TIPOTIOAUUEPIOTE! OE QUTO TO



onpeio yla mepimou 10 SeUTEPONETTTA £TOL WOTE Va
OKANPUVEL KAl VA SIATNPIOEL TO O A TOU.

5. Mropeite va xTioeTe OAn TN 0TEPAVN pE
QWTOMOAVPEPILOpEVN PNTIV OYEWY TPV AT
v agaipeor| TG and To ekpayeio.

TepoTE TNV TTEPLOXN TWV OPLWV E AETTTOPPEVOTN
pntivn ptv amod tn Aeiavon. Adpry Slapdpewon Twv
opiwv TNC oTeQAvN Umopel va yivel pe Yahidir
£YYAUQISA. TN OUVEKELD XTIOTE TN OTEPAVN HE
PwTomoNUpEPILOUEVN PNTIVN.

6. H otepavn teAikd pwtomolupepiletal otnv
£181Kr) OUOKELT PWTOTONUHEPIOHOU. Ot Xpdvol
TIOAUHEPIOHOU EE0PTWVTAL amd TN pNTivN KAl TN
OUOKEeLT IOV Xpnoluoroleital. H otepdvn otn
OUVEXEIQ AELQIVETAL KAl ONEG OL ETIPAVELEG
OTIABWVOVTAL EKTOC Ao TIG ETIPAVELEG TTOU
TIPOKELTAL VA GUYKOANBOUV 0TO KOAOBwHA.

11.A. ZTEQANH OAIKHXZ ENIKAAYWHX

. Ot oTtepaveg oMK emMKaAUPNG kataokevdlovTal
and 1o mPoidv StickNET e mTapOpolo TpoTo He
TIG KAVOVIKEG OTEQAVEC.

. 2€ OTEQAVEC ONKNG EMIKAAUYNG Ta TTAGiola TwV
oTepaviv ouvdéovtal HETa&U TOUG HE TO
ovotnpa Stick.

3. TO THAUA TOU YEQUPWHATOG KATaoKeuddeTal

OTIWE TO EVOIGUEDO TUMUA OE pia YEQuPa HE

oTnpiyHata eveétwy.

H ote@dvn ONKrG EMKAAUYNG SIAOTPWHATWVE-

Tal AElaiVETE Kal OTIARWVETE pE TAPOHOLO TPOTTO

OTIWG N YEQUPA EVOETWV.

N

B

1I.LE.TEQYPA ME ZTHPIFTMATA EMOYTEYMATA

1. To mhaiolo piag yépupag pe otnpiypata nt
EUPUTEUPATWY KATAOKEVACETAL LIE EQAPHOYT) TOU
StickNET mmévw ammo Ta EUQUTEVHATIKE KONOBW-
pata pe iveg Stick va ta ouvdéouv PeTAdy Touc.
(EvoTtnTa «[€Qupa ONIKAG ETIKAAUYNG).

2. TepioTe Ta Kevd 0To MAQIOIO HETAEY TWV TAVIWY
TWV VWV EVIOXUONG HE AEMTOPELOTN pPNTivn.

3. H yépupa emi Twv ePQUTEUPATWY SIACTPWHATW-
VETAL, AelaiveTal kat oTABWVETal OTWG pia
OTEQAVN/YEPUPA ONIKNAG ETIIKAALYNG.

1I.Z. OWH

1. MeTprioTe Kat koYte SUO OTPWHATA aTd TO UAIKO
StickNET.

2. AlaBpéTe To UAIKO (evotnta « AlaBpoxr He
pNTivn).

3. ATIopovVWOTE TO eKHaye(fo.

4. Théote 1a SlaPpeypéva KOPUAETIA LMKOU pe
xprion evog Slagavoug epyaleiov GINkovNG
StickREFIX D amo tn pahakr) meupad Tou kat
QWTOMOAVHEPIOTE. KABE Tprpa Tou mAatoiou
TIPETIEL VO TIPOTIONUHEPIOTE( OE AUTO TO OTASIO
yla repimou 10 SeUTEPONETTA £TOL WOTE VA
OKANPUVEL Kal va S1aTNEroEL TV TTPOCXNHUATI-
OHEVN HOP®H TOU.

149
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5.

1.
1.

N

w

H oyn Aelaivetat kat oTIABWVETAl TAPOUOLA HE TN
oTEPavn.

H. ENIZXYMENH MPOXQPINH FEQYPA

Ta koAoPwpaTa £x0UV EVIOXUBE! e UNKO
StickNET. H mreploxr} Tou YEQUPWHATOG eVIoXUETAL
XPNOIHOTIOIWVTAG £va OTPWHA Vv Stick Tou
TIPOECEXEL TAVW O0TA KONOBWHATA. METPHOTE Kal
KOYTe SUO KoppdTia amd 1o UAIKS StickNET kat
pia tavia amod 1o UNKO Stick. Kepwote To
OpOIWHA TN YéPUPAC Kal TIAPTE éva KAEIS]
OINKOVNG amo autd. AQalpéoTe To Kepl amd 1o
ekpayeio.

. AlaPpé€te Ti¢ iveg 010 StickFOIL fj To mMAaoTIkG

KaAuppa (Evotnta « Alapoxr HE AKPUNIKO).

To opoiwpa mou maipvetal anod To KEPWHEVO
HOVTENO TNG YEPUPAG YERICEL PE aKPUAIKO Kal TV
KATGAANAN ToooTnTa SlaBpeypévou EVIOXUTIKOU
UAKOU Stick e AEMTTOPPEVOTO HiyHa OKOVNG Kat
LYPOU AKPUAIKOU TTOU TOMOBETI TTAVW amd TO

AKPLAIKO auTd. Av gival anapaitnto pia devtepn
evioxuon pnopel va tomoBetnBei mévw amndé 1o
TIPWTO OTPWHA VWV Stick. IkavoroinTiké oe
péyeBog koppdtia StickNET Slafpeypéva pe
OKOVN Kal Uypd TOMOBETOUVTAL OTIC TIEPIOXES TWV
KOAOPWHATWV.

4. To opolwpa TPOoaPHOLETAl GTO AMTOUOVWHEVO
ekpayeio kat méetat otn Béon tou.

5. TomoBeTOTE TO eKpayeio o€ éva Soxelo yia Tohu-
peptopd. MohupepioTe pe Pdon Tic odnyieg Tou
KATAOKELQOTH.

6. META TOV TONUHEPIOHO AEIAVETE TN YEPUPQ KATA
Ta YVWOTA Kal ENEVETE OTL oL iveg Oev e€€pyovTal
NG EMPaveiag TG YEPuPac.

11.0. MPOZQPINH X TEOANH

H diadikaoia autr ivat idia e TNV KaTaokeur
TIPOOWPIVIG YEPUPAG OANG YiveTal Hdvo pE
evioxuon StickNET.

KAINIKA ZHMEIA TIA TH XPHZH TQN INQN ME
OOTOMOAYMEPIZOMENEZX PHTINEX
« Ta KoM mAaiota v Stick pmopolv va

OLYKPATNBOUV OTIC EMPAVEIEC TWV KONOBWUE-
TWV TWV YEQUPWY Kal/r) LE TNV TomoBétnon
EVIOXUTIKWV VWV VAAOU OTIC TIPOETOIHACHEVES
KONOTNTEG. Mia ouvSUACTIKH KATAOKELH TTOU
TIEPIEXEL TOOO TA EMPAVEIAKA TTTEPVYIA GO0 Kal
{VEC £VTOC TNG KOINOTNTAC Sivel TNV KaAUTEPN
urooTipén oe dopég mou urootnpifovtal amd
HOVEG TOUC OTTWGE PECW VG YOUPIOU, TPOYOUPi-
ou i kuvodovTa.

'ONeC Ol OTEPAVEC KAl OL YEQUPEC TIPETTEL VA YIVOUV
and okAner) Yoo Kat va xuteuBouv e Baon
anotunwon akpiBeiac. Na tn SiapeBaiwon 6t 10
KUPLO HOVTENO Sev Ba OTIACEL O OKENETOC UMOPET
Va YIVEL O€ VTOUUTAGPIOHEVO EKAYE(O.

Otav kataokeualetal eVBETA 1y OTEPAVES ONIKNAG
ETKAAUYNG 1 YEQUPEC AeTTTA SlaOTAHATA TIPETTEL
va kepwBoLV 0TO HOVTENO Epyaciag WOTE va



YEHIOOUV [E TNV Kovia GUYKOANONC. OAeC ot
UTIOOKAMEC TPETTEL va antapBAuvBouv anod to
ekpayeio. Ta épla mpémel va mapapeivouv
eAeVBepa amo Kepi. To kepi MPEMEL va lval 600
10 SuvaTtdv MEPIOOATEPO OKANPO, WOTE Va HNV
NWOEL TIGVW 0TO HOVTENO Kal apXiOEL va pEEL OTIC
EMPAVEIEC TTPOG OUYKOAANON KATd ToV
TIOAUHEPIOHO TWV IVWV.

TPV TNV KATAOKELT) TOU OKEAETOU UTTOPE( va
OXNUATIOBE! ETAPKNC XWPOC auToKaBapIopoy
0Ta HEOOBOVTIA SIACTHHATA HE XPron KEPLOUV.
Ol em@AVeLEC TNG OTEPAVNG Kal TNG YEQUPAG TIOU
TIPOKELTAL VA GUYKOAMNBOUVV 0Ta koAoBwpaTa
TIPEMEL VA peivouv eEAeVBepa anod Tn pntivn €101
wote n dopry IPN Twv mpoidvTwy Stick kat
StickNET va xpnotponoinBei. Omoudimote arhou
ol ive¢ mpémet va kahueBoLv amd pntivn.

Ol [veq umopel va mpooapHooTouV HE Xprion
TIONWV Epyalelwv OTIWG TO Slagavé pyaleio
OIAkOvVNG StickREFIX D 1 To StickREFIX L emi evog

KAEIS10U amo Slagavr) ohikovn (yla mapddetypa
™ Memosil), 1 pe epyahela xelpog (StickCARRIER
1 10 StickSTEPPER), 1} MAQOTIKA KAAOpHATA.

Otav mpooappolete TiG {veg Stick kat StickNET Tig
TIPOTIONUHEPICETE yia éva ehaxioTo Sidotnpa 10
SEUTEPONETITWV OE ONO TOUG TO HKOC WOTE VA
OKkANPUVOULV OTO £MBUUNTS OXrHaA. META ToV
TIPOTIONUHEPIONS OL (veg KORBOVTAL HE EYYAUPISEG
1 pwtonmohupepiCoval emmpoobeta.

Av XpeldleTal va TPooapHOOETE TO OKEAETO TwV
WV O€ KaTommvo oTadIo (va TPooBETETE iveg va
eMSIOPOWOETE TN G0N 1) VA KAVETE XWPO YIa TN
PNTIVN), 0 OKEAETOC TWV VWV TIPETEL VA kaBaploTel
HE aépa Kat va emavevepyomolndel pe pntivn (my.
StickRESIN). O OKEAETOC TV VWV EVEPYOTTOLEITAL
e kabapr| pntivn. O MPOTEIVOPEVOG ENAXIOTOG
XPOVOG EVEPYOTTOINONG £ival TRIA HE TTEVTE AETTTA.
O TENKOG TOAUUEPIOHOG TTPAYATOTOlETAl OTNV
£181Kry OUOKELT TTOAUPEPIOHOU. O TENKOG XpOVOC
TIOAUHEPIOHOU e€apTdtal amd To idog TNG

pntivng mou xpnolpomoleitat we pntivn
KATAOKEUNC TNS OYNG Kal amod To €i60¢ TG
OUOKEUNG TTOAUHEPIONOU.

11 ZYTKOAAHZH EPFTAZTHPIAKQN KATAZKEY-

QN ME INEZ ENIZXYXZHXZ 'H AMEZQN AMOKA-

TAZTAZEQN ZTO IATPEIO NMOY KATAZKEYA-

ZONTAI ZE EKMATEIO

Mposgtopacia tng mpocBeTIKI ¢ Epyaciag:

1. ENéVETE OTL 01 [VEC Eival 0pATEC OTIC TTOU TIPOKEITAL
Va OUYKOANNBOUV.
2npeiwon: Ot fveg pémet va elval opatég oTiq
EMPAVEIEC CUYKOANNONG TNE £pYAOIAC £TOL WOTE
10 Slamekdpevo SikTuo (IPN) XapakTnpIoTIKO
TWV VWV va XpnoldoToleital yla tnv aglomotn
OLYKOANNON TNG KATAOKEVAG. AUTO €ival
181aiTEPA ONUAVTIKO YIa TIG ETIPAVEIAKES
OUYKPATNOEIG

. AQaIpEOTE KABE TPOOWPIVH KATAOKEUT Kal
eNévETE TNV €5paon Tne epyaciag.

N
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3. MpooBeTikr mposTolpaoia

a) Me xprion piag eyyhugidag kapRidiou
VEAPOTTOINOTE EAAPPA TIG ETIPAVELEG TTOU
TIPOKELTAL VA CUYKOANBOUV. ZEMUVETE [
VEPD KAl OTEYVWOTE KAAG TIG ETTIPAVELEC.
Inpeiwon: Mnv xpnolLoTOIE(TE AapHOBOA
yla TiG {veg StickNET.

13) TomoBEeTrOTE TO GUYKOANNTIKO TIapayovTa
adapavtivng (yia mapdadetypa tov StickRESIN)
OTIC A8POTOINUEVES ETIPAVELEG TTPOC
OUYKOAANON TTPOOTATEUOTE TOV ATTO TO PUG

TITa TTPLV artd TN GUYKOAANON.

Inpeiwon: O CUYKOMNNTIKOC TTAPAYovVTag
TIOU XPNOILOTIOLE(TAL YIa TNV EVEPYOTIOINGN
NG EMPAVEIAE CUYKOANONG TNG KATAOKEUNG
e iveg mpémel va gival povopepoug Baong kat
va pnv mepIEXe SIANUTEG (AKETOVN, AAKOOAN,
vePS). Ot OUYKOANANTIKO{ TAPAYOVTEG OTA OET
TWV PNTIVWEWV KOVIWV OLYKOMNOoNG Sev givat
KAaTAMNAOL yia EVEPYOTTOINON TWV EMMPAVEIDV
OUYKOANNONG TWV EPYACIWY HE EVIOXUON IVWV.

TIC OSOVTIKEG ETTPAVEIEC.

6. ZUYKOAAOTE Ta SOVTIA OUPGWVA UE TIG 0ONYieg
XPrioNG TOU KATAoKEUaoTr TG koviag
Inpeiwon: NMavia dmou gival EQIKTO XPNOIUO-
TIOIE(TE EAAOTIKO amopovwTpa yia va Slatnpeite
TNV MEPLOXT £pYAOiag OTEYVA.

TuyKkOAAnon:

7. EpapudoTe pia kovia SImhol moAUHEQIoHOU 1 pia
XNHIKA TTOAUHEPILOHEVN OTIC ETIPAVELEG TTPOG
OLYKONNON Kal €5pA0TE TNV epyacia otn Béon

Kal a@rioTe To va Spdoel yia 3 He 5 Aentd
(HTTOpE(TE va XpNOIUOTIOINOETE Yia TaPAdELy-
Ha éva HETAANIKS KaAupa yia ipootacia and

Mposgtopacia Twv Sovtiwv: mne.
4. KaBaploTe TIG EMPAVEIEC OUYKPATNONG HE TTAOTA Inpeiwon: XpnolomolroTe Kovia Simou
Kal VEPO. TIOAUHEPIOHOU 1) XNHIKA TOAUpEPICOpEVN YIa TN
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TO QWC). NPOCEXTIKE aQaIPEOTE TNV TEP{ooEla 5. AGPOTTOIROTE TIC EMPAVELEG TwV SOVTIWV OE

TOU OUYKOMNTIKOU TIApAYoVTa HE aépa
KaBwe éva maxy OTPWHA OUYKOANNTIKOU
TIapAyovTa anmoTPEMEL TV Epyacia va
£8paoTel ikavomointikd. PwToMOAUHEPIOTE TO
OUYKOAANTIKS TTapdyovTa yia 10 Seutepdhe-

gupela TEPLOYT CUPPWVA LE TIC 0SNYIEC XProNG
TWV KATAOKEVAOTWV. O TIPOTEIVOUEVOG XPOVOS
adporoinone tng adapavtivng sivat 45 ewg 60
SeuTEPONETTA E 37% 0PBOPWOPOPIKS 0L
ZEMNUVETE TO VEPOS KAl OTEYVWOTE IKAVOTIOINTIKA

OLYKOANON TWV EPYACIWY HE EVIOXUON IVAV.
O&UPWOPOPIKEC i uahoTovopEPE( Kovieg AEN
€ival KATAANAEC yIa GUYKOAANON £0YACIWY HE
evioxuon awv.

8. ApalpéoTe Tnv mepiooela koviag kat epapuOoTe
(elé mpooTtaociag amd TNV avaoToAr TOAUHEPL-



opoU (yla mapddetyua YAUKEPOAN) OTIG TTEPIOKES
TV opiwv.

9. DWTOMOANVHEPIOTE TNV KOvia SITAOU TTOAUEPL-
OpOU CUPPWVA HE TIC OSNYIEC XPrioNg TOU
KATAOKELAOTH.

10. ENéVETE KAl TTPOOAPHOOTE TN OUYKAEION.
NelaveTe. MPOOEKETE Va LNV ammoKoTIouV Ol {Veg
Katd Tn Aelavon Twv SHOPWY ETIIPAVEIWV.
OYAA=H: DuN&Ete Ta mpoidvTa Stick kat
StickNET o€ Enpo mepiBaNov kat og Beppokpa-
ola kdtw Twv < +25 °C/ < +77 °F. Aldpkela (wnc:
3 xpovia anod TNV NUepPopNvia mapaywyrnic)

ZYIKEYAZIEXZ

AVTaNAQKTIKF) cuoKeuaoia:

Stick: 4 x 15 cm tawia v

StickNET: 3 mhaiota pe iveg Twv 30 cm?
StickREFIX: 3x StickREFIX L ;

3x StickREFIX D epyaleia othikovng

MPOEIAOMOIHZH: O poowTkog E0TTMOHOC
aopaheiag (MEA) Onwe yavTia, HAoKa Kal TPooTaTeu-
TIké yuahid mpénel mava va xpnotporoleital.
ATONULEPIOTN PNTIVN PITOPEL va TTPOKANEDEL
Seppatikr) euailoBnTonoinon oTa PeBakpuAIKa
Hovopepr o kamola dtopa. Av 1o 6épua oag épBel oe
EMMAPN HE TN pNTivn EEMUVETE TNV TEPIoxT He dpBovo
VEPO Kal oanmouvL. AMOPUYETE TNV EMagr| Tou
QTTONVHEPIOTOU UAIKOU HE TO OEPA, TO BAEVVOYOVO
TOU OTOHATOG I TOUG 0PBaAOUG. H xprion yavTiwv
XWwPiG Toudpa eVSEkVUTAL YIA TO XEIPIOUO TWV
TipoidvTwy Stick kat StickNET.

THMEIQZH: Ta ipoidvta Stick kat StickNET mpémet
va €pappolovTal 0TV KAVIKA TPAgn He Poooxr
Kal 0 A0BEVAG VA EVNHEPWVETAL WOTE VA PNV
anoTpiRel TIC eMmpaveleg €5paonc WoTe va
ano@evxBel N MPOKANON £peBIOUWY amd TIG
EKTEDEINEVEC (VeC,

MPOXOXH: H vopobeoia twv HIA anayopeleet
TNV TIWANON TOU TIPOIOVTOG AUTOU aTTd 1) KAT'EVTIOAN
oSovTiaTpou.

Karmola armd ta mpoiévta mou avagépovtal 0 QUTEG
TG odnyleg xpriong

propei va tagivopnBolv wg emikivéuva olppwva
He To ovoTnua GHS.

AlaBAoTe TPOOEXTIKA TIG 08NYieg aopaleiag mou
SatiBevtal oTIg

SlevBuvoelC:

http://www.gceurope.com

1 yla TV ApepIKr

http://www.gcamerica.com

Mropeite va Ti mpopnBeuteite kat amd Tov
TipounBeuTr| oag.

Teleutaia avaBewpnon kelpévou: 04/2018
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Stick ja StickNET ovat lasikuidusta ja
huokoisesta polymeerista valmistettuja
hammaslaaketieteessa kaytettyjen muovien
vahvistamiseen tarkoitettuja kuitulujitteita,
joita voi kayttaa valo-, kemiallis- ja kaksoisko-
vetteisten resiinien, yhdistelmamuovien ja
nestejauheakryylien kanssa. Yhdensuuntaisis-
ta kuiduista valmistettu Stick-kuitukimppu
lisaa materiaalin lujuutta ja jaykkyytta
kuitujen suunnassa. Verkkomainen StickNET-
kuitukangas lisda materiaalin lujuutta ja
sitkeyttd useassa suunnassa.

Stick- ja StickNET -kuitulujitteiden
kadyttékohteet:
® Uusien osa- ja kokoproteesien vahvistami-
nen
o Implanttikantoisten proteesien kiinnike-
alueiden vahvistaminen
o Pinnealueiden vahvistaminen proteeseissa

® Proteesien korjaukset
e Irrotettavien ortodonttisten kojeiden
vahvistaminen
Laboratoriovalmisteiset sillat
o Inlay-sillat
o Kevytsillat
o Perinteisesti preparoidut vaippakruunu-
sillat
o Pintakiinnitteiset taka-alueen sillat
o Edellisten yhdistelmét eli hybridisillat
o Implanttisillat
® Kruunut
o Tavalliset kruunut
o Nastapilarit ja -kruunut
® Laminaatit

Yhdensuuntaiset Stick-kuidut soveltuvat
siltojen, nastakruunujen ja proteesien
vahvistamiseen. Erityisen hyvin Stick-kuitu
soveltuu paksujen rakenteiden vahvistami-

seen. Verkkomainen StickNET-kuitukangas
soveltuu kruunujen, irtokojeiden ja pinteen
varsialueiden vahvistamiseen ja muihin
ohuisiin proteettisiin rakenteisiin.

KONTRAINDIKAATIO

Harvoissa tapauksissa tuote saattaa
aiheuttaa herkistymista joillain henkilsilla.
Jos kyseisia reaktioita ilmenee, lopeta
tuotteen kayttd ja ota yhteytta laakariin.

Stick ja StickNET -KUITUJEN KANSSA
YHTEENSOPIVAT MATERIAALIT

® proteesiakryylit (kylma-, lamp&-, mikroaal-
to- ja valokovetteiset)
metakrylaattipohjaiset yhdistelmamuovit
(valo-, kemiallis- ja kaksoiskovetteiset))
metakrylaatti- ja akryyliresiinit/-monomeer-
it ja kovetettavat sidosmuovit
metakrylaattipohjaiset yhdistelmamuovise-



mentit (valo-, kemiallis- ja kaksoiskovet-
teiset)

Stick ja StickNET -RAKENTEIDEN KOR-

JAAMISEEN SOVELTUVAT MATERIAALIT

Vahvistaminen:

* monomeerineste tai proteesiakryylin
adhesiiviprimeri

o akryylimonomeeri neste ja jauheseos

Metakrylaattipohjaiset yhdistelméamuovi-
rakenteet
e liuotinvapaat resiinit

TYOSKENTELYN ALOITUS

KUITUJEN KOSTUTTAMINEN

1. KOSTUTTAMINEN RESIINILLA

® Pulverittomien kasineiden kaytt6a
suositellaan kasiteltdessa resiinia, Stick ja
StickNET kuituja

® Resiinilla kostutettuja Stick- ja StickNET-
kuituja kaytetaan valokovetteisten
yhdistelmdmuovien kanssa erilaisissa
kruunu- ja siltarakenteissa.

Kaikki liuotinvapaat resiinit (esim. StickRE-
SIN), jotka eivat sisalla asetonia, alkoholia
tai vettd sopivat Stick-tuotteiden kostutta-
miseen. ALA KAYTA ONE-STEP -SIDOSAI-
NEITA TAI PRIMEREITA STICK-TUOTTEI-
DEN KOSTUTTAMISEEN.

Stick-kuitua kostutettaessa resiinia tulee
kayttaa noin 1 tippa/lcm ja StickNET:i&
kostutettaessa noin 1 tippa/lcm2 kuitukan-
gasta. Mita enemman resiinia on, sita
helpommin kuidut kostuvat.

Stick- ja StickNET-kuitujen kostutuksen voi
tehd& esimerkiksi muovikalvon tai pienen
muovipussin sisalld (Kuva 1a & 1b).
Taivuttele kostutettua Stick-kuitua



véhintaan 2 minuuttia. StickNET:i& voi
rullata kostumisen nopeuttamiseksi, jolloin
kostumisaika on noin 10 minuuttia.
Molempien tuotteiden riittava kostuminen
ilman ké&sin taivuttelua kestaa noin 30
minuuttia.

o Kuidut ja matriisimuovi muuttuvat lahes
lapinakyviksi, kun ne ovat hyvin kostuneita
(Kuva 2a & 2b). Yksittaiset kuidut voi
helposti erotella toisistaan kostumisen
jalkeen.

® Sailyta kostutettuja kuituja valolta
suojattuna, etteivat ne kovetu liian aikaisin.

2 KOSTUTTAMINEN AKRYYLILLA

¢ Pulverittomien késineiden kaytt6a
suositellaan akryylia, Stick- ja StickNET
-kuituja kasiteltadessa.

o Akryylilld kostutettuja Stick- ja StickNET-
kuituja kaytetaan proteesien, irrotettavien




oikomiskojeiden ja véliaikaisten kruunujen
ja siltojen vahvistamiseen.
Nestejauheakryyleja vahvistettaessa tulee
Stick-tuotteiden kostutukseen kayttaa aina
akryylinesteen ja jauheen seosta (Kuva 3).
Pelkk&ad monomeerinestetta kaytettdessa
kovettumiskutistuma on suurempi kuin
nestejauheseosta kéytettdessa. Nestejau-
heakryyliseoksen on oltava |6yséa (ohutta),
jotta seos ehtii imeytya kuituihin kunnolla
ennen kovettumista.

Kostumisen nopeuttamiseksi suoria
Stick-kuituja kannattaa taivutella kevyesti
ennen kostuttamista(Kuva 4).

Kostuta kuidut StickFOIL-alumiinifolion
(Kuva 5), muovikalvon tai silikonimuotin
avulla. Kuituja voi painella spatulalla
kevyesti kostumisen nopeuttamiseksi.
Kylméaakryylilla kostutettuna Stick- ja
StickNET-kuitujen kostutusaika on 2-7
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minuuttia riippuen kaytetysta akryylimer-
kista. Keittoakryylilla kostutettuna
Stick-tuotteiden kostutusaika on 2-15
minuuttia riippuen kaytetysta akryylimer-
kista. Tarkista akryylin tekeytymisaika
akryylivalmistajan kayttoohjeista.

Hyvin kostuneet kuidut ovat kauttaaltaan
akryyliseoksen peittamia ja matriisimuovin
valkoinen véri on muuttunut kaytetyn
akryylin variseksi (Kuva 6). Lisaksi Stick-

kuitukimppu paisuu hieman, kun akryyli
tayttaa kuitujen valit.
.
KUITUJEN ASEMOINTI JA MAARA
Kaksi Stick-kuitukimppua tai kolme kerrosta
StickNET-kuitukangasta antaa yleensa
kliinisesti riittévan lujitusvaikutuksen.
Kuitujen méaéaraa lisaamalla lujitusvaikutusta
voidaan kuitenkin lisata edelleen.
Lujitusvaikutukseen vaikuttaa myos kuidun
oikea sijoittelu. Kuidut tulee asettaa
mahdollisimman léhelle oletettua murtuman
alkamiskohtaa, poikittain sen
etenemissuuntaan nédhden.

Stick-kuiturunko voidaan kiinnittaa sillan
tukihampaisiin pintakiinnitteisesti tai
upottamalla lasikuitulujite preparoituihin
kaviteetteihin. Yhdistelmarakenne, jossa on
seka pintakiinnitteinen etta preparoitu

kaviteetti, antaa parhaan tukivaikutuksen
taka-, vali- tai kulmahampaaseen
tukeutuvissa rakenteissa. Kuiturunko voidaan
kiinnittaa bukkaalisesti, linguaalisesti ja/tai
okklusaalisesti riippuen kliinisesta tilanteesta.
Purentakontaktin kohdalla kuiturungon paalle
kerrostettavan yhdistelmédmuovin
suositeltava paksuus on noin 1.5 mm, jotta
yhdistelm@muovi ei lohkea kuidun p&alta.
Tilantarve tulee ottaa huomioon kuiturungon
rakennetta suunniteltaessa.



Viliosien ja kuitujen maarat Stick -silloissa,  Véliosien ja kuitujen maarat vapaapaattei- * Taka-alueen siltoihin tulee aina laittaa myo6s

-kruunuissa ja -proteeseissa sissd Stick -silloissa poikittaisia tukikuituja rungon péalle,
purupinnan alle (Kuva 7).
Etualueen kiinteat sillat: Etualue: ** StickNET:in lujitusvaikutusta kruunuissa voi
o 1 véliosa (3 yksikon silta): 1 véliosa (2 yksikon silta): lisata asettamalla kuitukangaspalat 45°
1 everStickC&B -kuitunippu 2 everStickC&B -kuitunippua asteen kulmaan toisiinsa néhden (Kuva 8).
o 2 véliosaa (4 yksikon silta): *** Yksittdisen hampaan immediaattilisays
2 everStickC&B -kuitunippua Taka-alue: tulee vahvistaa Stick-kuidulla. Ohuet alueet
¢ 3véliosaa (5 yksikon silta): 1 véliosa (2 yksikon silta): proteeseissa, kuten kaantépoimut ja
3 everStickC&B -kuitunippua 3 everStickC&B -kuitunippua jaannoshampaiden ympaéristd seké pinteiden
tukivarsien ja implanttikiinnikkeiden
Taka-alue*: Maksimi véliosien méaara 1. ymparistd tulee vahvistaa StickNET:illa.

® 1 véliosa (3 yksikon silta):

2 everStickC&B -kuitunippua
o 2 véliosaa (4 yksikon silta):

3 everStickC&B -kuitunippua
o 3véliosaa (5 yksikon silta):

4 everStickC&B -kuitunippua

Kruunut:** 2-3 StickNET -kuitukangaskerrosta

1 Stick-kimppu proteesihampaiden alle toisten

Koko- ja osaproteesin vahvistaminen 8 ! y
premolaarien distaalireunaan saakka

Proteesit:***
Proteesireunaan murtumalinjan yli 2-3 kerrosta

Proteesin reunan vahvistaminen StickNET -kuituverkkoa

Maksimi véliosien méaara 3.
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INDIKAATIOKOHTAISET OHJEET

I.A. PROTEESIT

1. KUITUVAHVIKKEIDEN VALMISTUS

IRTOPROTEESIEN VAHVISTAMISTA

VARTEN

1. Kopioi vahalangalla kuidun muoto ja pituus
hammaskaarelta.

2.Paina vahalangalla silikoniin ura kuituja
varten. Viimeistele silikoniin painunut ura
freesarilla. Kuitujen kasittelyn helpottami-
seksi tee uraan muutama allemeno, nama
pitavat kuidun paikallaan kostuttamisen
aikana.

3.Suorista vahalanka ja mittaa sopivan
pituinen maara yhdensuuntaista Stick-
kuitua.

4. Kostuta kuitu kylmaakryylilla joko silikoni-
muotin urassa tai StickFOIL-alumiinifoliossa
(ks. kostuttaminen akryylilld). Jos kaytat

alumiinifoliota, siirrd kostumisen jalkeen
kuitu silikonimuotin uraan.

5.Paallysta kuidut lopuksi valmistajan
antamien seossuhteiden mukaan tehdylla
akryylilla. Koveta akryyli ja kuidut valmistajan
ohjeiden mukaan.

6.Ota kovettunut kuituvahvike muotista ja
viimeistele freesarilla. Sdastad muotti
tuleviin téihin.

7. Kostuta karhennettu kuitulujite monomee-
rinesteelld juuri ennen paikalleen asettamis-
ta.

Kuituvahvikehevosenkenkaa voi kayttaa
uuden proteesin valmistamiseen tai vanhan
korjaamiseen. Voit tehda niité jo etukateen
tulevia proteesinvahvistustoitési varten.
Kyvetdinnissa kuituvahvikehevosenkengén ei
toivottua lilkkumista voi valttaa kytkemalla se
kylmaakryylilla proteesihampaiden pohjaan.



Tama on valttamatoénta varsinkin paineruisku-
menetelmaa kdytettdessa.

1.B. PROTEESIN VAHVISTUS
1. Mittaa sopivan pituinen Stick-kuitulujite
vahalangan avulla. Kostuta keittoakryylillg,
kuten edelld on mainittu (ks. kuituvahvik-
keiden valmistus irtoproteesien vahvista-
mista varten ja kostuttamien akryylill&).
Kuidun voi kostuttaa muovikalvojen valissa.
2.Koeprassayksen jalkeen kostunut kuitu-
kimppu siirretaan kyvettiin. Akryyliin voi
tehdd hammaskaaren myétéisen uran tai
viillon kuitukimpulle sen liikkumisen
estamiseksi prassayksen aikana. Sidoksen
parantamiseksi uran tai viillon kohdan voi
kevyesti kostuttaa monomeerinesteella
ennen kuitukimpun asemoimista.
.Sijoita kuitukimppu kuten edelld on
mainittu (ks. kuitujen asemointi ja maara).

w

4.Polymeroinnin jalkeen proteesi viimeistel-
|dén normaalisti ja tarkistetaan, etta kuidut
eivat tule proteesin pinnasta lapi.

1.C. PROTEESIN KORJAUS

. Karhenna korjauspinta riittavan suurelta
alueelta ja hio ura kuituvahvikkeelle
mahdollisimman l&helle proteesihampaita
tai proteesin ulkopintaa. Tee uraan
allemenoja, jotka pitévat kuidun paikallaan,
jos et kayta foliota kuidun muotoiluun.

2.Mittaa kuidun pituus vahalangalla.

3. Taivuttele Stick-kuitukimppua kevyesti
ennen asemointia.

4. Kostuta kuitu kuten edella (ks. kostuttami-
nen akryylill) ja kostuta korjattava kohta
monomeerinesteelld.

5.Kun urassa oleva kuitu on riittavasti
kostunut, tayta loppu ura korjausakryylilla
ja koveta akryylin valmistajan ohjeiden

mukaan. Viimeistele proteesi normaaleilla
menetelmilla.

TAI

1. Jos kaytat muotoiluun StickFOIL-alumiini-
foliota, kostuta Stick-kuitu folion punaisen
puolen paalla. Taita folio niin, ettd kuidut
on helppo kostuttaa sen paalla. Kostuta
kuitu kuten edella (ks. kostuttaminen
akryylilla).
2. Taittele folio kiinni ja muotoile folio ja kuitu
haluttuun muotoon (hevosenkenka, ura).
3.Paina folio korjattavan proteesin uraan. Ala
paina foliota vahvikeuraan teravélla
instrumentilla, jotta folio ei painuisi
kuitukimpun sisaan. Koveta valmistajan
ohjeiden mukaan. Kuori kovettamisen
jélkeen folio pois ja karhenna vahvike
freesarilla.

4. Kostuta korjauskohta ja kuitulujite
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monomeerinesteelld ennen uraan laittoa ja
korjausakryylin lisdysta.

.Koveta valmistajan ohjeiden mukaan.
Viimeistele proteesi normaaleilla menetel-
milla. StickNET-kuituverkkoa voidaan
kayttaa ohuiden alueiden korjauksessa,
esim. pinteiden kiinnityskohdissa tai
nnéshampaisiin nojaavien proteesialuei-
den vahvistamisessa suoraan karhennetun
akryylin paalle. Aseta kostutetut kuitukan-
gaspalat oikeaan kohtaan, peita akryylillé ja
polymeroi.

(&

Il SILLAT, KRUUNUT JA LAMINAATIT

II.LA. ETUALUEEN KEVYTSILTA

1. Mittaa kuidun pituus.

2.Kostuta Stick-kuitu (ks. kostuttaminen
resiinilla).

3.Poista allemenot mallilta vahalla ja erista
malli.

4. Asemoi kostutettu Stick-kuituvahvike
mallille ja valokoveta. Runkoa kannattaa
esikovettaa tassé vaiheessa noin 10
sekuntia, niin etta se jaykistyy ja sailyttaa
asemoidun muotonsa. Pintakiinnitteisten
siivekkeiden tulee olla niin isot kuin
purennassa on mahdollista, néin suurenne-
taan sidospinta-alaa ja parannetaan
sidoslujuutta.

.Jos hampaat ovat korkeat (pitkat), voi
runkoon lisata toisen kuitukimpun tai
véliosaan hieman hammasta lyhemman
lisakuidun ien-hampaankarkisuunnassa.
Tama lisdkuitu tulee olla alaleuassa
kuiturungon huulen puolelle ja ylaleuassa
suulaen puolelle. Kuitukerrosten valiin
tulee sivelld hieman resiinia sidoslujuuden
parantamiseksi.

6.Siivekkeet paallystetdan ja véliosa

kerrostetaan valokovetteisella yhdistelma-

(5

muovilla ja valokovetetaan. Tyo kovetetaan
lopullisesti valouunissa. Kovetusajat riippuvat
kaytetystd muovista ja valokovetusuunista.

7. Tyd viimeistellaan ja kaikki muut paitsi
tukihampaisiin kiinnitettavat pinnat
kiillotetaan.

11.B. INLAY-SILTA

1. Mittaa kuidun pituus.

2.Kostuta kuitu (ks. kostuttaminen resiinilla).

3.Poista allemenot mallilta vahalla ja erista
malli.

4.Asemoi ensimmainen kostutettu Stick-
kuitukimppu mallille ja valokoveta. Runkoa
kannattaa esikovettaa tassa vaiheessa noin
10 sekuntia, niin etta se jaykistyy ja sailyttaa
asemoidun muotonsa. Kuitukimpun tulee
ulottua kaviteettien perélle asti ja kulkea
véliosan alueella ldhella ienta.

5. Levita ohut kerros resiinid ensimmaisen



kuidun paalle kuitukimppujen vélisen
sidoslujuuden parantamiseksi.

6.Paina toinen kuitukerros ensimmaisen
kuidun paalle ja valokoveta.

7. Lisaa resiinia kuitujen valiin ja asemoi
poikittaiset kuidut tukemaan purupintaa ja
kuspeja.

8.Inlay-sillan valiosa kerrostetaan kuten
etualueen kevytsilta ja valokovetetaan. Tyo
kovetetaan lopullisesti valouunissa.
Kovetusajat riippuvat kaytetysta muovista
ja valokovetusuunista.

9. Ty6 viimeistellaan ja kaikki muut paitsi
tukihampaisiin kiinnitettavat pinnat
kiillotetaan.

10. Yhdistelméarakenne, jossa on seka
pintakiinnitteinen etté preparoitu kaviteetti,
antaa parhaan tukivaikutuksen taka-, vali- tai

kulmahampaaseen tukeutuvissa rakenteissa.

Kuvassa esimerkki tallaisesta kuiturungosta.

11.C. KRUUNU

1. Mittaa ja leikkaa 2-3 sopivan muotoista
palaa StickNET-kuitukangasta.

2.Kostuta kuitukangas (ks. kostuttaminen
resiinilla).

3.Poista allemenot mallilta vahalla ja erista
malli.

4. Paina kostutetut kuitukangaspalat mallin
eristettyjen pilarien paélle lapinakyvalla
StickREFIX L-silikoni-instrumentilla ja
valokoveta. Runkoa kannattaa esikovettaa
tassé vaiheessa noin 10 sekuntia joka
kohdasta niin, etta se kovettuu ja sailyttaa
asemoidun muotonsa.

5. Kruunu voidaan kerrostaa kokonaan yhdistel-
mamuovilla ennen kuin se nostetaan mallilta.

TAI
P&allystéd kruunurungon marginaalialue
flow-muovikerroksella ennen hiontarajan

viimeistelya. Valokoveta flow-muovi, tdman

jalkeen hiontarajojen karkean viimeistelyn voi

tehda saksilla tai poralla. Kruunu kerrostetaan

valokovetteisella yhdistelmamuovilla.

6.Tyd kovetetaan lopullisesti valouunissa.
Kovetusajat riippuvat kdytetystd muovista
ja valokovetusuunista. Tyd viimeistellaan ja
kaikki muut paitsi tukihampaisiin kiinnitet-
tavat pinnat kiillotetaan.

11.D. VAIPPAKRUUNUSILTA

1. Vaippakruunusiltojen kruunut tehdéaan
StickNET:ista kuten tavalliset kruunut.

2.Vaippakruunusilloissa kruunujen rungot
yhdistetaan toisiinsa Stick-kuidulla.

3.Valiosa tehdaan kuten inlay-sillan valiosa.

4. Vaippakruunusilta kerrostetaan, viimeistellaan
ja kiillotetaan kuten inlay-silta.
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ILLE. IMPLANTTISILTA
. Implanttisillan runko koostuu implant-
tiabutmenttien paalle tulevista StickNET-
rungoista ja niita toisiinsa yhdistavista
Stick-kuiduista. (ks. vaippakruunusilta).
2.Tayta runkoon tulevat kuitujen véliset kolot
flow-muovilla.
3.Implanttisilta kerrostetaan, viimeistellaan ja
kiillotetaan kuten vaippakruunusilta.

ILLF. LAMINAATTI

. Mittaa ja leikkaa kaksi kerrosta StickNET-
kuitukangasta.

. Kostuta kuitukangaspalat (ks. kostuttaminen
resiinilla).

.Erista malli.

.Paina kostutetut kuitukangaspalat
eristetylle mallille lapinégkyvalla StickREFIX
D-silikoni-instrumentin tasaisella puolella ja
valokoveta. Runkoa kannattaa esikovettaa

N
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téssa vaiheessa noin 10 sekuntia joka
kohdasta niin, etta se kovettuu ja sailyttaa
asemoidun muotonsa.

5.Laminaatti viimeistellaan ja kiillotetaan
kuten kruunu.

11.G. LUJITETTU VALIAIKAINEN SILTA

. Pilari lujitetaan StickNET-kuituverkolla.
Véliosat lujitetaan yhdella tai useammalla
Stick-kuitulujitteella, joka ulottuu pilarei-
den paalle. Leikkaa kaksi sopivan kokoista
StickNET-palaa ja yksi sopivan pituinen
Stick-pala. Vahaa sillasta kopio ja tee siita
silikonimuotti. Poista sen jalkeen vaha
mallilta.

. Kostuta kuidut StickFOILin tai muovikalvon
paalla (ks. kostuttaminen akryylill3).
.Tayta vahatusta mallisillasta otettu muotti
akryylilla. Aseta akryylin paalle tarvittava
méaara valiaikaisella neste-jauhe-akryylin

N

w

sekoituksella kostutettua Stick-lujitetta.
Tarvittaessa toinen lujite voidaan asettaa
ensimmaisen Stick-kuidun paalle. Aseta
vield riittdvan suuret StickNET-palat
neste-jauhe-akryylisekoituksella kostutet-
tuina pilariaukkojen paalle.

4. Purista muotti kiinni eristettyyn mallin.

5.Aseta malli paineastiaan polymerointia
varten. Koveta niin kuin akryylivalmistaja
neuvoo.

6.Polymeroitu silta viimeistelladn normaalilla
tavalla. Varmista, ettd kuituja ei tule
pinnasta lapi. Paallysta uudelleen akryylilla,
jos tarpeellista.

1l.H. VALIAIKAINEN KRUUNU

Véliaikainen kruunu tehddén samalla tavalla
kuin véliaikainen silta, mutta siihen kaytetaan
vain StickNET-kuitua ja akryylia.



VINKKEJA KUITUJEN KAYTTOON
VALOKOVETTEISTEN MUOVIEN KANSSA
e Stick-kuiturunko voidaan kiinnittaa sillan
tukihampaisiin pintakiinnitteisesti ja/ tai
laittamalla lasikuitulujite preparoituihin
kaviteetteihin. Yhdistelmérakenne, jossa on
seké pintakiinnitteinen kuitusiiveke etta
kuitu kaviteetissa, antaa parhaan

tuki vaikutuksen taka-, vali- tai kulmaham-
paaseen tukeutuvissa rakenteissa.

Kaikki silta- ja kruunuproteesit tulee
valmistaa tarkkuusjaljennékseen valetun
kovakipsimallin paalle. Paamallin ehjana
sailymisen varmistamiseksi voi rungon
tehd& duplikaattimallin p&alla.

Kun tehd&an inlay- tai vaippakruunusiltoja
tai kruunuja, voi sementoinnin vaatimaa
tilaa varten malleille vahata ohuet keven-
nykset. Kaikki allemenot téytyy vahata pois
mallilta. Hiontarajat tulee jattaa vahasta

vapaaksi. Vahan on oltava mahdollisimman
kovaa, etté se ei kuituja kovetettaessa sula
mallilta téiden sidospinnoille.

Ennen rungon valmistusta kannattaa
vahata aproksimaalivélien puhdistuksen
vaatima (puhdistusta varten) tila mallille.
Kruunu- ja siltatéiden tukihampaisiin
sidostettavat pinnat tulee jattda muovista
paljaiksi, niin etta Stick- ja StickNET-kuitujen
matriisimuovissa oleva IPN-rakenne olisi
hyédynnettavissa. Kaikkialla muualla kuidut
tulee peittdd muovilla.
Kuitujen asemointiin voi kdyttaa monia
instrumentteja kuten ldpinakyvia StickRE-
FIX D- tai StickREFIX L -silikoni-instrument-
teja, lapinakyvasta silikonista tehtya
yksil6llistd muottia (esim. Memosil),
kasi-instrumentteja (StickCARRIER tai
StickSTEPPER) tai muovikalvoa.

Stick- ja StickNET-kuitujen asemointivai-

heessa niité esikovetetaan vahintaan 10
sekuntia koko kuidun pituudelta, ettd ne
kovettuvat haluttuun muotoon. Esikovetuk-
sen jalkeen kuituja voi porata tai valokovet-
taa lisaa.

Jos kuiturunkoa joudutaan poraamaan
my&hemmassé vaiheessa kuidun lisdami-
seksi, rakenteen korjaamiseksi tai tilan
tekemiseksi muoville, on kuiturunko
puhallettava ilmalla puhtaaksi ja aktivoitava
uudelleen resiinilla (esim. StickRESIN).
Kuiturunko aktivoidaan puhtaalla resiinilla.
Suositeltava aktivointiaika on véhintaéan 3-5
minuuttia.

Loppukovettaminen tehdaén valokove-
tusuunissa. Loppukovetusajat riippuvat
siitd mita yhdistelmamuovia on kaytetty
sillan tai kruunun matriisimuovina tai mita
valokovetusuunia kaytetaan.
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1l HAMMASLABORATORIOSSA TAI

VASTAANOTOLLA MALLILLA VALMISTET-

TUJEN KUITUTOIDEN SEMENTOINTI
Proteettisen tyén kasittely:

. Tarkista, ettd kuidut ovat nakyvilla
sementointipinnoilla.
Huomio: Kuitujen pitaa olla nakyvilla
kuitutyén sementointipinnoilla, jotta
kuitujen ainutlaatuinen IPN-ominaisuus
saadaan hyodynnettya luotettavan
sementoinnin aikaansaamiseksi. Témé& on

erityisen tarkeda pintakiinnitteisilla alueilla.

N

. Tarkista tyon istuvuus.

.Ty6n esikasittely

a) Karhenna kevyesti tydn sementoitavat
pinnat karborundum-kivella Huuhtele ja
puhalla kuivaksi.
Huomio: Al3 kdyta hiekkapuhallusta
StickNET-kuidun kanssa.

b) Levita tyén karhennetuille kiinnityspin-

w

noille kiillesidosainetta (esim. StickRE-
SIN), suojaa valolta ja anna vaikuttaa
3-5 minuuttia (voit kdyttaa valosuojana
esim. metallikuppia). Poista ylimaaréinen
sidosaine huolellisesti puustaamalla.
Liian paksu kerros sidosainetta estaa
tyon taydellisen istumisen. Valokoveta
sidosainetta pari sekuntia ennen
sementointia.

Huomio: Kuitutyon sementointipinnan
aktivointiin kaytettavan sidosaineen
pitaa olla monomeeripohjainen eika se
saa sisaltaa fillereita tai liuottimia
(asetoni, alkoholi, vesi). Sementointipak-
kauksen sidosaineet eivat valttamatta
sovi kuitutydn sementointipintojen
liuottamiseen.

Hampaiden kasittely:
4. Poista véliaikainen suojaus ja puhdista

pintakiinnitteiset alueet hohkakivella.
.Etsaa hampaiden pinnat laajalta alueelta
sementin valmistajan ohjeiden mukaan.
Pintakiinnitteisilla alueilla suositeltava
kiilteen etsausaika on 45-60 sekuntia 37 %
ortofosforihapolla. Huuhtele ja kuivaa
hampaan pinta hyvin.

.Sidosta hampaiden pinnat sementin
valmistajan ohjeiden mukaan.

Huomio: Kayta kofferdam-suojausta aina
kun mahdollista pitamé&an tyoskentelyalue
kuivana.

31
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Sementointi:

7. Levita kaksoiskovetteinen (dual) tai
kemialliskovetteinen muovisementti tyén
sementointipinnoille ja aseta ty6 paikoil-
leen.

Huomio: Kayté kaksois- tai kemialliskovet-
teista sementtid kuitutéiden sementointiin.



Fosfaatti- ja lasi-ionomeerisementit EIVAT
sovi kuitutéiden sementointiin.

8.Poista ylimaéaréat ja levitd sauma-alueille
happisulkugeelia (esim. glyseroligeelia).

9. Valokoveta kaksoiskovetteinen sementti
valmistajan ohjeiden mukaan.

10. Tarkista ja hio purenta. Viimeistele. Varo
katkaisemasta kuituja viimeistellessasi
hammasvaleja.

SAILYTYS: Silyta Stick- ja StickNET -tuotteet
kuivassa alle < +25 °C / < +77 °F lampétilassa.
Sailyvyys: 3 vuotta valmistusajankohdasta

PAKKAUKSET

Refillit:

Stick: 4 x 15 cm kuitukimppu
StickNET: 3 x 30 cm? kuitukangas
StickREFIX: 3x StickREFIX L;

3x StickREFIX D silikoni-instrumentit

VAROITUS: Kéytéa aina henkilokohtaista
suojavarustusta, kuten suojahansikkaita,
kasvosuojaa ja suojalaseja Valta kovettumat-
toman resiinin iho-, limakalvo- ja silméakontak-
tia. Polymeroimattomalla resiinilla saattaa
olla véhaisesti arsyttava vaikutus ja harvoissa
tapauksissa tamé saattaa johtaa herkistymi-
seen metakrylaateille. [hokontaktissa pese
kohta vedelld ja saippualla. Pulverittomien
suojakasineiden kayttoa suositellaan
kasiteltaessa Stick ja StickNET tuotteita.

HUOMAUTUS: Stick ja StickNET -tuotteita
tulee kéyttaa kliinisesti huolella ja potilasta
tulee varoittaa kuluttamasta kuitujen paalla
olevaa muovia niin etta kuidut tulevat esiin.
USA:n liittovaltion lain mukaisesti tata
tuotetta saa ostaa ja myyda vain hammaslaakarit.

Jotkin téssa kdyttéohjeessa mainitut tuotteet
saatetaan GHS-jarjestelmassa luokitella
vaarallisiksi. Tutustu aina kayttoturvallisuus-
tiedotteisiin osoitteessa:
http://www.gceurope.com

tai Amerikassa

http://www.gcamerica.com
Kayttoturvallisuustiedotteet ovat saatavilla
my®&s jalleenmyyjilta.

Viimeksi tarkastettu 04/2018

167



168




169



170




171



172




	439990-GC-IFU BOEKJE Stick-StickNET-WEST-Cover-V3
	439990-GC-IFU BOEKJE Stick-StickNET-WEST-BW-V1

