
StressGuard
Hammassuoja bruksaajalle yökäyttöön
Ortodontin suunnittelema suoja suojaa yöbruksaajan hampaistoa.  
Suoja on heti käyttövalmis ilman lämmitystä tai muotoilua.  
Suoja ei sovellu alle 18-vuotiaille.

Ennen käyttöönottoa on tarkistettava, että potilaalla ei ole 

	 reikiä hampaistossa
	 särkyä TMJ-alueella (leuoissa, kasvoissa tai hampaistossa) 
	 puremisvaikeuksia 
	 useita puuttuvia hampaita tai haavaumia suussa
	 heiluvia hampaita
	 iensairaus tai vuotavat ikenet
	 vakava hengityselinten sairaus tai jokin muu sairaus

Kontrollikäynti kuuden kuukauden välein.

Käyttöohjeet
Aseta Orbis StressGuard yläleukaan ja paina ylä- ja alaleuka yhteen.  
Suojaa voidaan käyttää myös alaleuassa. Aloita käyttö muutaman  
tunnin totuttelulla. Totutteluaikana suoja saattaa lisätä syljeneritystä.  
Käytön jälkeen pese vedellä ja saippualla. 

Orbis StressGuard pitää leuat erillään nukkuessa.  
Sen ei ole tarkoitus istua tiukasti hampaistoon. 
Suojaa voidaan muotoilla saksilla tai silikoniporalla.



StressGuard
The comfortable, easy-fit  
night-time dental guard
Protects teeth from the effects of grinding and bruxism

Designed by an Orthodontist

Orbis StressGuard night-time dental guard has a comfortable, easy-fit design to 
protect your teeth from the effects of night-time grinding (bruxism). 

Not recommended for patients under 18 years of age

Not suitable as athletic mouth guard.

Not recommended for use on patients with: 

	 loose teeth
	 TMJ (tempero mandibular joint disorder) 
	 any tooth or jaw pain 

Checklist for patient:

	 no loose fillings or crowns
	 cavities with no fillings 
	 no pain in jaws, teeth or face or difficulty in chewing 
	 no missing teeth or mouth sores 
	 no gum disease 
	 no serious breathing, respiratory or other heath problems

When using this product you are advised to visit your dentist every six months

Instruction for use

Place the Orbis StressGuard between the upper teeth and lip and the bite tabs 
between your upper and lower teeth.
Can also be used on lower teeth.
Orbis StressGuard is designed to keep your lower and upper teeth apart
It does not fit tightly around your teeth.
It can be trimmed with scissors or silicone trimmer.
We recommend that you rinse it with soap and water after use.
When first using the Orbis StressGuard:
	 you are advised to wear it for a couple of hours to get used to it 
	 more salivation may occur which is normal


