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Plandentin Kaamospaivat Rukalla 29.-30.1.2026

Otairtiotto arjesta ja lahde kanssamme Kuusamoon! Ohjelmassa luvassa mm. asiantuntijaluentoja seka
monipuolinen ja kattava tuotenayttely. lllalla saunotaan ja nautitaan hyvasta ruoasta mainiossa seurassa.

PAIKKA Hotelli Scandic Rukahovi, Rukakylantie 15, 93830 Ruka
YHDEN PAIVAN PAKETTI (PE) 45,60 €/hl6, sis. luennot, kokouskahvit seka keittolounaan

KAHDEN PAIVAN PAKETTI (TO+PE) 75,20 €/hl6, sis. molempien péivien luennot, kokouskahvit
seka perjantain keittolounaan

ILMOITTAUTUMISET S
15.1.2026 MENNESSA @ ILMOITTAUDU TASTA
HUONEET VARATTAVISSA

15.1.2026 ASTI TAl HOTELLIN @ VARAA MAJOITUS TASTA

VARAUSTILANTEEN MUKAAN Puhelimitse: +358 200 81800

Séhkopostitse: rukahovi@scandichotels.com

MAJOITUS Standard yhden hengen huone 126 €/vrk
Standard kahden hengen huone 146 €/vrk
Superior yhden hengen huone 151 €/vrk
Superior kahden hengen huone 167 €/vrk
Hinnat sisaltdvat aamiaisbuffetin ja maksuttoman WiFi-yhteyden.

MAIJOITUKSEN VARAUSTUNNUS Maijoitus varataan itse suoraan Scandic Hotelsilta
varaustunnuksella: BPLA280126

Hinnat sis. alv 25,5 %. Kokouspaketit maksetaan hotellille. 3
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https://response.questback.com/isa/qbv.dll/bylink?p=BVJkvof_Iqsgno0uqsbtzSN_ef5-WH6Po0SO9JUhL653Mndr8X3RjXkWEx6mDyuf0
http://www.scandichotels.fi/?bookingcode=BPLA280126

a
2
-
m
T
O

2026
T

TO RSTAI 13.30 liImoittautuminen ja nayttelyyn tutustuminen
14.00-14.30 Kaamospdivien avaus
29.1 ° Marko S&avala, aluepaallikkd, Plandent Oy
Tehtaiden edustajien esittdytyminen
14.30-15.15  Hygienia suun terveydenhuollossa — mita tulee huomioida?
Minna Johansson, Product Specialist, Dirr Dental
15.15 Nayttelyyn tutustuminen
15.45-16.30 Hammasldakéarind muuttuvassa Suomessa: Ndkbékulmia terveyteen ja
parantamiseen nyt ja tulevaisuudessa | Anni Temonen, HLL, EVAHL
(Terveydenhuolto), johtava hammaslaakari, Kainuun hyvinvointialue
19.30 Paivallisbuffet
21.00-23.00 Ravintola lhku, karaoke
p E RJA N TAI 8.30 Plandentin puheenvuoro o
30.1 9.00-9.45  Kuvantamisen lihetesuositukset PA':';';:EI‘;ZFUE;:&?&"
ole Annina Sipola, HLT, EHL, suuradiologia Hinta 39 €/hi5
9.45 Nayttely ja kahvit
10.30-11.15  Hampaiston infektiofokusten kuvantaminen Sl
Jja erotusdiagnostiikka Tc>.fu—m<?lon|.salf.aatt|a M.G.V
. ) Sinappimarinoitua peruna-
11.15 Nayttely ja lounas salaattia M, G, V
12.30-13.15  Hampaiston infektiofokusten kuvantaminen Tomaatti-mozzarellasalaattia L, G
Ja erotusdiagnostiikka (jatkuu) Keitto: Kermaista metsasieni-
13.15 Tauko keittoa L, G
13.45-14.30 Hammas- ja leukatraumoihin liittyvé Riistawallenberginpihvit,
kuvantaminen kermakastiketta ja puolukkaa VL
. . o Uunissa paahdettua seitd,
14.30 Loppukeskustelu ja Kaamospaivien paatos,

Plandent

Talviterveisin,
Marko Saavala

iltapaivakahvit

Aluepaallikkd, Plandent Oy
Puh. 040 765 5090 tai marko.saavala@plandent.com

Plandent Oy | Asentajankatu 6, 00880 Helsinki

piparjuurikastiketta L, G
Perunasosetta L, G
Kasvismix: kaalia, parsakaalia ja
vihreitd herneita M, G, V

Hedelmavalikoima M, G, V
Kaneli-mustikkarahkaa L, G
Talon oma jalkiruoka

G = gluteeniton, L = laktoositon, M = maidoton,
V = vegaaninen, VL = vahalaktoosinen

020779 5200 | plandent.fi



